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Abstract: All Tamil literature is a gift given to us by our forefathers. All literature expresses the life values of the 

people. In this way, folk literature, which is unwritten literature, reflects human feelings. A man expresses his 

subconscious thoughts and beliefs through folk literature. In folk literature that includes folk songs, folk tales, 

fables, proverbs, etc., man expresses his life experiences from birth to death. Folk In literature, man expresses his 

life records from birth to death. In lullabies, events such as a mother's love for her child and making children 

realise the importance of relatives are important to human life. The way agriculture is expressed in special kummi 

songs, the subconscious impressions of man through faith in God, the subconscious impressions of man through 

themangu songs, the expression of male and female relationships through themangu songs, the characteristics of 

grooms who collect dowry from women through marriage, and indicate social disorders This review article is 

intended to reveal women lamenting the loss of their mothers in the metaphorical songs that express their 

characteristics at the end of human life, and women who have lost their husbands are marginalised in society due 

to their helpless condition. 

Keywords: Tamil Songs, Folklore, Folk Literature, Kummi Songs, Themangu Songs 

முன்னுரே 

இன்பம், துன்பம் நிறைந்த மனித வாழ்வில் மன உந்துதைால் பல்தவறு சசயல்கறள மனிதன் 
தமற்சகாள்கிைான். மன உந்துதைால் சசயல்கறள சசய்ய முற்படும் சூழைில், தனது நுண்ணைிவால் 
பிைர் பாராட்டும் சசயல்கறள சசய்கிைான். எனதவ ஒவ்சவாருவரின் சசயலுக்கும் அவர்களின் மன 
உந்துததை அடிப்பறையாக அறமகின்ைன. இந்த உந்துதல் தற்காைத்தில் “உளவியல்’ என்ை சசால்ைால் 
குைிக்கப்படுகிைது. 
 
ஆய்வு அணுகுமுரறகள் 

ஏட்டில் எழுதாத இைக்கியமாக விளங்கும் நாட்டுப்புை இைக்கியம் பாமரர்களின் இைக்கியம் 
என்று தபாற்ைப்படுகிைது. மன உணர்வுகறளயும், சூழல் சார்ந்த பண்பாடுகறளயும் சவளிப்படுத்தும் 
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நாட்டுப்புை இைக்கியம் மக்களின் கைாச்சாரம், பழக்க வழக்கங்கறளயும் சவளிப்படுத்தும் வறகயில் 
அறமகிைது. உளவியல் பண்புகறள சவளிப்படுத்துவதால் ஒப்படீ்டு தநாக்கு ஆய்வும், விளக்கமுறை 
ஆய்வும் இக்கட்டுறரயில் பின்பற்ைப்பட்டுள்ளது. 

 
உளவியல் 

உள்ளத்தின் இயல்புகறளயும், அவற்ைின் சசயல்பாடுகறளயும் பகுத்து விளக்கும் அைிவியல் 
துறைதய உளவியல் எனப்படும். மனிதனின் நைத்றதறயப் பற்ைிய அைிவியதை உளவியல் என்றும் 
உளவியறை வறரயறைப் படுத்துவர். உளவியல் மனித நைத்றத, சிந்தறன, வளர்ச்சி, ஆளுறம, 
உணர்ச்சி மற்றும் உந்துதல் ஆகியவற்றை உள்ளைக்கியதாகும். 

 
நாட்டுப்புற இலக்கியத்தில் உளவியல் 

நாட்டுப்புைப் பாைல்கள், நாட்டுப்புைக் கறைகள், கறதப்பாைல்கள் ஆகியவற்ைின் சதாகுப்தப 
நாட்டுப்புை இைக்கியமாகும். இவற்றுள் நாட்டுப்புைப் பாைல்களில் அறமந்துள்ள உளவியல் பண்புகறள 
பின்வரும் பகுதிகள் பிரதிபைிக்கின்ைன. 

 
நாட்டுப்புறப் பாடல்கள் 

மனிதனின் பிைப்பு முதல் இைப்பு வறர வாழ்வில் பிண்ணிப்பிறணந்த இன்ைியறமயாத 
கூறுகளில் நாட்டுப்புைப் பாைல்கள் முதன்றமயிைம் சபறுகின்ைன. மனிதன் பிைந்தசபாழுது தாைாட்டுப் 
பாடுவதிைிருந்து மனிதனின் இறுதி வாழ்நாள் ஒப்பாரிப் பாைல்கள் வறர மனிதனின் வாழ்வில் 
பாைல்கள் முதன்றமயிைம் வகிக்கின்ைன. 

 
தாலாட்டுப் பாடல்களில் உளவியல் 

தாைாட்டுப் பாைல்கள் தாயின் பாச உணர்வு, உைவினர்களின் முக்கியத்துவம் மற்றும் 
குழந்றதகளின் குறும்புத்தனங்கள் ஆகியன சவளிப்படும் வறகயில் அறமகிைது. 

“சவள்ளியால் சசய்த ஏட்டில் 

றவர எழுத்தாணி சகாண்டு எழுத 

பரிவுைன் உன்மாமன் வந்திடுவான்”  

எனும் இப்பாைைில் தாய்மாமன் உைவுநிறையும், தாய்மாமனின் சசழிப்பிறனயும் குழந்றதக்கு 
எடுத்துக்கூறும் வறகயில் அறமகிைது (Arivuduai Nambi, 2010). 

 
தாலாட்டுப் பாடல்களில் கல்வி 

குழந்றதகறள உைங்க றவப்பதற்காகப் பாைப்படும் தாைாட்டுப் பாைல்களில் குழந்றதகளின் 
உைவினர்கள் சிைப்பு, குழந்றதகளின் குறும்புத்தனங்கள் சவளிப்படுவததாடு மட்டுமின்ைி கல்வியின் 
முக்கியத்துவமும் சவளிப்படுகின்ைன. 

“சரஸ்வதி உன் நாவில்வர 

சபான்னால் எழுத்தாணி 

சபாருந்தும் புைந்திரதனா” 

என்ை தாைாட்டு வரிகளில் குழந்றதக்கு நாமகளான சரஸ்வதி அருள் கிறைக்க தவண்டும் 
என்று வாழ்த்துகிைாள் (Arivuduai Nambi, 2010). 
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கும்மிப்பாடலில் உளவியல் 

கும்மிப்பாைல்கதளாடு ஆைப்படுவது கும்மி ஆட்ைமாகும். இக்கும்மி ஆட்ைம் சபண்கள் மற்றும் 
ஆண்களால் ஆைப்படுவது ஆகும். சபரும்பாலும் இது சபண்களால் ஆைப்படுகிைது. சபண்கள் 
வளறமதயாடு சதாைர்புறையவர்கள் என்பதால் திருவிழாக் காைங்களில் முறளப்பாரி விழாவில் 
இக்கும்மி ஆட்ைம் ஆைப்படுகிைது. கும்மி ஆடுவதால் விறதகள் தளிர்த்து வளர்ந்து வரும் என மக்கள் 
நம்புகின்ைனர். இவர்கள் பாடும் கும்மிப் பாைல்களில் மறழயினால் பயிர்வளம் சபருக தவண்டும் எனும் 
தநாக்கம் சவளிப்படுகிைது. 

“மாடுகட்டிப் தபாரடித்து மாளாது சசந்சநல் என்று 

ஆறனகட்டிப் தபாரடிக்கும் அழகான சதன்மதுறர” 

என்ை கும்மிப் பாைைில் மதுறரயின் நகர்வளம் சவளிப்படுவறத உணரமுடிகின்ைது. 
கும்மிப்பாைல் மூைம் சபண்களின் மரியாறத, வளறமக்கு மூை காரணம் சபண்கள் என்பதறன 
உணரமுடிகிைது (Alla Gunesakeran, 2009). 

 
கும்மிப்பாடலில் கடவுள் வழிபாடு 

கிராமப்புை மக்களின் வழிபாடுகளில் சிறு சதய்வ வழிபாடு முக்கியத்துவம் சபறுகிைது. சிறு 
சதய்வங்களில் காளியம்மன், மாரியம்மன் வழிபாடுகள் சிைப்பிைம் வகிக்கிைது. இந்த வழிபாட்டு 
முறைகள் கும்மிப்பாைல்களில் பிரதிபைிக்கிைது. 

“சவள்ளி முக்காைி தமபுைமாம் – நல்ை 

சவண்ணசதாட்டுத் தைமுழுகி 

சவண்ணசதாட்டுத் தைமுழுகி 

சவறுத்த நித்திர சசய்யிை காளிக்கு 

எழுப்பிக் கும்மி சகாட்டுங்கம்மா” 

இப்பாைல் காளியம்மன் மகிறமயும், அம்மனுக்கு சசய்யப்படும் அைங்காரமும் பற்ைி 
எடுத்துறரக்கப்படும் வறகயில் அறமந்துள்ளது (Arivuraj, 2008). 

 
ததம்மாங்குப்படாலில் உளவியல் 

ததன், பாகு தபான்ை இனிறமறய உறையது சதம்மாங்குப் பாைல்கள் என்றும் கூறுவர். 
சதம்மாங்குப் பாைல்கள் சபரும்பாலும் உைவின் சிைப்பும், அன்பின் சபருறமயும் சவளிப்படும் 
வறகயில் அறமகின்ைன. கிராமத்துக் கண்மாய்க் கறர ஓரம் நைந்து சசல்லும் தன் காதைி தன்றன 
ஏசைடுத்துப் பார்க்காமல் சசல்வறதக் கண்டு வருத்தமறையும் காதைன் தன் காதைி கறைக் கண்களால் 
ஒரு பார்றவ பார்க்க தவண்டும் என்று பின்வருமாறு பாடுகிைார் 

“கம்மாக் கறரதயாரம் கால் கடுக்கப் தபாை புள்ள 

கண்ணடிச்சு என்னப் பாரு தங்க ரத்தினதம நான் 

காதைாதை ஏங்குகிதைதன சபாண்ணு ரத்தினதம” 

இப்பாைைில் காதைன் தன் உள்ளத்திலுள்ள சவளிப்படுத்தும் விதத்தில் பாைல் காடுகிைான் 
(Arivuduai Nambi, 2010). 

காதல் வாழ்க்றகயில் சபண்களின் கறைக்கண் பார்றவக்கு உள்ள ஆற்ைதை தனித்துவமாகும். 
இக்கருத்திறனதய பாரதிதாசனும், 

“கண்ணின் கறைப்பார்றவ காதைியர் காட்டிவிட்ைால் 

மண்ணில் குமரருக்கு மாமறையும் ஓர் கடுகாம்” 



 Vol 3 Iss 3 Year 2022                          K. Nivetha et al., /2022                               

 Indian J Tamil, 3(3) (2022), 5-10 | 8 

10.54392/ijot2232 

என்று தன் சஞ்சீவி பர்வதத்தின் சாரைில் குைிப்பிட்டுள்ளார் (Paavendhar Bharathidhasan, 2008). 

 
திருமணப் பாடல்களில் உளவியல் 

மனித வாழ்க்றகயில் மகிழ்ச்சியும், எதிர்பார்ப்பும் நிறைந்த ஒரு நிகழ்வு திருமணமாகும். 
திருமணத்தில் இரு குடும்பம் இறணந்து ஒரு புதிய உைவு ஏற்படுகிைது. எனினும் திருமணத்தில் 
வரதட்சறண மூைம் பைர் பாதிக்கப்படுவறதயும் நாட்டுப்புைப்பாைல்கள் சுட்டிக்காட்டுகின்ைன. 

“சபாண்ணு வருது 

சபாண்ணு வருது 

சபாட்டு வண்டியிதை 

சபாண்ண சபத்த  

அப்பா வரார் 

ஓட்ை வண்டியிை 

மாப்பிள்றள வருது 

மாப்பிள்றள வருது 

மாட்டு வண்டியிை 

மாப்பிள்றளறய சபத்த 

அப்பா வரார் 

கூட்டு வண்டியிை” 

இப்பாைைில் திருமணத்தின்சபாருழு மாப்பிள்றள வடீ்ைார் மணப்சபண் வடீ்ைாரிைம் 
வரதட்சறண வாங்கி, மாப்பிள்றளயின் தகப்பன் கூட்டு வண்டியில் வருவதாகவும், சபண்றணக் 
சகாடுத்த தகப்பன் ஓட்றை வண்டியில் வருவதாகவும் விமர்சனத்ததாடு வரதட்சறணப் பற்ைி 
சுட்டிக்காட்டுகின்ைன (Arivuraj, 2008). 

 
காட்டுப்பாடல்களில் வவளாண்ரம 

கிராமப்புை மக்களின் முக்கிய வாழ்வாதாரம் தவளாண்றம ஆகும். மறழ சபாழிந்து ஊர் 
சசழித்து ததாட்ைப் பகுதிகளில் தவறை சசய்யும்சபாழுது தவறையால் ஏற்படும் கறளப்பு 
சதரியாமைிருக்க சபண்கள் வயல்சவளிகளில் பாைல் பாடுவதுண்டு. இதறன உழவுப்பாட்டு என்றும் 
கூறுவர். தவளாண்றமக்கு முக்கிய காரணம் மறழ. மறழயின்ைி தபான சூழைில் மக்கள் மட்டுமின்ைி 
அஃைிறண உயிர்கள் கூை வருந்தும் என்பதறன வள்ளுவர், 

“விசும்பின் துளிவழீின் அல்ைால்மற் ைாங்தக 

பசும்புல் தறைகாண்ப அரிது” 

எனும் குைளிவழி சவளிப்படுத்துகிைார் (Parimezlagar, 2012). மறழயின் முக்கியத்துவத்றத, 

“இருட்ைாததா மானம் அந்த 

புரட்ைாசி மாசம் 

தபாயாததா மானம் இன்னக்கி 

சபருகாததா வாய்க்கா” 
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எனும் பாைைின் மூைம் உணரமுடிகிைது (Arivuraj, 2008). தவளாண்றமக்கு நீர் முக்கியம். 
மறழறய எதிர் பார்த்திருத்தல் மறழசபாழிந்தால் அதற்கு ஏற்ப பயிர் சசய்யும் தவளாண்றம 
நுட்பத்றதயும் மக்கள் அைிந்திருந்தனர் என்ை உளவியல் பண்பு இப்பாைல் வழி அைியமுடிகின்ைது. 

“தசாறன மறழ தபஞ்சா நம்ம ததசம் 

தசாளம் பயிதரறும் 

நித்தம் மறழ தபஞ்சா நம்ம 

சநல்லு பயிதரறும்” 

இப்பாைைின் வழி பருவத்திற்கு ஏற்ைாற்தபால் பயிர் சசய் தவண்டும் என்ை தவளாண்றம 
நுட்பம் சவளிப்படுகிைது (Arivuraj, 2008). 

 
ஒப்பாரிப் பாடல்களில் உளவியல் 

நாட்டுப்புைப் பாைல்களில் அதிக அளவில் மன உணர்றவத் தூண்ைக்கூடியறவ ஒப்பாரிப் 
பாைல்களாகும். ஒரு மனிதன் வாழ்க்றக இறுதியில் அவனது குண நைன்கறள சவளிப்படுத்தும் 
வறகயில் ஒப்பாரிப் பாைல்கள் அறமகின்ைன. 

“மதுறரயிை சசம்சபடுத்து நா 

மல்ைியப்பூ ஆரங்கட்டி 

மதுறர சனத்ததாை 

மனக்குசதல்ை நீர்மாை” 

இந்த ஒப்பாரிப் பாைல்வரிகளில் தன் தாய் இைந்த பின்பு சபண்பிள்றளகள் சைங்கு முறைகள் 
சசய்வறதயும், தன் தாயின் இழப்பு துயரிறன தாங்கிக் சகாள்ள இயைாதறதயும் பிரதிபைிக்கின்ைது 
(Arivuraj, 2008). 

 
ரகம்ரமப் தபண் நிரல 

ஒரு ஆண்மகறனச் சார்ந்து வாழும் ஒரு சபண் தனது வாழ்நாள் இறுதி காைங்களில் தன் 
கணவன் மட்டுதம தனக்குத் துறண என்ை மனநிறையில் இருப்பாள். தன் கணவன் தன்றன விட்டுச் 
சசன்ை சூழைில் விதறவப் சபண் என்று சமூகத்தாரால் புைக்கணிக்கப்படுகிைாள். றகம்றமப் 
சபண்களின் இந்த நிறையிறனயும் ஒப்பாரிப் பாைல்கள் பைம்பிடித்துக் காட்டுகின்ைன. 

“தாைிக் கழுத்திகளா 

தறை நிறைஞ்ச பூக்காரி 

தறை முழுகப் தபாகயிை 

தண்ணி சதைிக்குதின்னு 

தள்ளிப்தபா சயம்பாங்க 

ஆறசக்கு சசஞ்ச 

அரும்பு சிறுதாைி 

ஆறச முடியவில்ை 

அரும்புதிர வாழவில்ை” 

இப்பாைைில் கணவறன இழந்த சபண் பயன்படுத்திய தண்ணறீரக் கூை மற்ைவர்கள் 
பயன்படுத்தாமல் அப்சபண்றண ஒதுக்கி றவப்பதால் அப்சபண் படும் மனதவதறனகறள பிரதிபைிக்கும் 
வறகயில் அறமந்துள்ளது (Arivuraj, 2008). 
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முடிவுரே 

மக்களின் பண்பாடு, பழக்க வழக்கங்கள், வாழ்க்றக முறைகள் ஆகியவற்றை பிரதிபைிக்கும் 
நாட்டுப்புை பாைல்கள் மனிதனின் பிைப்பு முதல் இைப்பு வறர அவனது வாழ்க்றக உணர்வுகறள 
சவளிப்படுத்தும் காைக் கண்ணாடியாக விளங்குகின்ைது என்பது சதளிவாக புைனாகின்ைது. தாைட்டுப் 
பாைல்கள், கும்மிப் பாைல்கள் தபான்ைன தாய்றமயுணர்விறனயும், கைவுள் நம்பிக்றகயிறனயும் 
சவளிப்படுத்துவதாகவும், சதம்மாங்குப் பாைல்கள் தவளாண்றம நுட்பத்திறன சவளிப்படுத்துவதாகவும் 
அறமகின்ைது. ஒப்பாரிப் பாைல்களில் சபண்கள் தாய் இைந்த பின்பு சைங்கு முறைகள் சசய்வதறனயும், 
றகம்றமப் சபண்களின் நிறைறய சவளிப்படுத்தும் வறகயில் அறமவதறனயும் உணரமுடிகின்ைது. 
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