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Abstract: The songs of Pambatti Siddhar are characterized by a close integration of Siddhar philosophical thought 

with the experiential knowledge of ordinary people. Folk proverbs, everyday experiences, observations of nature, 

and references to living beings constitute significant elements through which complex philosophical ideas are 

communicated in an accessible manner. Rather than presenting philosophical concepts exclusively through abstract 

theoretical formulations, Pambatti Siddhar draws extensively upon familiar experiences and cultural expressions from 

everyday life to convey deeper reflections on human existence. This study examines the folk life perspectives and 

experiential knowledge embedded in the songs of Pambatti Siddhar, with particular attention to the use of folk 

proverbs, natural imagery, and everyday observations as vehicles of philosophical expression. Expressions such as 

“Even after washing a stinking fish many times” reflect proverbial wisdom concerning human nature, while images 

such as oil within sesame and the water bubble convey philosophical ideas relating to inner realization, 

impermanence, and the transient nature of worldly existence. These folk-derived images enable complex concepts 

such as impermanence, detachment, self-realization, and human nature to be communicated through familiar and 

easily comprehensible forms. The study argues that the incorporation of folk knowledge does not merely enhance 

the literary accessibility of Pambatti Siddhar’s songs but establishes a meaningful relationship between popular 

experience and Siddhar philosophy. The songs transform ordinary observations and culturally familiar expressions 

into vehicles for philosophical reflection, thereby bridging the gap between everyday life and spiritual knowledge. 

Thus, Pambatti Siddhar’s poetry may be understood as a distinctive literary tradition in which the experiential wisdom 

of folk communities and the philosophical insights of the Siddhar tradition converge to articulate profound ideas in 

an accessible and culturally rooted form. 
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பாம்பாட்டிச் சித்தர் பாடல்களில் நாட்டுப்புற மக்களின் வாழ்வியல் 
சிந்தனைகள் 
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முன்னுரை 
தமிழ் இைக்கியத்தில் நாட்டுப்புை மக்கைின் வாழ்க்றக அனுபவங்களும் சிந்தறைகளும் பல்ரவறு 

வடிவங்கைில் பதிவு சசய்யப்பட்டுள்ைை. அவற்றுள் பழசமாழிகள் குைிப்பிடத்தக்கறவ. நீண்டகாை 
வாழ்க்றக அனுபவத்தின் அடிப்பறடயில் உருவாகும் பழசமாழிகள், ஒரு சமூகத்தின் அைிறவயும் 
வாழ்வியல் உண்றமகறையும் சுருக்கமாக சவைிப்படுத்துகின்ைை. குறைந்த சசாற்கைில் நிறைந்த 
சபாருறைத் தருவது அவற்ைின் தைிச்சிைப்பாகும். இதறைரய சதால்காப்பியர், 

“நுண்றமயும் சுருக்கமும் ஒைியும் உறடறமயும் 
சமன்றமயும் என்ைிறவ விைங்கத் ரதான்றும் 
குைித்த சபாருறை முடித்தற்கு வருஉம் 
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ஏது நுதைிய முதுசமாழி” 
என்று குைிப்பிடுகிைார். (Ilampuranar, 2001) 
இந்த இைக்கணக் கருத்துக்கு ஏற்ப, பாம்பாட்டிச் சித்தர் பாடல்கைிலும் எைிறமயாை சசாற்கைின் 

வழியாக ஆழமாை கருத்துகள் சவைிப்படுகின்ைை. குைிப்பாக, மக்கைின் அன்ைாட வாழ்க்றகயில் 
காணப்படும் சபாருட்கள், இயற்றகக் காட்சிகள், விைங்குகள், உணவுப் சபாருட்கள் ரபான்ைவற்றை 
அடிப்பறடயாகக் சகாண்டு சித்தர் தம் கருத்துகறை விைக்குகிைார். இதைால் அவருறடய பாடல்கைில் 
நாட்டுப்புைப் பழசமாழிகைின் தாக்கமும் நாட்டுப்புை வாழ்வியல் சிந்தறையின் தாக்கமும் 
காணப்படுகின்ைை. 
 
நாட்டுப்புறப் பழமமாழி – மபாருளும் தன்னமயும் 

பழசமாழி என்பது ஒரு சமூகத்தின் கூட்டு அனுபவத்திைிருந்து உருவாகும் அைிவுச் சசல்வமாகும். 
தறைமுறை தறைமுறையாக வாய்சமாழியாகப் பரவி வரும் பழசமாழிகள், மக்கைின் வாழ்க்றகறயப் 
பற்ைிய அவர்கைின் பார்றவறய சவைிப்படுத்துகின்ைை. அறவ சபரும்பாலும் எைிய சசாற்கைால் 
அறமந்திருக்கும். ஆைால் அவற்ைின் சபாருள் விரிவாைதாக இருக்கும். 

ஒரு குைிப்பிட்ட வாழ்க்றகச் சூழறை எடுத்துக்சகாண்டு அதிைிருந்து சபாதுவாை உண்றமறய 
உருவாக்குவரத பழசமாழியின் முக்கியமாை தன்றமயாகும். இரத முறைறயப் பாம்பாட்டிச் சித்தரும் 
தம் பாடல்கைில் றகயாள்கிைார். அவர் தத்துவக் கருத்துகறை ரநரடியாகக் கூைாமல், மக்கள் நன்கு 
அைிந்த சபாருட்கறையும் நிகழ்வுகறையும் எடுத்துக்காட்டாகக் சகாண்டு விைக்குகிைார். 

இதைால் பாம்பாட்டிச் சித்தர் பாடல்கறைப் புரிந்துசகாள்வதற்கு நாட்டுப்புை வாழ்வியறைப் 
புரிந்துசகாள்வதும் அவசியமாகிைது. அவருறடய பாடல்கைில் உள்ை எைிறம, அவருறடய கருத்துகைின் 
ஆழத்றதக் குறைக்கவில்றை. மாைாக, ஆழமாை தத்துவக் கருத்துகறைப் சபாதுமக்களும் 
புரிந்துசகாள்ளும் வறகயில் மாற்றுகிைது. 

 
நாறுமீன் உவனமயும் பழமமாழித் தாக்கமும் 

பாம்பாட்டிச் சித்தர் பாடல்கைில் நாட்டுப்புைப் பழசமாழித் தாக்கத்றதத் சதைிவாகக் காட்டும் பகுதி: 
“நாறுமீறைப் பைதரம் நல்ை தண்ணரீால் 
நாளுங் கழுவினும் அதன் நாற்ைம் ரபாரமா?” (Murugesan, 2001) 
மீறை எத்தறை முறை கழுவிைாலும் அதன் இயல்பாை நாற்ைம் முழுறமயாக நீங்காது என்பது 

மக்கைின் அன்ைாட அனுபவம். இதறைரய அடிப்பறடயாகக் சகாண்டு சித்தர் மைிதைின் இயல்றப 
விைக்குகிைார். சவைிப்புைமாக எத்தறை மாற்ைங்கறைச் சசய்தாலும் உள்ைார்ந்த இயல்பு மாைாமல் 
இருக்கைாம் என்பரத இவ்வரிகைின் கருத்தாகும். 

இதனுடன் தற்காை மக்கள் வழக்கில் காணப்படும் “கழுவிக் கழுவி ஊற்ைிைாலும் கவிச்சு நாற்ைம் 
ரபாகாது” என்ை பழசமாழிறய ஒப்பிடைாம். இரண்டிலும் ஒரர வாழ்க்றக அனுபவம் அடிப்பறடயாக 
உள்ைது. இதைால் பாம்பாட்டிச் சித்தரின் பாடல் மக்கள் வழக்கில் இருந்த அனுபவ அைிரவாடு சநருங்கிய 
சதாடர்புறடயது என்பறத அைிய முடிகிைது. 

இங்கு கவைிக்க ரவண்டியது, சித்தர் பழசமாழிறய அப்படிரய பயன்படுத்தவில்றை என்பதாகும். 
மக்கள் அனுபவத்தில் இருந்த ஒரு கருத்றதத் தம் தத்துவக் கருத்றத விைக்குவதற்குப் 
பயன்படுத்துகிைார். இதைால் நாட்டுப்புை அனுபவம் சித்தர் பாடைில் புதிய சபாருறைப் சபறுகிைது. 

 
அனுபவ அறிவின் முக்கியத்துவம் 

பாம்பாட்டிச் சித்தர், 
“ஏட்டுச்சுறரக்காய் கைிக்கிங் சகய்திடாதுரபால் 
எண்திறச திரிந்துங் கதிஎய்தல் இறைரய” என்று கூறுகிைார் (Murugesan, 2001). 
“ஏட்டுச்சுறரக்காய்” என்பது மக்கள் வாழ்க்றகரயாடு சநருங்கிய சதாடர்புறடய ஒரு 

சசாற்சைாடராகும். ஏட்டில் எழுதப்பட்ட சுறரக்காறயக் சகாண்டு சறமயல் சசய்ய முடியாது. 
உண்றமயாை சுறரக்காய்தான் சறமயலுக்குப் பயன்படும். இதன் மூைம் சவறும் ஏட்டைிவால் மட்டும் 
பயன் இல்றை; அைிவு நறடமுறையில் பயன்பட ரவண்டும் என்ை கருத்து சவைிப்படுகிைது. 

நாட்டுப்புை மக்கைின் அைிவு சபரும்பாலும் அனுபவ அைிவாக அறமந்துள்ைது. வயைில் 
உறழப்பது, கால்நறடகறைப் பராமரிப்பது, உணவு தயாரிப்பது, இயற்றகறய உற்றுரநாக்குவது ரபான்ை 
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சசயல்கைின் மூைம் அவர்கள் அைிறவப் சபறுகின்ைைர் (Sakthivel, 2011). அந்த வாழ்க்றக அனுபவத்றதரய 
சித்தர் தத்துவ விைக்கத்திற்குப் பயன்படுத்துகிைார். 

 
இனறநினறவு 

பாம்பாட்டிச் சித்தரின் மற்சைாரு குைிப்பிடத்தக்க உவறம: 
“எள்ைில் எண்சணய் ரபாைவுயிர் எங்கும் நிறைந்த 
ஈசன்பத வாசமைர் எண்ணி சயண்ணிரய 
உள்ைபடி அன்புபத்தி ஓங்கி நிற்கரவ 
ஒடுங்கி யடங்கித் சதைிந்து ஆடுபாம்ரப.” (Murugesan, 2001) 
எள் மற்றும் எண்சணய் மக்கைின் அன்ைாட வாழ்க்றகரயாடு சதாடர்புறடயறவ. எள்ளுக்குள் 

எண்சணய் மறைந்திருப்பறத மக்கள் நன்கு அைிந்திருந்தைர். இந்த இயற்றகயாை உண்றமறயப் 
பயன்படுத்தி, இறைவன் உயிர்களுக்குள் நிறைந்திருக்கிைான் என்ை தத்துவக் கருத்றதச் சித்தர் 
விைக்குகிைார். 

இங்கு நாட்டுப்புை வாழ்க்றக ஒரு தத்துவப் பாடமாக மாறுகிைது. இறைவறைத் ரதடி சவைியில் 
சசல்ை ரவண்டியதில்றை; உயிர்கைின் உள்ரைரய அவன் நிறைந்திருக்கிைான் என்ை கருத்து 
எைிறமயாை உவறமயின் மூைம் விைக்கப்படுகிைது. இதுரபான்ை உவறமகள் சித்தர் பாடல்கைின் 
சிைப்றபக் காட்டுகின்ைை. உயர்ந்த தத்துவத்றதப் புரிந்துசகாள்ை கடிைமாை சசாற்கள் ரதறவயில்றை; 
அன்ைாட வாழ்க்றகயில் காணப்படும் ஒரு சபாருரை ரபாதுமாைது என்பறத சித்தர் காட்டுகிைார். 
 
எண்மெயும் தண்ெரீும் – பற்றின்னம பற்றிய கருத்து 

பாம்பாட்டிச் சித்தர், 
“எண்சணய்க்குந் தண்ணரீ்க்குந் சதாந்தம் இல்ைா வாறுரபால் 
எப்ரபாதும் இப்புவியில் எய்த ரவண்டும்” (Murugesan, 2001) என்கிைார். 
எண்சணயும் தண்ணரீும் ஒன்ரைாடு ஒன்று கைக்காமல் தைித்தைியாக இருப்பது அறைவருக்கும் 

சதரிந்த இயற்றக நிகழ்வு. இதறை உைக வாழ்க்றகயுடன் ஒப்பிட்டு, உைகில் வாழ்ந்தாலும் உைகப் 
பற்ைில் சிக்காமல் வாழ ரவண்டும் என்ை கருத்றதச் சித்தர் முன்றவக்கிைார். 

இது நாட்டுப்புை அைிவின் மற்சைாரு சிைப்றபக் காட்டுகிைது. மக்கள் தங்கள் அன்ைாட 
வாழ்க்றகயில் காணும் சபாருட்கைின் இயல்புகறை கவைித்து அவற்ைிைிருந்து வாழ்க்றகப் பாடங்கறை 
உருவாக்குகின்ைைர். அரத முறைறயச் சித்தரும் றகயாளுகிைார். 
 
நீர்க்குமிழி – நினையானம 

மைித உடைின் நிறையாறமறய விைக்குவதற்காகப் பாம்பாட்டிச் சித்தர், 
“நீரிசைழும் நீர்க்குமிழி நிறைசகடல் ரபாை 
நில்ைாது உடல் நீங்கிவிடும் நிச்சயம் என்ரை” (Murugesan, 2001) என்கிைார். 
நீர்க்குமிழி ரதான்ைியவுடன் மறைந்து விடுகிைது. இந்தக் காட்சிறய அறைவரும் எைிதாகப் 

புரிந்துசகாள்ை முடியும். இதறை மைித உடைின் நிறையாறமக்கு உவறமயாகக் சகாண்டு சித்தர் 
பயன்படுத்துகிைார். நிறையாறம என்பது சித்தர் பாடல்கைின் முக்கியமாை கருத்தாகும். உடல் 
நிரந்தரமாைது அல்ை; வாழ்க்றக நிறையற்ைது; எைரவ சமய்யைிறவத் ரதட ரவண்டும் என்ை சிந்தறை 
இவ்வுவறமயின் மூைம் சவைிப்படுகிைது. 
 
காைலும் மானும் – உைக மானய 

பாம்பாட்டிச் சித்தர், 
“காைறைமான் நீசரைரவ கண்டு சசல்ைல்ரபால் 
காசிைிவாழ் விறைமூடர் கண்டு கைிப்பார்” (Murugesan, 2001) என்று கூறுகிைார். 
காைல் சதாறைவில் நீறரப் ரபாைத் ரதான்றும். அதறை உண்றமயாை நீர் என்று எண்ணி மான் 

அறத ரநாக்கிச் சசல்லும் காட்சிறயச் சித்தர் பயன்படுத்துகிைார். உைகப் சபாருட்களும் இன்பங்களும் 
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உண்றமயாைறவ என்று எண்ணி மைிதன் அவற்றை நாடிச் சசல்கிைான். ஆைால் அறவ காைல் நீறரப் 
ரபான்ை நிறையற்ைறவ என்பது சித்தரின் கருத்து. 

இந்த உவறம நாட்டுப்புை மக்கைின் இயற்றக அவதாைிப்பிைிருந்து உருவாைதாகும். பாறைவைப் 
பகுதிகைிலும் சவப்பமாை நிைப்பரப்புகைிலும் காணப்படும் காைல் ரபான்ை இயற்றகக் காட்சிகள் 
மக்கைின் அனுபவத்தில் இடம்சபற்ைிருந்தை. அந்த அனுபவத்றதச் சித்தர் சமய்யியல் கருத்தாக 
மாற்றுகிைார். 
 
வதைில் வழீ்ந்த ஈ – ஆனசயின் வினளவு 

“ரதைில் வழீ்ந்த ஈறயப்ரபாைச் சிந்றத குறைந்து 
திறகயாமல் சிற்சசாரூப சதரிசறைகண்டு” (Murugesan, 2001) 
என்ை வரிகைில் ரதைில் விழுந்த ஈ உவறமயாக வருகிைது. 
ரதன் இைிறமயாைது. அதன் இைிறமறய நாடிச் சசல்லும் ஈ, அதிரைரய சிக்கிக்சகாள்கிைது. 

இதறை உைக இன்பங்களுக்கு அடிறமயாகும் மைிதைின் நிறைக்கு ஒப்பிடுகிைார் சித்தர். 
 
புளியம்பழமும் பற்றின்னமயும் 

பாம்பாட்டிச் சித்தர், 
“சசால்லும் புைியம்பழத்தின் ரதாடு ரபாைரவ 
சுற்ைத்திருந்தாலும் அவர் சதாந்தங்கள் அற்று…” (Murugesan, 2001) என்கிைார். 
புைியம்பழத்தின் ரதாடு பழத்ரதாடு சதாடர்புறடயதாக இருந்தாலும், அதன் உள்ரை ஒட்டாமல் 

தைித்த நிறையில் இருக்கும். இந்த இயல்றப உைக வாழ்க்றகயில் பற்ைின்ைி வாழ்வதற்காை 
எடுத்துக்காட்டாகச் சித்தர் பயன்படுத்துகிைார். உைவிைர்கரைாடு வாழ்ந்தாலும் அவர்கைிடம் அைவுக்கு 
மீைிய பற்றைக் சகாள்ைாமல் இருக்க ரவண்டும் என்ை கருத்து இங்கு சவைிப்படுகிைது. அன்ைாட 
வாழ்க்றகயில் அறைவரும் அைிந்த ஒரு சபாருைின் இயல்றப அடிப்பறடயாகக் சகாண்டு உயர்ந்த 
வாழ்க்றக சநைி கூைப்படுகிைது. 
 
முடிவுனை 

பாம்பாட்டிச் சித்தர் பாடல்கைில் நாட்டுப்புைப் பழசமாழிகைின் தாக்கம் குைிப்பிடத்தக்கது. ஆைால் 
இப்பாடல்கைில் காணப்படும் அறைத்துத் சதாடர்கறையும் ரநரடிப் பழசமாழிகள் என்று கூறுவது 
சபாருத்தமாைதல்ை. மாைாக, நாட்டுப்புை மக்கைின் வாழ்க்றக அனுபவமும், பழசமாழிசார் சிந்தறையும், 
இயற்றக அவதாைிப்பும் சித்தரின் தத்துவக் கருத்துகளுக்காை அடித்தைமாக அறமந்துள்ைை என்று 
கூைைாம். 
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