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மெய்ப்மபோருள் 
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Abstract: In Tamil Nadu, literature is one of the prime sources of information on religion, culture, history, 

philosophy, social customs, beliefs, etc. Literature that originated in the history of Tamil Nadu from time to time 

identifies the unique features of those times. In the development of Tamil literature, the period in which moral 

literature originated is called the Moral Era distinctively, which is the same time where many philosophical works of 

literature refer to the period of origin as the period of philosophical ethics. This study reveals the uniqueness and 

the generalities of God as claimed in Thirukkural and the God as portrayed in the literature of Thiruvarutpayan that 

originated in the philosophical period. In particular, this article gives a comparative basis for the ideas that come to 

mind in the 36th chapter on the power of realization in Thirukkural, and on the three elements that can be found in 

Thiruvarutpayana, viz., God, Life, and affection. 
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முன்னுரர 

கருநாடக ரதசத்திைிருந்து தமிழகத்திற் புகுந்த தமிழர் அல்ைாரதாரர களப்பிரர். தமிழ் நாட்டு 
வரைாற்ைில் கி.பி.250 ததாடக்கம் கி.பி.550 வறரயான காைப்பகுதிரய இவர்களின் ஆட்சிக் காைமாக 
வறரயறுக்கப்பட்டுள்ளது. களப்பிரர்கள் சமண, தபௌத்த நறடமுறைகறளரய தபரிதும் 
றகக்தகாண்டிருந்ததுடன் அச்சமயங்களுக்குப் ரபராதரவும் வழங்கியுள்ளனர். களப்பிரர்கள் றவதீக 
சமயதநைிக்கு எதிரானவர்கள் என்ை கருத்து தமிழ் இைக்கிய, வரைாற்று ஆய்வாளர்களால் 
முன்றவக்கப்படுவது வழக்கம். இக்கருத்தானது தற்காைத்தில் மீள்பரிசீைறனக்கு உட்படுத்தப்பட்டுள்ளது. 
அதாவது களப்பிரர் றவதீக சமயங்களுக்கு முற்ைிலும் எதிரானவர்கள் அல்ைர் என்ை கருத்து 
முன்றவக்கப்பட்டுள்ளது. தமிழகத்றதக் களப்பிரர் ஆட்சி புரிந்த காைப்பகுதியிரை திருக்குைள் ரதாற்ைம் 
தபற்ைது. திருக்குைள் அைத்துப்பால் தபாருட்பால், இன்பத்துப்பால் என மூன்று உட்பிரிவுகறளக் 
தகாண்டுள்ளது. முப்பத்து மூன்று அதிகாரங்கறளக் தகாண்டுள்ள அரத ரநரம் ஒவ்தவாரு அதிகாரமும் 
பப்பத்துக் குைறளக் தகாண்டுள்ளன. தசால்ை விறளந்த தபாருண்றமறய இரு வரிகளால் விபரித்து 
நிறைவான கருத்றதத் தருவது என்ை காரணத்தினால் 'நாலும் இரண்டும் தசால்லுக்குறுதி' என 
வருணிக்கும் வழக்கம் உண்டு.  
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தமிழகத்றதத் தமிழ் மன்னர்களான ரசாழப் தபருரவந்தர்கள் கி.பி. 900 – கி.பி. 1200 வறரயான 
காைப்பகுதியிரை ஆட்சி புரிந்துள்ளனர். இதனாற்ைான் இக்காைத்திறன ரசாழப்தபருரவந்தர் காைம் 
எனவும் றசவ சித்தாந்தம் முதைான தத்துவ சிந்தறன மரபுகள் ரதாற்ைம் தபற்ை காரணத்தினால் 
தத்துவ தநைிக்காைம் எனவும் அறழப்பர். இக்காைத்திரை றசவ சமயமும் ஏறனய றவதீக தநைிகளும் 
அரசர் மத்தியிரை தபரும் ஆதரறவப் தபற்று வளர்ச்சியறடந்தன. அக்காைத்றதய றசவ சமய 
வளர்ச்சியின் அறடயாளமாக் தகாள்ளத்தக்க விடயங்களிரை றசவ சித்தாந்த தத்துவம் 
முதன்றமயானது. றசவ சித்தாந்த தத்துவத்றத வியாக்கியானம் தசய்ய பதினான்கு றசவ சித்தாந்த 
சாத்திரங்கள் ரதாற்ைம் தபற்றுள்ளன. அவற்ைிரை உமாபதி சிவாச்சாரியாரால் பாடப்தபற்ை சித்தாந்த 
அட்டகத்துள் ஒன்ைான திருவருட்பயன் சிைப்பு மிகுந்த நூைாகும். இந்நூல் பதிமுது நிறை துவக்கம் 
அறணந்ரதார் தன்றம ஈைாக பத்து அதிகாரங்கறளக் தகாண்டுள்ளது. பதி, பசு, பாசம் முதைான 
முப்தபாருள்களின் இயல்புகறள இருவரிகளால் வியாக்கியானம் தசய்வதனால் அறமப்பியல் ரீதியாகத் 
திருக்குைள் தபறும் இடத்திறனரய திருவருட்பயனும் தபறுகின்ைறம கருத்திற்தகாள்ளத்தக்கது. 

 
மெய்யுணர்வும் மெய்ப்மபோருளும் 

தமய்யுணர்வு என்பது பிைப்பு முதல் வடீுரபறு வறரயான அவற்ைின் காரணங்கறளயும் விபரீத 
ஐயங்களானன்ைி உண்றமயான் உணர்தல் ஆகும். இதறன தத்துவ ஞானம் என்பர். ஆன்மாவின் 
அைிறவ மறைப்பறவ மைங்கள் மைப்படீிப்பினால் ஆன்மாக்கள் அைிவு மயக்கம் காரணமாக மூை 
தமய்தபாருளாகிய பதியிறன அணுகவியைாது பிைவித்துன்பத்திறன அனுபவிக்கின்ைன. ஆன்மாக்களின் 
அஞ்ஞான இருறள அகற்ைி தமய்ஞானத்திறனப் தபறும் நிறையினால் உணரப்தபறும் தபாருரள 
தமய்ப்தபாருள் ஆகும். தமய்ப்தபாருள் இங்கு கடவுள் என்னும் தசாற்பதத்தினால் றகயாளப்படுகின்ைது. 

 
கடவுள் இருப்ரப அறிதல் 

உயிர்களின் அைிவிறன மறைத்து அவற்ைின் வடீு ரபற்றுக்கு தறடயாக உள்ளறவ மைங்கள் 
என்பது றசவ சித்தாந்த உண்றம ஆகும். மைங்கறள அறுத்து பதியாகிய இறைவறன உணரும் 
நிறையிறன திருக்குைளிரை, 

“கற்ைணீ்டு தமய்தபாருள் கண்டார் தறைப்படுவர்  

மற்ைணீ்டு வாரா தநைி” (parimelazhagar, 1999) 

தபாதுவாக வடீுரபற்றுக்கு நிமித்த காரணமாகிய முதற்தபாருறள உணர்வதற்குரிய உபாயங்கள் 
மூன்று ஆகும். அதாவது பிரதியட்சம் (காட்சி) அனுமானம் (கருதல்) ஆப்த வாக்கியம் (உறர) ஆகிய 
பிரமாணங்களால் கடவுளின் இருப்றப உணரைாம் (Vajravel, 2002). இவ்வளறவப் பிரமாணங்களிரை 
தமய்ப்தபாருறள உணர்வதற்கு ஆப்த வாக்கியப் பிரமாணம் இங்கு கூைப்படுகின்ைறம 
குைிப்பிடற்குரியதாகும். இதறன திருவருட்பயன், 

“கண்டபடிரய கண்டு காணறம காணாமல் 

தகாண்டபடிரய தகாண்டிரு” 

என்னும் வரிகளால் விளக்குகின்ைன (Sivagnana Swamigal & Subramania Desigar, 1994). அதாவது ரகவை 
சகைத்றத நீக்கி உன்றனக்காட்டின திருவருறளரய கண்டு காணாறமயாகிய ரதகாதிப் பிரபஞ்சத்றதக் 
காணாமல் நீங்கி திருவருள் உன்றன எந்தப்படிக் தகாண்டிருந்தரதா அந்தப்படி இரு எனக் கூறுகின்ைது. 

 
கடவுளது சர்வ வியோபகத் தன்ரெ 

தமிழக சமய மரபுகளின் தத்துவ விளக்கங்களிரை மூைப்தபாருளான கடவுள் பற்ைிய சிந்தறன 
காைந்ரதாறும் வளர்ச்சியறடந்து வந்துள்ளன. பழந்தமிழ் இைக்கியங்கள் முதல் றசவ சித்தாந்த 
சாத்திரங்கள் ஈைான றசவ – தமிழ் இைக்கியங்களிரை இவற்ைிறனக் கண்டு தகாள்ளமுடியும். றசவ 
சித்தாந்த மரபிரை இறைவனுக்கு இரு இயல்புகள் உள்ளன அறவ தபாது இயல்பு சிைப்பியல்பு எனும் 
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இரண்டுமாம். இறைவனின் சிைப்பியல்பான எங்கும் வியாபித்து நீக்கமை நிறைந்திருக்கும் இயல்பிறன, 
திருக்குைளின் கடவுள் வாழ்த்துப்பாடைில், 

“அகர முதை எழுத்ததல்ைாம் ஆதி 

பகவன் முதற்ரை உைகு” 

என்னும் வரிகளில் தமய்ப்தபாருள் தத்துவம் விளக்கம் தபறும் விதம் கவனத்திற் 
தகாள்ளத்தக்கது (parimelazhagar, 1999). அதாவது எழுத்துக்கள் எல்ைாவற்ைிலும் அகரம் என்னும் ஒைி 
எழுத்றத முதைாகக் தகாண்டுள்ளன. அதுரபால் உைகத்திலுள்ள உயிர்கள் எல்ைாம் ஆதியாகிய 
கடவுறள முதன்றமயானதாகக் தகாண்டுள்ளன. இரத தபாருறளத்தரும் வறகயிைான திருவருட்பயன் 
பாடல்வரி,  

“அகர உயிர்ரபால் அைிவாகி எங்கும் 

நிகரில்இறை நிற்கும் நிறைந்து” 

என அறமந்துள்ளறம ஈண்டு ரநாக்கத்தக்கது (Sivagnana Swamigal & Subramania Desigar, 1994). அதாவது 
இறைவன் சர்வான்மாக்களுக்கும் அைிவுக்கைிவாகி சடசித்துக்கதளல்ைாம் இறடவிடாமல் ஒப்பில்ைா 
மாமணியாகிய இறைவன் எல்ைாவற்ைிலும் நீக்கமை நிறைந்திருப்பான். 

 
மெய்ப்மபோருரள அறியும் அறிவு 

றசவசித்தாந்தம் கூறும் உண்றமப் தபாருட்களில் ரமைான அைிவுறடய தபாருள் பதி. 
ஆன்மாக்கள் இப்பதியிறன அணுகவியைாது பந்திப்பது மைங்கள். பாசத்தால் கட்டுண்ட ஆன்மாக்கறள 
தறள அறுத்து பிைவிக்குக் காரணமாகியது அைியாறம ஆகும். அைியாறம நீங்கும் தபாருட்டு 
வடீுரபற்றுக்குக் காரணமாகிய தமய்ப்தபாருறளக் காண்பரத தமய்யான அைிவு ஆகும். இதறனத் 
திருக்குைள், 

“பிைப்தபன்னும் ரபதறம நீங்கச் சிைப்தபன்னுஞ் 

தசம்தபாருள் காண்பது அைிவு” 

எனவும்,  

“எப்தபாருள் எத்தன்றமத் தாயினும் அப்தபாருள் 

தமய்தபாருள் காண்பது அைிவு”  

எனவும் கூறுகின்ைன (parimelazhagar, 1999). இதறனத் திருவருட்பயன், 

“எல்ைாம் அைியும் அைிவுைினும் ஈங்கிவர்ஒன் 

ைல்ைா தைியார் அை” 

என விபரிக்கின்ைறம கவனத்திற் தகாள்ளத்தக்கது (parimelazhagar, 1999). 

 
மெய்ப்மபோருரள அரடதல் 

ஆன்மாக்களின் இறுதி இைட்சியம் முத்தியின்பம் ஆகும். அதாவது பிைப்தபன்னும் 
பிைவித்துன்பத்தால் சதாகாைமும் துன்பம் அனுபவித்த ஆன்மாக்கள் பற்ைறுத்து (இருவிறனதயாப்பு) 
தறளகளில் இருந்து நீங்கி (மைபரிபாகம்) இறையருளாகிய முத்தியின்பம் (சத்திநிபாதம்) அறடவதற்குப் 
பல்ரவறு சாதறனகறளப் புரிய ரவண்டும்.  

“இருள்நீங்கி இன்பம் பயக்கும் மருள்நீங்கி 

மாசறு காட்சி யவர்க்கு” 
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எனத் திருக்குைள் கூறுகின்ைது (parimelazhagar, 1999). அதாவது, அவித்றதயின் நீங்கி தமய்யுணர்வு 
றகவரப்தபற்ைவர்களுக்கு அம்தமய்யுணர்வு பிைப்பிறன நீக்கி வடீ்டிறனக் தகாடுக்கும். இதறனத் 
திருவருட்பயன், 

“இருள் இன்ரைல் துன்தபன் உயிரியல்ரபல் ரபாக்கும்  

தபாருள்உண்ரடல் ஒன்ைாகப் ரபாம்” 

அதாவது ஆணவ மைமானது இல்றைதயன்று தசால்வாயானால் பிைப்பு இைப்புத் துன்பம் 
வருவாரனன் ஆன்மாவுக்குச் சுபாவம் என்று தசால்வாயானால் ஆணவத்றதப் ரபாக்கத் தக்கதாக 
திருவருள் உண்டான காைத்தில் அப்ரபாது ஆன்மாவும் அதனுடன் ரசரும் (Sivagnana Swamigal & Subramania 

Desigar, 1994). 

 
முடிவுரர 

தமிழரின் தமய்யியல் சிந்தறன மரபின் முகிழ்ப்பாகக் தகாள்ளத்தக்க இைக்கியங்களிரை 
திருக்குைள் தபறும் முக்கியத்துவம் கவனத்திற்குரியது. திருக்குைளிரை அறவதீக சமயக்கருத்துக்கள் 
விரவிக் காணப்படுகின்ைன என்னும் கருத்து மீள்பார்றவ தசய்யப்பட ரவண்டியதாகும். தமய்ப்தபாருள் 
பற்ைிய ரநாக்கில் திருக்குைறள அவதானிக்கின்ை ரபாது றசவ சித்தாந்த சிந்தறன மரபின் அக்காை 
வளர்ச்சி நிறையிறனக் காட்டுவதாக அறமகின்ைது. றசவ சித்தாந்த சிந்தறனயின் 
ததாடர்ச்சியிறனயும் வளர்ச்சியிறனயும் முதிர்ச்சியிறனயும் ரசாழப்தபருரவந்தர் காைத்தில் 
அவதானிக்க முடிகின்ைன. சுருக்கமான வரிகளால் தமய்தபாருள் பற்ைிய ததளிறவ விளக்கமாக 
வியாக்கியானம் தசய்யும் நூல் என்ை வறகயில் இரு நூல்களும் சிைப்பிடம் தபறுகின்ைன. 
முப்தபாருள்களான பதி, பசு, பாசம் ஆகியவற்ைிறனயும், ஆணவம், கன்மம். மாறய ஆகிய 
மும்மைங்கறளயும் இரு நூல்களும் விபரிக்கும் பாங்கு குைிப்பிடத்தக்கது. பாசத்தறளயினால் 
ஆன்மாக்களின் அைிவு மறைக்கப்படுவதறனயும், மைபந்தங்களில் இருந்து நீங்கி தமய்யுணர்வு 
றகவரப்தபற்ை நிறையிறனயும், ஆன்மாக்கள் பிைவித்துன்பத்தில் இருந்து விைகி தமய்தபாருறள நாடி 
நிற்கும் வடீுரபற்ைிறனயும் இவ்விரு நூல்களும் அழகாகவும் ஆழமாகவும் எடுத்தியம்புகின்ைன.  
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