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Abstract: No living organism can live on earth without water. Today, 70 percent of water is used for agriculture, 

20 percent for industrial work and 10 percent for human consumption worldwide. Fish, crocodile, crab, shrimp etc. 

were found as aquatic organisms during the Sangam period. They describe the nature of the environment in the 

manner of food chain, spread, space protection, food collection and storage, and coexistence with the law of 

nature. In 500, news of aquatic organisms and their spreading into a food chain, compliance with the natural law, 

food conservation, human use methods and environmental contacts have been explored. This article shows that 

aquatic organisms lived without any pollution and without loss of life during the Sangam period. 
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முன்னுரை 

நீரில்லாமல் எந்த உயிரினமும் இந்தப் பூமியில் வாழ இயலாது. இன்றைய நிறலயில் உலகம் 
முழுவதிலும் 70 சதவிகித நீர் விவசாயத்திற்காகவும், 20 சதவிகித நீர் ததாழிற்சாறல பணிக்காகவும் 10 
சதவிகிதம் மனித நுகர்வுக்காகவும் பயன்படுத்தப்படுகிைது. சங்ககாலத்தில் நீர்வாழ் உயிரினங்களாக 
மீன், முதறல, நண்டு, இைால் முதலியறவ இடம் தபற்றுள்ளன. இறவச் சுற்றுச்சூழலுடன் 
ஒன்ைிறனயும் தன்றமயிறன உணவுச் சங்கிலி, பரவுதல், இடப்பாதுகாப்பு, உணவு சசகரித்து சசமித்தல், 
இயற்றகயின் நியதிசயாடு இறணந்து வாழ்தல் ஆகிய முறைப்படி ஐங்குறுநூறு எடுத்துறரக்கின்ைது 
(Veluppillai, 1994a; Prabhu, 1993, Subramanian, 1999). சங்க காலத்தில் நீர்வாழ் உயிரினங்கள் எந்த 
மாசுபாடும் இன்ைி, உயிருக்குச் சசதம் இன்ைி வாழ்ந்து வந்துள்ளன என்பறத இக்கட்டுறரயின் மூலம் 
அைியலாம். 

 
சூழலியல் 

உயிரினங்கள் இந்தப் பூமியில் சதாற்ைம் தபற்று, வளர்ச்சியறடந்து சூழலியல் காரணிகசளாடும் 
இறயயும் நிறலறயப் சபசுவசத சூழலியல் ஆகும். 

சூழலியல் என்ை தசால் OIKOS, LOGOS என்னும் கிசரக்க தமாழிச் தசாற்களிலிருந்து தபைப்பட்டது 
என்கிைார் சர்மா. 

OIKOS என்ை தசால் வடீு அல்லது வாழிடம் என்பறதக் குைிக்கும். LOGOS என்பது ஒன்றுகுைித்த 
படிப்பு என்பதாகப் தபாருள் தரும். இறவ இரண்டும் இறணந்து சூழலியல் (Ecology) என்னும் தசால்லாக 
உருதவடுத்துள்ளன. 
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 சுற்றுச்சூழல் என்பது ஒரு தபாருறள அல்லது உயிரினத்றதச் சுற்ைிக் காணப்படும் காரணிகளின் 
ததாகுப்பாகும். சுற்றுச்சூழல் என்பது ஓர் உயிறரச் சுற்ைியுள்ள ஒட்டுதமாத்த அறமப்பாகும். 

 தாவரங்கள், விலங்குகள் மற்றும் மனித இனத்தின் வளர்ச்சிறய நிர்ணயிக்கின்ை அறனத்துப் 
புைநிறலகள் வாழ்வதற்குத் சதறவயான சுற்றுப்புை நிறலறமகள் ஆகியவற்றை உள்ளடக்கியது 
சூற்றுச்சூழல் ஆகும் (Arumugam & Kumaresan, 2005; Laik Fateh Ali, 1994b). 

 
ஆரமயும், தாய்ரமயும் 

 தாய் சசயுடனும், சசய்தாயுடனும் ஒன்ைிறணந்து வாழும் முறை சுற்றுச்சூழலில் 
அறமந்துள்ளது. இசத சபால் ஆறமயின் பார்ப்புகளானது தாசயாடு ஒன்ைி வளர்கின்ை முறை 
மருதத்திறண பாடல்களில் இடம் தபற்றுள்ளன. 

“ஆம்பணத் தன்ன யாறமசயைிச் 

தசம்பினன்ன பார்ப்புப் பல துஞ்சும்” 

தீம்தபரும் தபாய்றக யாறமயினம் பார்ப்புத் 

தாய் முக சநாக்கி வளர்ந்தி சினியா அங்கு” 

ஆகிய பாடலடிகள் சுற்றுச்சூழலில் தாய்றமப் பாசத்துடன் வளர்கின்ை ஆறமயின் 
வாழ்வியறலக் கூறுகின்ைன (Veluppillai, 1994). 

 
பைவுதல் 

இயற்றகயில் ஓரிடத்திலிருக்கும் தசடி தகாடிகளானது மற்தைாரு இடத்திற்குப் பல வறககளில் 
பரவிச் தசழிக்கின்ைது. இவ்வாறு பரவுவதற்குச் சுற்றுச்சூழலில் உள்ள ஓர் உயிரி காரணமாக 
அறமகின்ைது. மருதத்திறணப் பாடல்களில் ஆம்பல், வயறல, வள்றளக் தகாடிகள் ஆகியறவ 
ஓரிடத்தில் இருந்து மற்தைாரு இடத்திற்குப் தபயர்கின்ை தசய்தி இடம் தபற்றுள்ளது. இறவ இடம் 
தபயர நீரும், நண்டும், பின்புலமான இருக்கின்ைன. இந்தக் கருத்தானது  

“முள்ளி நீடிய முதுநீர் அறடகறரப் 

புள்ளிக் களவன் ஆம்பல் அறுக்கும்” 

“கரந்றத அம் தசறுவில் துறண துைந்த களவன் 

வள்றள தமன்கால் அறுக்கும் ஊரன்” 

ஆகிய பாடலடிகளில் சுட்டப்பட்டுள்ளன. ஓரிடத்திசல தசடி தகாடிகள் வளர்ந்தால் சபாதிய 
சத்தும் கிறடக்காது. இடதநருக்கடியும் ஏற்பட்டு விடும், இறதத் தடுக்கசவ சுற்றுச்சூழல் அறமப்பில் 
பரவுதல் என்ை நிகழ்ச்சி இயற்றகயாக அறமந்துள்ளது (Veluppillai, 1994). 

 
இடப்பாதுகாப்பு 

 சுற்றுச்சூழலில் அறமந்துள்ள தாவரங்கள், உயிரினங்களுக்கு இடப்பாதுகாப்பிறன அளிக்கின்ைன. 
முள்ளிச் தசடியின் சவர்களில் வறள அறமத்து பாதுகாப்புடன் வாழ்ந்த நண்டிறனப் பற்ைி 

“அள்ளல் ஆடிய புள்ளிக் களவன் 

முள்ளிசவர் அறளச் தசல்லும் ஊரன்” 

என்ை மருதத்திறணப் பாடல் சபசுகின்ைது. நண்டு தாவரங்கறள, பாதுகாப்பிற்காகச் சார்ந்து 
இருந்த நிறல எடுத்துறரக்கப்படுகிைது (Veluppillai, 1994). 
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உணவு சேகரித்துச் சேமித்தல் 

 சுற்றுச்சூழலில் உள்ள சில உயிரினங்கள் பருவ கால மாற்ைங்களுக்சகற்பத் தங்களுக்குத் 
சதறவயான உணவிறனச் சசகரித்து சசமிப்பது சுற்றுச்சூழலில் நிகழக்கூடிய நிகழ்வாகும். 

 நண்டுகளானது தங்களுக்கு சதறவயான உணவிறன மண் வறளக்குள் சசகரித்துச் சசமிப்பறத 
மருதத்திறணப் பாடல்கள் கூறுகின்ைன. இறத 

“தசந்தநல் அம்தசறுவில் கதிர் தகாண்டுகள்வன் 

தண் அக மண் அறளச் தசல்லும்” 

“சவப்புநறன யன்ன தநடுங்கண் களவன்  

தண் அக மண் அறன நிறைய தநல்லின்” 

ஆகிய பாடலடிகள் வாயிலாக அைியலாம் (Veluppillai, 1994). 

 
இயற்ரகயின் நியதியும் நீர் வாழ் உயிரினங்களும் 

 சுற்றுச்சூழலில் வாழும் உயிரினங்களில் சில தனக்குப் பிைக்கும் உயிரினத்றதப் பிைந்தவுடன் 
உண்கின்ைன. சில உயிரினங்கள் தன் உயிரிறய ஈன்தைடுத்தவுடன் மடிந்து விடுகின்ைன. இறவ 
இயற்றகயின் நியதியாகத் திகழ்கின்ைன. 

“தாய் சாப் பிைக்கும் புள்ளிக் களவதனாடு” 

என்ை பாடலடியில் களவன் பிைந்தவுடன் தாய்க்களவன் மடிந்து சபாகின்ை இயற்றக நியதி 
கூைப் தபற்றுள்ளது. இசத கருத்றத  

“தாய் சாகப் பிைக்கும் 

சதளின் நண்டின் 

குன்றுகள் என்பர். 

என்கின்ை ‘இவரா’ அவர்களின் ‘பாவிகள்’ ‘நாங்கள்’ என்ை கவிறதயின் வரிகள் 
வலியுறுத்துகின்ைன (Veluppillai, 1994). 

 
நண்டின் லேயல் 

தசந்தநல் விறளயும் வயலில் புகுந்து முற்ைிய கதிர்கறளக் தகாண்டு மண்ணாலான 
வறளயகத்திற்கு தசல்லும் என்பறத  

“தசந்தநல் அம் தசறுவில் கதிர் தகாண்டு களவன் 

தண்ணக மண் அறளச் தசல்லும் ஊரற்கு” 

என்ை பாடல் வரிகள் மூலம் அைியலாம் (Veluppillai, 1994). 

 
இயற்ரகயின் நியதியில் முதரல 

பார்ப்புகறள ஈன்தைடுத்தவுடன் தாய் முதறலயானது அறவகறள உண்ணவும் தசய்கின்ை 
தன்றம மருதத்திறண பாடலில் கூைப்படுகின்ைன. தாய் முதறலகள் அறனத்துப் பிள்றளகறளயும் 
உண்பதில்றல. சுற்றுச்சூழலுடன் இறயந்து வாழ முடியாத பலவனீமான பிள்றளகறள மட்டும் 
நியதிற்சகற்பசவ உண்கின்ைன. முதறலயின் சூழலியறல ஐங்குநுறூற்று பாடல் பதிவு தசய்கிைது 
(Veluppillai, 1994). 

“தன் பார்ப்புத்தின்னும் அன்பின் முதறலசயாடு 

தவண்பூம் தபாய்றக” ஐங் -41 
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என்கிைது மருதத்திறணப்பாடல் அடி. 

மீன் இனங்களும், சுற்றுச்சூழலும் 

சங்க இலக்கியத்தில் நீர் வாழ் உயிரினங்களான மீனில் பல வறக மீன்கள் இடம் தபற்றுள்ளன. 
அறவ சுற்றுச்சூழலுடன் ஒன்ைிறனயும் தன்றமயிறனயும் இயற்றகசய இறயந்து வாழ்தல் ஆகிய 
மூன்றையும் ஐங்குறுநூறு எடுத்துறரக்கின்ைது (Auvai Duraisami Pillai, 2006). 

கயல் மீன், சிறு மீன், தகளுத்தி மீன், வரால் மீன், வாறல மீன், அயிறர மீன், இைால் மீன், 
தகடிச்சி மீன் ஆகிய மீன் இனங்கள் வாழ்ந்ததாக ஐங்குறுநூறு பாடல் வரிகள் உணர்த்துகின்ைன. 

 
கயல் மீன் 

“கயல் ஆர் நாறர சபார்வில் சசக்கும்” ஐங்-9 

என்ை பாடல் வரிகள் மூலம் கயல் மீறன உண்ட நாறர றவக்சகாற் சபாரில் தங்கும் (Auvai 

Duraisami Pillai, 2006). 

 
உணவு வரல 

கடற்கறரயில் நீர் வற்ைிய கழியின் கண் உள்ள அயிறர மீறன கடற்கறரயில் வாழும் சிைிய 
தவண்ணிைம் தகாண்ட காக்றகயானது உண்ணும் என்பறத ஐங்குறுநூறு பாடல் பதிவு தசய்துள்ளது 
(Auvai Duraisami Pillai, 2006). 

“தபருங் கடற்கறரயது சிறு தவண்காக்றக 

இருங்கழி மருங்கின் அயிறர ஆறும்” ஐங் 164 

 
லகழுத்தி மீன்  

தகழுத்தி ஒரு வறக மீன் தகாழுப்பு மிகுந்த இம்மீன் இனிறமயான சுறவயுறடயது. 

சங்க கால மக்கள் இம்மீறன பண்டமாற்று முறையில் ஒரு வட்டி மீறனக் தகாடுத்து ஒரு 
வட்டி பயிறர வாங்கினர். வட்டி என்பது அகன்ை வாறய உறடய கூறட வறகயாகும். மீனுக்கு 
ஈடாகப் பிை தபாருட்கறளப் பண்ட மாற்று முறையில் தபறும் சூழல் காணப்படுகிைது. சங்க கால 
மக்கள் வரால் மீறனக் தகாடுத்து தவண்தணல்றல தபற்ைனர். (Auvai Duraisami Pillai, 2006) 

வறலவன் பாண்மகள் வால் எயிற்று மடமகள் ஐங் - 48 

 
நீர் நாயும் சுற்றுச்சூழலும் 

நீரில் வாழும் நாய் மீன்கறள விரும்பி உண்ணும். வாறள மீறன தன் காறல சவறல 
உணவாக உண்டறத 

…………. நீர் நாய் 

வாறள நாள் இறர தபறூஉம் ஊறர” ஐங் – 63 

 
தவரளயும் சுற்றுச்சூழலும் 

நுணல் மண்ணுள் மறைந்து வாழ்வது சதறர நீர் நிறலகளில் வாழ்வது. மறழ சதான்றும் 
அைிகுைி கண்டு இறவ ஒலி எழுப்பும் நுணலும், சதறரயும் ஒலி எழுப்புவறதக் கண்டு கார்காலம் 
ததாடங்கிற்று என்று சங்ககால மக்கள் அைிந்தனர் என்பறத 

“வரிநுணல் கைக்க சதறர ததவிட்ட 

கார் ததாடங்கின்சை காறல” ஐங் - 468 
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ஐங்குறுநூறு பாடல் வரிமூலம் அைியலாம் (Auvai Duraisami Pillai, 2006). 

 
முடிவுரை 

நுண்ணுயிரிகள் தாவரங்கள், விலங்குகள், மனிதர்கள் உட்பட அறனத்து உயிரினங்களும் 
வாழ்கின்ை பல்சவறு விதமான வாழிடங்கறளச் சுற்றுச்சூழல் என்கிசைாம். தாவரங்கள், விலங்குகள், 
நுண்ணுயிரிகள், மனிதர்கள் முதலியறவ சுற்றுப்புை உயிர்க் காரணிகள் ஆகும். சங்க காலத்தில் 
நீர்வாழ் உயிரினங்களாக மீன், முதறல, நண்டு, இைால் முதலியறவ இடம் தபற்றுள்ளன. இறவச் 
சுற்றுச் சூழலுடன் ஒன்ைிறணயும் தன்றமயிறன உணவுச் சங்கிலி, பரவுதல், இடப்பாதுகாப்பு, உணவு 
சசகரித்து சசமித்தல் இயற்றகயின் நியதிசயாடு இறணந்து வாழ்தல் ஆகிய முறைப்படி ஐங்குறுநூறு 
எடுத்துறரக்கின்ைது. 
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