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Abstract: Tiruvavaduthurai Athenathu pandara Satras fourteen. The books of grace in this collection are given by 

Arulthiru Ambalavana Desikar, Arulthiru Dakshinamurthy Desikar, Arulthiru Swaminatha Desikar and Arulthiru Perur 

Velappadesikas. Among them is The Admonition Venpa, one of the ten books of Grace given by Arulthiru 

Ambalavana Desikas. This book is written by the author in his language to express the blessings of his wise guru 

Namachivaya Murthis. This book condemns the ignorance that we will be directly subjected to yoga and meet the 

nitta, excluding the steps of right and work. This book emphasizes the clear method of receiving the fire through 

the teaching of the Jnanaguru and following its instructions properly and following the yoga system. In accordance 

with the Saiva ethics of 'Thirumeni Kandal of The Clear Guru' and 'Thiruvarthai Ketal of The Clear Guru', The Lord 

of The Guru, Namachivaya Murthis, has been blessed with the blessings of 'Enadurai dhanathuraiyaga. In the final 

verse of this book, He speaks of 'Namachivaya Murtis' as evidence of the enduring grace of The Ambalavana 

Desikas towards his jnanasiriyas. This article examines the conditions in which this book is translated into ways in 

which yoga can be attained through the aryans, the temple worship, the sariyai, and the work of the Shiva puja. 

Keywords: Shiva pujas, Workship, Aryans, Venpa 

முன்னுலர 

குருவருளும் திருவருளும்  ன்னுயிர்களுக்கு  ொநிதியொக விளங்குகின்ைன. அவ்வறகயில் 
திருவொவடுதுறை ஆதீனப் பண்டொர சொத்திரங்களும் நுகரக்குறையொத நிறைமசல்வம ன 
குருவருறளயும், திருவருறளயும் உயிரைிவில் மபொைியச்மசய்கின்ைன. அறவ சிந்றதயின் நிறைவொகிய 
சித்தொந்தத்மதளிவுடன் சிவமநைி நிற்கவல்ைவர்களுக்கு எய்ப்பினில் றவப்பொக விளங்குகின்ைன.  
திருவொவடுதுறை ஆதீனத்துப் பண்டொர சொத்திரங்கள் என்ைற ந்த மதொகுப்பில், ஆதீனத்து 
குருமுதல்வர்களொகிய அருள்திரு அம்பைவொண கதசிகர், அருள்திரு தட்சிணொமூர்த்தி கதசிகர், 
அருள்திரு சுவொ ிநொத கதசிகர்  ற்றும் அருள்திரு கபரூர் கவைப்பகதசிகர் ஆகிகயொர் இயற்ைியருளிய 
பதினொன்கு சொத்திரநூல்கள் இடம்மபற்றுள்ளன. இவற்றுள் அருள்திரு அம்பைவொண கதசிகர் அருளிய 
பத்து அருள்நூல்களுள் உபகதச மவண்பொவும் ஒன்ைொக விளங்குகிைது.  

த து குருமுதல்வரொகிய அருள்திரு ந சிவொய மூர்த்திகளது அருளுபகதசத்றதத் தொம் 
மபற்றுய்ந்த வண்ணம், ஆருயிர்களுக்கும் உபகதசிக்கின்ைவறகயில் ஆசிரியர் இந்நூைிறன 
இயற்ைியருளியுள்ளொர். ந ச்சிவொய மூர்த்திககள உபகதச மவண்பொவின் உள்ளுறைப்மபொருளொக 
விளங்குகிைொர் என்று ஆசிரியர் இந்நூைில் அைிவுறுத்தியுள்ள பொங்கு, வொறழயடி வொறழமயனத் 
மதொடர்கின்ை திருவொவடுதுறை ஆதீனத்து குரு ரபின் க ன்ற யிறன உணர்த்துகிைது.  
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சரிறய முதைொன நொல்வறக மநைிகறளயும் படிநிறைகளொகக்மகொண்டு உயிர்கள் நிட்றட 
கூடுகின்ை திருமநைிறய இந்நூல் அைிவுறுத்துகிைது. சரிறய, கிரிறய ஆகிய படிநிறைகறளத் தவிர்த்து 
கநரிறடயொக கயொகத்தொல் சிவத்றத உணர முற்படுகின்ை அைியொற றய நீக்கி இந்நூல் 
ம ய்யுணர்றவ வொய்க்கச்மசய்கிை திைத்றத இக்கட்டுறர ஆய்ந்துறரக்கிைது. 

 
முத்ேிநெறிக்குக் குருவருதே துலை 

சிவக  பரம்மபொருள் என்று உணர்வதும், அரகன அப்பரம்மபொருள் என்று மதளிவதும், அத்தறகய 
ஞொனத்றதப் மபறுவதற்கு சிவொக ங்ககள கருவி என்பதும், அவற்ைின் வழிகய அன்புமநைி தறழத்து 
பக்தி சிைக்கும் என்பதும், சிவொக ங்களின் மதளிமபொருளொக சரிறயயொதி மநைிகள் விளங்குகின்ைன 
என்பது ொகிய ம ய்யைிவு வொய்க்கப்மபற்று முத்திமநைிக்குத் தறைப்படுவதற்கு குருவருகள 
துறணயொகும் என்பறத, 

‘முத்திக்கு மூைம் ம ொழியுங் குருக் கிருறப 

பத்திக்கு மூைம் பகரு ன்பு – புத்திக்கு 

மூைம் அரமனவர்க்கும் மூைக  மயன்ைைிவில் 

சொை திப் பொகர தவர்’      

என்ைற ந்த பொடல் விளக்குகிைது. உயிரைிவில் ஆணவ  ைத்தின் வைிற யிறன ம ைிவிக்க 
கவண்டி அரகன உயிர்கறளப் பிைப்பிைப்புகளில் கூட்டுவித்தும்,  ொறய  ற்றும் கன்   ைங்கறள 
ஊட்டுவித்தும் பை பிைப்புகளின் வழியொகவும் நல்ைைிவு தறழப்பதற்குக் கருறண மசய்கிைொன். 
அந்நிறைறய கதசிகர் அவர்கள், ‘புத்திக்கு மூைம் அரன்’ என்று குைித்தருளியுள்ளொர். க லும், குருவின் 
திருவுருவில் அரகன வந்தருளி முத்திக்குரிய ம ய்மநைியிலும் வழிநடத்தியருள்வொர்’ என்பறதயும், 
‘முத்திக்கு மூைம் ம ொழியுங் குருக்கிருறப’ என்று சுட்டியருளியுள்ளொர் (Ambalavana Desikar, 1959a).  

 
முத்ேிநெறிக்குக் குருநமாழிதய துலை 

முத்திமநைிக்குத் தறைப்பட்கடொருக்கும்  ை வொதறன அற கின்ை நிறை உண்டு.  
அந்நிறையில் குரும ொழிகய துறணயொக அற ந்து அவர்கறள முத்திமநைியில் நிறைப்படுத்தும். 
எந்நிறைக்கும் கட்டுப்படொத நச்சரவொனது, உறுதியொன  ந்திரச் மசொல் உறடகயொரது ம ொழிக்குக் 
கட்டுப்படும். அதுகபொை, முத்திமநைிக்குத் தறைப்படுகவொரும்  ைவொதறனகளொல் அற கின்ை 
அறைவுகள் நீங்கி, முத்திமநைியில் நின்றுயர, 

‘புற்ைரகவ ஆடும் புகழ் ந் திரத்தொர் முன் 

 ற்ைரவுக் கொட  தியுண்கடொ – சற்குருறவ 

ஒட்டி நடக்கும் உயர்ந்தவர்க்கும் ஒவ்வொ ல் 

விட்டுநடப் பொர்க்கும் விதி’ 

என்று கதசிகர் அவர்கள் நன்மனைி உறரத்துள்ளொர் (Ambalavana Desikar, 1959a).  

 
ொல்வலை நெறி ைாட்டும் குருநமாழி 

குரும ொழி வழிகய சரிறய முதைொன நொல்வறக மநைி நிற்கபொருக்கக சிவஞொனம் 
றககூடுவறத, 

‘நீரரவு  ந்திரத்தின் நில்ைொது நீதியல்ைொப் 

பொர்நரருக் குண்கடொ பர குருச் - சீரருறளச் 

சிந்தித்தொர்க் கன்கைொ சிவஞொனம் சற்குருறவ 
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வந்தித்தொர்க் கன்கைொ வரும் 

என்ைற ந்த குரும ொழி உணர்த்தக் கொணைொம் (Ambalavana Desikar, 1959a).  

 

சிவபரத்துவ உண்லமயிலைத் நேேிேல் 

 ண்ணினில் பிைந்தொர்களது விருப்பச்மசயைொனது, கபொக விருப்பம்  ற்றும் முத்தி விருப்பம் 
என்று இரு வறகப்படும். உைக இன்பத்றத விரும்புபவர்கள் புத்தி கொ ர் எனப்மபறுவர். அவர்கள் 
ஐம்புைன்களின் வழிப்பட்ட சிற்ைைிவொல் இயங்குபவர்கள். ஆனொல், முத்திமநைிக்குத் தறைப்பட்கடொரின் 
ஐந்து கபரைிவும் குருவின் நன்ம ொழி வழிகய பண்பட்டு க ம்படுதறை, 

‘கத ருவு கொ ச் மசயைிரண்டொஞ் மசல்புத்தி 

கொ றரகய நீத்துக் கருதுமுத்தி - கொ றரகய 

உற்ைொர் த க்கக உறுமுத்தி நீத்ததறனப் 

மபற்ைொர்க்கும் உண்கடொம ய்ப் கபறு’   

என கதசிகரின் அருள்ம ொழி சுட்டியற கிைது (Ambalavana Desikar, 1959a). 

 
அங்ைத்லே மாற்றிதைாருக்தை மேி 

உயிரொனது உடம்றபகய தொன் என்று கருதி  யங்குகிைது. உடல் – அழியக்கூடியது. அது 
அபத்தக்களஞ்சிய ொக விளங்கவல்ைது. அழிகின்ை இவ்வுடகை அழியொத கபரின்பப் மபருமநைிக்குக் 
கருவியொகும். குருஉபகதசத்தின் வழி நிற்கபொர்  ட்டுக  இவ்வுடறைப் கபரின்பப்மபருமநைிக்குக் 
கருவியொக்கி உய்வர்.  உயிருக்கு வொய்க்ககவண்டிய அத்தறகய ஞொனத்மதளிவிறன கதசிகர், 

‘பற்ைற்ை கண்கண பசு விளங்கும் க ைருறளப் 

பற்றுதைொல் அந்தப் பசுவு றும் – குற்ை ற்ை  

முத்திக்கும் உண்கடொ ம ொழியும் உடல்விகற்பம்  

புத்திக்கக வொய்க்கும் மபொருள்’ 

என்ைருளியுள்ளொர் (Ambalavana Desikar, 1959a). க ற்கண்ட பொடைொனது, முத்திநிறையிலும் 
உடல் உண்டு. அது சூக்கு  உடல் அல்ைது அதிசூக்கு  உடல் என்று உறரக்கப்படுகின்ை கருத்றத 
 றுத்துறரப்பதொக அற ந்துள்ளது. உயிருக்கு ஞொனகுருவின் உபகதசத்தின் வழிகய தத்துவ சுத்தி 
எற்பட்டு பொசப்பற்று நீங்குகிைது. அதனொல் உயிரைிவில் ஆன்  உண்ற  விளங்கி, உடல் சொர்பிறன 
நீங்குகின்ை நன்னிறை வொய்க்கிைது. அதனொல் முத்திநிறையில் உடல் சொர்பு அற கின்ை நிறை 
இல்றை என்பறத உணரைொம் (Ambalavana Desikar et al., 1959b).  

‘அங்கக  மபொல்ைொ அவத்த ொம் ஆவிமபொய் 

அங்கக  அல்ை அைிவொகும் – அங்கத்றத 

 ொற்ைினொர்க் கன்கைொ  தியொகும் ற யலுற்றுத் 

கதற்ைினொர்க் குண்கடொ மசயல்’ 

 
உயிரின் அறியாலம 

உயிரொனது, உடறை யொமனன்றும், உயிரொகிய தன்றன எனமதன்றும்  யங்கி உணர்கிைது. 
குருவின் உபகதச ம ொழிவழிகய அறைவுகள் நீங்கி, உயிறர யொன் என்றும், உடறை எனது என்றும் 
மதளிகின்ை நன்னிறையிகைகய ம ய்ஞ்ஞொனத்துக்குக் கருவியொகிய திருவருள் வொய்க்கும்.    

‘எனமதன்றும் இல்ைத்றத யொமனன்றுங் கொய 
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 னமதொன்ைித் தன்கைொ  ைத்தொல் - நிறனமவொன்ைி 

அங்கம் எனதொய் அறடந்தகபொ தன்கைொம ய் 

தங்கு ரு ளொகத் தரும்’  

யொன் என்று உணர்ந்துவந்த உடறை, எனது என்று உயிர் உணர்கின்ை ஞொனம் வொய்த்தவழி 
உயிரொனது ஆணவ ைச் சொர்பிைிருந்து நீங்கத் மதொடங்கியது எனைொம் (Ambalavana Desikar, 1959a). குரு 
உபகதசத்தின் வழிகய இத்தறகய ம ய்யைிவு உயிரில் நிறைக்கின்ை தன்ற யிறன, ‘தீவிரதர 
சத்திநிபொதம்’ என்கிகைொம். அவ்வொறு தீவிரதர அருள்வழீ்ச்சியின் வழிகய சிவத்றத அறடய இயைொத 
உயிரொனது, ‘அது நீயொகிைொய்’ என்கிை சிகவொஹம் பொவறனயொல் படிமுறையில் சிவத்றத அறடயும். 

‘கொயக  தொனொய்க் கருதும்கபொது ஆவி ை 

 ொயக  அல்ைொது  ற்றுண்கடொ – கொயம் 

தனதொகும் கபொது தகுமுயிரும் ஒன்ைொய் 

நிறனவொகும் அன்கைொ நிறைந்து’ 

 
குருவருேின் மாண்பு 

உயிரொனது உடகைொடு கூடியிருக்கின்ைகபொதிலும், கருவி கரணங்களின் சொர்பு நீங்கிய 
நிறையிலும் அைிவு ய ொக நிறைவுற்று விளங்கும். இதறன கதசிகர் அவர்கள்,  

‘யொமனன்னும் கொயம் எனமதன்று கபதித்தும் 

ஊமனொன்ைி நிற்கும் உயிரன்கைொ – தொமனொன்ைில்  

நில்ைொத கபொது நிறைவொகல் தன்னியல்பொம் 

இல்ைொர் மபொதுவியல்மபன்று எண்’ 

என்று குைித்தருளியுள்ளொர். உயிர் தனது சிைப்பியல்பிறன உணர்தல் குருவருளின் 
துறணயொைொகும் என்பதறன க ற்கண்ட பொடல் உணர்த்தியுள்ளது (Ambalavana Desikar, 1959a).  

 
மைம் அத்ேலையும் அன்ைியமாகும் 

பதி, பசு, பொசம் என்கிை முப்மபொருள் உண்ற யிறன ஆரொய்வதன் வொயிைொககவ உயிர் 
ம ய்யைிவுக்குத் தறைப்படுகிைது. ஞொனொசிரியர், உயிரின் மபொதுவியல்பின் வழிகய சிைப்பியல்பிறன 
உயிருக்கு உணர்த்தியருள்கிைொர். முப்மபொருள்களின் மபொதுவியல்றபயும் குரும ொழியொல் உணர்ந்த 
உயிரொனது, உடற்சொர்பிறன நீக்கிச் சிவச்சொர்புறுதல் ஞொனொசிரியர்  ீதொன கபரன்பினொல் அற வதொகும். 

‘வொதித்த கொயத்றத  ொற்ைொ ல் ஆசிரியர் 

கபொதித்த மதல்ைொம் மபொதுவியல்பொம் 

அங்கத்றத  ொற்றும் அனுக்கிரகம் ஞொனத்தின் 

சங்கத்தொல் உற்ை சதுர்’ 

 
ைருலை வடீலடேல் விதைாேம் 

ஞொனியொகிய குருறவப் பிரியொ ல், அவர்தம் ஞொனஉபகதசத்றதக் ககட்டும், மதளிந்தும், 
சிந்தித்தும் இருத்தைொல் நிட்றட கூடுதைொகிய ஞொன அனுபவம் உயிருக்கு வொய்க்கும். அத்தறகய 
பக்குவநிறையில் அன்ைி, தனதைிறவ ஏைிட்டுக்மகொண்டு சிவத்றத அறடய முற்படுகவொர்களது 
மசயைொனது படனற்ைதொகும் என்பதறனத் கதசிகர் அவர்கள்,  

‘ககட்டமைொரு நொன்குங் கிறடத்தகபர்க் கருறண  
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வடீ்றட அறடதல் விகனொத ொம் –  ொட்டொதொர்  

வடீ்றட  ருவ மவறு நிட்றட மசய்வதங்கச் 

கசட்றடமயன்ப தன்கைொ திடம்’ 

என விளக்கியருளியுள்ளொர் (Ambalavana Desikar, 1959a).  

 
சரிலயயும் ைிரிலயயும் 

முத்திமநைியில் நிற்கபொருக்கு சரிறய, கிரிறயம் கயொகம்  ற்றும் ஞொனம் ஆகியறவ 
படிநிறைகளொகும். முன்னறவயொகிய சரிறய  ற்றும் கிரிறய ஆகியவற்றை விடுத்து கநரிறடயொக 
கயொகமநைிக்குத் தறைப்படுதல் அைிவனீம் என்பதறன கதசிகர் அவர்கள், 

‘சரிறய கிரிறயமயனத் தங்கும் இரண்டுள் 

உரியமதொரு கயொகம் ஒடுங்கும் – மதரிய 

வரு வர்க்கக எல்ைொ  தியொம் அதறனப் 

பிரிவொர்க்கும் உண்கட ம ய்ப் கபறு’  

என்ை திருப்பொடைின் வழிகய உணர்த்தியுள்ளொர் (Ambalavana Desikar, 1959a). சரிறய என்பது 
புைவழிபொடொகவும், கிரிறய என்பது, அகப்புை வழிபொடொகவும் விளங்கவல்ைது. சரிறய  ற்றும் கிரிறய 
மநைியில் பயில்கின்ை கபொதிலும், சரிறயயில் கயொகம், கிரிறயயில் கயொகம் என்கிை நிறைகள் 
அற கின்ைன. அதனொல் சரிறய  ற்றும் கிரிறய ஆகியவற்றைப் புைவழிபொடு என ஒதுக்குதல் 
அைியொற  என்பதறன க ற்கண்ட பொடல் வைியுறுத்தக் கொணைொம்.  

 
சமய மற்றும் விதசட ேீக்லைைள் 

முத்திமநைிக்குத் தறைப்படுவொர்களுக்கு ஞொனொசிரியர் ச ய  ற்றும் விகசட தீக்றககறள 
வழங்கியருள்வொர். சிவதீக்றகயிறனப் மபற்று சிவஞொனப்கபற்ைில் நிறைமகொள்வகத உயிருக்கு 
கவண்டப்படுவதொகும். சிவசம்பந்தக  உயிரின் இயல்பொகும். ஆணவ ைத் தறடயினொல் உயிரொனது 
தனது உண்ற ச் சொர்பிறன  ைந்து, சிவசம்பந்தத்றத உணரொ ல் விளங்குகிைது. ஞொனகுருவின் 
அருள்ம ொழியொல் உயிரைிவில் விளங்கிய ம ய்யைிவொனது மதொடர்ந்து நிறைமகொள்வதற்கொககவ 
இத்தறகய ச ய  ற்றும் விகசட தீக்றககள் என்பறத கதசிகர் அவர்கள், 

‘ச ய விகசடம் தகுஞொனம் என்ன 

உற மயொரு பொகர் உறரத்தது – அற ய இருந்து 

எட்டுதற்ககொ ஈசற்கு இறசந்தமதொழி கைொடிறசந்தங்கு 

ஒட்டுதற்ககொ ஒன்றை உறர’    

என்று விளக்கியருளியுள்ளொர் (Ambalavana Desikar, 1959a; Ambalavana Desikar, 1959b).  

 
சிவத்ேியாைதம தயாைம் 

ச ய  ற்றும் விகசட தீக்றககளுள் கயொகமநைி அடங்கியுள்ளது. சிவத்தியொனக  கயொகம். 
இதறன உணரொதவர்கள் சிவமநைிறய விடுத்து, கநரிறடயொக கயொகமநைிக்குத் தறைப்படுகிை 
அைியொற றய க ற்மகொள்கின்ைனர். 

‘ஊகித்து இதறன உணரொதொர் அன்கைொம ய் 

கயொகத்றத கவகை உணர்வதும ய் – கயொகம் 

பிரிவதைிவ தன்று பிரியொத் மதொழிைில் 

தரித்தைிவ தொகத் தகும்.’  
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சும்மா இருத்ேல் ெிட்லடயாைாது 

அைியத்தக்க றசவ நீதியொகிய சிவொக ங்கறள கதசிகரிட ிருந்து உபகதசமுறையொல் அைிந்து 
அவ்வழி நிற்ைைொல் நிட்றட றககூடும். சிவொக  உள்மபொருறளயும் உணரொ ல், புைன்கறளயும் 
மவல்ைொ ல், தன்றனயும், தறைவறனயும், விறனறயயும், விறன நீங்கிச் மசல்லும் மநைிறயயும் 
உணரொ ல் சும் ொ இருத்தல் நிட்றடயொகொது (Ambalavana Desikar, 1959a) 

‘மசொல்லும் சிவொக த்தின் சூழறனத்தும் பொரொ ல் 

மவல்லும் புைறனந்தும் மவல்ைொ ல் – மசல்லுமநைி 

தன்றன விறனறயத் தறைவறனயுங் கொணொ ல்  

 ன்னுதகைொ நிட்றட வளம்’   

 
சிவபூலச முேைாை அனுட்டாைங்ைள் 

சிவதீக்றகக்குரிய அனுட்டொனமுறைகறள நிறையொகப் பின்பற்ைி உயிரொனது  ைச்சொர்பிறன 
நீக்கிவருதகை முத்திமநைிக்குரிய வழியொகும். முன்றனத் தவப்பயனொல் இம்ற யில் சிவபூறச 
முதைொன ஒழுக்கங்கள் அற கின்ைன. அவ்மவொழுக்கத்றத முறையொகப் பின்பற்றுவதொல் அரனருள் 
கிறடக்கும் (Ambalavana Desikar, 1959a) 

‘தீக்றகதனக் குற்ை மசயல் பைவுஞ்மசய்து  ைம் 

நீக்குதகை அன்கைொ நிறையொகும் – பொக்கிய ொம் 

பூறசயின்க ல் க ொகப் புணர்ப்பல்ைொல்  ற்றுக ொர் 

ஆறசயின்க ல் உண்கடொ அரன்’  

 
அத்துவிே முத்ேிக்குக் ைருவிைள் 

சிவபூறசயும், தியொனமும் ஞொனமநைியின் வழியொன உண்ற  அன்பொல் அற வன. 
ஞொன ய ொன அத்துவித முத்திநிறை அனுபவத்துக்கு அடிப்பறடயொக அரனொரின் திருவுருறவ 
சிந்றதயில் நிறைநிறுத்தி உய்வதற்கு சிவபூறசயும், தியொனமும் கருவியொகின்ைன (Ambalavana Desikar, 

1959a). 

‘பூறச தியொனம் மபொருந்துந் மதொழிைறனத்தும் 

கநசித்தொர்க் கன்கைொ நிறையொகும் – கதசுற்ை  

அத்து விதத்கதொடு அறடவமதல்ைொம் நன்க னி 

புத்தியின்க ல் உற்ை மபொருள்’ 

 
ெிட்லடக்ைாை வழி 

கருறணகய உருவொக விளங்குகின்ை ஞொனொசிரியகர சிவகுருநொதனொக எழுந்தருளி, பக்குவ 
ஆன் ொவுக்கு சிவொக  நற்மபொருறள உபகதசித்தருள்கின்ைொர். சுருதி, குரு வொக்கு, தன் அனுபவம் 
ஆகிய மூன்றும் முத்திமநைியில் மபொருந்துவகத முறையொகும். அத்தறகய முறையின்ைி அற தல் 
நிட்றடக்கொன வழியொகொது (Ambalavana Desikar, 1959a). 

‘சுருதிகுரு வொக்குச் சுவொனுபம் ஒன்கை 

 ருவுவகத ஞொனவழக் கொகும் – சுருதி 

அறடயொ ல் நிட்றட அறடவமதல்ைொம் முத்தித் 

தறடயொகும் என்னத் தகும்’ 
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தபரின்ப வடிவிைர் 

குருமநைி வழிகய சிவொக  நுண்மபொருறள உணர்ந்து, புைம்பொன புன்மனைிகறள விைக்கி, 
சிவமநைியில் நிறையொக நின்று, முடிவொன ஞொனமநைிக்குத் தறைப்பட்டு, சிந்றதயிைிருந்து நீங்கொத 
சிவஞொனச் சொர்பினொல் சிவ ொகத் கதொய்ந்தவர்ககள கபரின்ப வடிவினரொவர் (Ambalavana Desikar, 1959a). 

‘சன் ொர்க்கம் என்னத் தகுநூறை ஓதியதன் 

புன் ொர்க்க ம ல்ைொம் புைம்பொக்கி – நன் ொர்க்கம் 

சொர்ந்தைிறவச் சொர்ந்து தகும்பூ ரண ொகத் 

கதொய்ந்தகபர் அன்கைொ சுகர்’  

 
முடிவுலர 

குருமுதல்வர்தம் ஞொனம ொழிகள் சிவொக ங்களின் மவளிப்பொடொக விளங்கி முத்திக்கு 
வொயிைொகின்ைன. அம்ம ொழிகள் உயிருக்கு அன்புமநைிறயக்கொட்டி க லும் பக்திமநைியில் உயிறர 
நிறைமபைச்மசய்கின்ைன. இக்கருத்றத உபகதசமவண்பொவின் இரண்டொம் பொடல் வைியுறுத்துகிைது. 
குருமுதல்வறர சிவ ொககவ கருதி ஞொனமநைிக்குத் தறைப்படுகவொருக்கு முத்திகொ ர்களொகிய ‘நல்ைொர் 
இணக்கம்’ இன்ைியற யொதது என்ை கருத்து இந்நூைின் எட்டொவது திருப்பொடைில் 
வைியுறுத்தப்பட்டுள்ளது. உடறைத் தொமனன்றும், உயிறரத் தன்னுறடற  என்றும்  யங்குதல், 
 ைச்சொர்பின் வழிப்பட்ட உயிரின் அைியொற யொகும். சரிறய முதைொன நன்மனைிறயச் சொர்தைொல் 
உயிரிடத்தில் ‘யொன்’, ‘எனது’ என்ை அைியொற  நீங்கி, ம ய்யைிவுநிறையொக திருவருறளச் 
சொர்ந்திருக்கின்ை உண்ற யியல்பு விளங்குவறத உபகதசமவண்பொ விளக்கியுள்ளது. ஞொனகுருவிடத்தில் 
ககட்டல், மதளிதல்  ற்றும் சிந்தித்தல் ஆகிய ஞொன அணுகுமுறைகளொல் நிட்றடகூடைொகிய 
கபரனுபவம் உயிருக்கு வொய்த்தறை உபகதச மவண்பொவின் இருபதொவது பொடல் வைியுறுத்தியுள்ளது. 
இவ்வொறு உபகதச ொறையில் ஞொனமநைிக்குரிய உபகதசங்களும், அணுகுமுறைகளும் 
வைியுறுத்தப்பட்டுள்ளன. 
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