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Abstract: Manimekalai is an epic created by Satan in order to uplift the degenerate social trend.  In this he has 

also emphasized Buddhist thought by emphasizing hospitality as a high virtue.  Hunger is natural for living things, 

especially monitors.  That needs to be addressed.  He points out that the hungry need hospitality.  Satan claims 

that medicine is food for the hungry and that disease must be avoided.  The high opinion is that all people, 

irrespective of country, language or ethnicity, should be protected from the scourge of famine.  The survey was 

conducted with the aim of building a famine-free society with the lofty goal of eradicating the deadly disease of 

hunger that plagued human society.  Satan's Manimekalai has been used primarily for this study, and related 

essays, journals, and electronic commentaries have also been used as research data.  The study also suggests that 

more such studies should be conducted by researchers in view of famine-free social formation. 

Keywords: Saththanar, Manimekalai, Community Need, Hospitality, Teaching 

முன்னுரை 

ஐம்பபருங் காப்பியங்களில் மணிமமகறை இரண்டாம் காப்பிய நூல் ஆகும். இது இரட்றடக் 
காப்பியங்களில் ஒன்று. கி.பி இரண்டாம் நூற்ைாண்டில் மதுறரக் கூைவாணிகன் சீத்தறைச் சாத்தனார் 
என்பவரால் மதாற்றுவிக்கப்பட்டது. (முறனவர்.மதவிரா, தமிழ் இைக்கியத் தகவல் களஞ்சியம்  122). 
மணிமமகறைறயக் காப்பியத்தறைவியாகப்பறடத்து அைக்கருத்துக்கறள வைியுறுத்துவதனூடாகப் 
பபௌத்தமத உண்றமறய இக்காவியம் மபாதிக்கிைது. முப்பது காறதகறளயும், 4856 அடிகறளயும் 
பகாண்டு அறமந்து உயர் அைங்கறள நிறைநிறுத்துகின்ைது. பசி என்பது ஜவீராசிகளுக்குக், குைிப்பாக 
மானிடர்களுக்கு இயற்றக. அது தீர்க்கப்பட மவண்டும். பசித்மதார்க்கு விருந்மதாம்ப மவண்டும். இதுமவ 
உயர் அைம் பசிப்பிணிக்கு மருந்து உணவு என்றும், அந்மநாய் ஒழிய மவண்டும் என்றும் சாத்தனார் 
சாடுவது சிைப்புக்குரியது. சுவாமி விபுைானந்தர் கூட “பசிமயாடு இருப்பவன் சிந்திக்க முடியாது, 
அவனுக்கு உணவு கிறடக்க உத்தரவாதம் மவண்டும்” என்கிைார். பாரதியாரும் “தனிபயாருவனுக்கு 
உணவில்றைபயனில் ஜகத்திறன அழித்திடுமவாம்…” என்கிைார். (தங்கமணி.மக, மணிமமகறை பற்ைி : 
47) எனமவ பபௌத்த மதப் மபாதறனகளுக்கு அப்பால் பசித்மதார்க்கு உணவளிப்பறதமய மணிமமகறை 
வைியுறுத்துவதறன இக்கட்டுறர ஆதாரமாக்க முயல்கின்ைது. 
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ஆய்வு ப ாக்கம் 

மணிமமகறைக் காப்பியத்தினூடாகச் சாத்தனார், பபாத்தமதச் சிந்தறனகறள 
விறதத்திருந்தாலும் அதறனக் கச்சிதமாகக் கூைமவ விருந்மதாம்பல் எனும் பண்பாட்டு அைத்திறன 
ஒரு உத்தியாகப் பயன்படுத்தியிருக்கிைார். ஆயினும் விருந்மதாம்பல் அைமானது சமூகத்திற்குத் 
மதறவயானது. பசித்மதார்க்கு விருந்மதாம்ப மவண்டிய கடறம ஒவ்பவாருவறரயும் சாரும். இதுமவ 
உயர் அைம். பசி என்ை பிணிக்கு மருந்து உணமவ ஆகும். எனமவ மக்கட் சமுதாயத்றதப் பிடித்து 
வருத்திக் பகாண்டிருக்கும் பசிப்பிணி என்னும் பகாடிய பிணிறய ஒழிக்க மவண்டும் என்ை உயர்ந்த 
மநாக்கத்தில் பஞ்சமற்ை சமூகத்திறனக் கட்டிபயழுப்பும் பபாருட்டு இவ்வாய்வு 
மமற்பகாள்ளப்படுகின்ைது. 

 
ஆய்வு முலறயியல்  

இவ்வாய்வானது பண்புசார் முறை மற்றும் விபரணப் பகுப்பாய்வு முறை ஆகிய 
அணுகுமுறைகறளப் பயன்படுத்தி மமற்பகாள்ளப்பட்டுள்ளது. இவ்வாய்விற்குச் சாத்தனாரின் 
மணிமமகறைக் காப்பியம் முதன்றமத்தரவாகப் பயன்படுத்தப்பட்டுள்ளதுடன் அது சார்ந்த கட்டுறர 
நூல்கள், இதழ்கள், மின்னூடகக் கருத்துக்கள் மபான்ைறவயும் ஆய்வுத்தரவுகளாகப் 
பயன்படுத்தப்பட்டுள்ளன. 

 
உணவு அறத்லத வைியுறுத்திய சூழல்  

சாத்தனார் வாழ்ந்த காைம் பசல்வச்சீரழிவு, தார்மீக வழீ்ச்சி, அரசியல் பநைி பிறழத்தல் 
முதைிய சிை சீர்மகடுகள் நிைவிய காைம். ஆனால் இங்மகாவடிகள் அக்குறைபாடுகள் 
மநர்வதற்பகல்ைாம் முதற்காரணமாக இருப்பது ஊழ்விறனமய என்று அறமதி காண முயன்ைார். 
எனினும் ஊழின் ஆற்ைறைச் சாத்தனாரும் உணர்ந்தவராயினும் அடிகறளப் மபான்று அறமதிகாண 
இவர் விரும்பவில்றை. சமூகச்சீர்மகடுகறளக் கண்டும் காணாதவர் மபாை ஒதுங்கி நிற்க விரும்பாத 
சாத்தனார் அவற்றைத் தம் காப்பியத்தில் எடுத்துக் காட்டித் தீர்வு காணவும் முற்பட்டார். (பபாருளாதார 
முரண்பாட்டின் காரணமாக நாட்டிமை பஞ்சம் தறை விரித்து ஆடுகிைது. வரிபசலுத்த முடியாதவர்கள் 
சிறையில் வாடுகின்ைனர். பசியுறும் ஆருயிர் மக்கள் பைராவர். இவற்ைிற்கு எதிராகக் குரல் எழுப்பினார் 
சாத்தனார். சிறைக்மகாட்டத்றத அைக்மகாட்டமாக மாற்றும் தார்மீக மறுவாழ்வுப் பணிக்கு வழிமகாைிய 
அவர், மக்கட் சமுதாயத்றதப் பிடித்து வருத்திக் பகாண்டிருந்த பசிப்பிணி எனும் பகாடிய பிணிறய 
மாற்ை மவண்டும் என்ை உயர்ந்த மநாக்குடன் காப்பியத்திறனப் பறடத்து மணிமமகறைறய 
அப்பணியில் ஈடுபடுத்தினார் (Seeththalaichchaththanar, 1998; Gemstone, 1990; Devira, 2007)..  

 
சிறந்த தர்மம் 

அைம் என்று சிைப்பித்துச் பசால்ைப்படுவது உைகில் உறையும் உயிர்களுக்பகல்ைாம் உணவு, 
உறட, உறையுள் இறவகறளக் பகாடுத்து உதவுவதுதான் சிைந்த அைமாகும் என்பறத மணிமமகறைக் 
காப்பியம் மபாதிக்கிைது. இவற்றைத்தவிர உயர்ந்த அைம் மவறு இருப்பதாகத் பதரியவில்றை 
என்பதறனயும் வைியுறுத்துகின்ைார் சாத்தனார். இதறன, 

 “அைம் எனப்படுவது யாது எனக் மகட்பின்  

 மைவாது இதுமகள்: மண் உயிர்க் பகல்ைாம்  

 உண்டியும், உறடயும், உறையுளும் அல்ைது  

 கண்டது இல்” (காறத.25:228 - 231) என்ை பசய்யுளடிகள் எடுத்துக் காட்டுகின்ைன. இவ்வடிகள் 
முதைில் உணவளித்தறைமய கூறுகின்ைன. உணவளித்தமை தறைசிைந்த தர்மம் என்று உறரத்தன. 
உறடயற்மைார்க்கு உறடயும், இடமில்ைாதவர்களுக்கு இடமும் அளிப்பது உணவளிப்பதுடன் ஒட்டிய 
அைமாகும் என்றும் வைியுறுத்தப்படுகின்ைது. இதறனமய வள்ளுவரும்,  
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 “பகுத்துண்டு பல் உயிர் ஓம்புதல் நூமைார்  

 பதாகுத்தவற்றுள் எல்ைாம் தறை” (குைள்.322) என்கிைார். கிறடத்த உணறவப் பங்கிட்டு உண்டு 
பை உயிர்கறளயும் பாதுகாப்பதுதான் அைநூமைார் பதாகுத்துறரத்த தர்மங்களில் எல்ைாம் சிைந்த 
தர்மமாகுபமன்பது இதன் மூைம் பதளிவாகின்ைது. 

 
உயிர்க்ககாலை 

பசித்மதார்க்கு உணவு பகாடுக்க மவண்டும் என்னும் நல்ைைத்றதமய பண்றடய நூல்கள் 
எல்ைாம் வைியுறுத்துகின்ைன. மணிமமகறை நூல் இந்த ஒமர பகாள்றகறயத்தான் எல்ைாவற்ைிலும் 
சிைப்பாக எடுத்துறரக்கின்ைது. கதாநாயகியான மணிமமகறை பசித்த உயிர்களுக்பகல்ைாம் உணவிட்டுக் 
காப்பறதமய கடறமயாகக் பகாண்டாள். தன் ஆயுள் முழுவதும் இந்த அைத்றதமய ஆற்ைி வந்தாள். 
இது மணிமமகறை வரைாற்ைின் உயிர்நாடி. இதனால் மக்களுக்கு உணவளிப்பமத சிைந்த தர்மம் 
ஆகிைது. இதுமவ மக்கள் சமுதாயத்றத அறமதியுடன் வாழச் பசய்யும் வழி என்பறத அைியைாம். 
அணுக்களின் பநருக்கத்தால் மதான்ைியது இவ்வுைகம். இவ்வுைகில் வாழும் மக்கள் அறனவரும் 
பட்டினியால் வருந்திச் சாகாமல் உணவளிக்க மவண்டும். இவ்வாறு உணவளிப்பவர்கள் “உயிர் 
பகாடுத்துக் காப்மபார்” ஆவார். இதறனமய,  

 “மண்திணி ஞாைத்து வாழ்மவார்க் பகல்ைாம்  

 உண்டி பகாடுத்மதார் உயிர் பகாடுத்மதாமர” (காறத. 11: 95 - 96)  

என்று மணிமமகறை கூறுகின்ைது. “உண்டி பகாடுத்மதார் உயிர் பகாடுத்மதாமர…” என்பது 
புைநானூற்ைின் 18ஆவது பசய்யுளில் காணப்படும் அடியாகும். இவ்வடியிமை, உணவால்த்தான் 
உயிர்வாழ முடியும். உணவின்மைல் உயிர்வாழ முடியாது. உணவு பகாடுப்மபார்தான் உயிறரக் 
பகாடுப்மபார் ஆவார் என்ை கருத்றதக் காணைாம். பண்றடய தமிழரின் இக் பகாள்றகறய 
மணிமமகறை அப்படிமய பின்பற்றுவது குைிப்பிடத்தக்கது.  

 
பசிப ாயின் விலைவுகள் 

பசிறய ஒரு பிணியாக உருவகித்து “பசிப்பிணி” என்பது “ஒரு பாவி” என்றும் அறதப்மபாைக் 
பகாடுறம பசய்வது மவபைான்றுமில்றை என அதனால் விறளயும் பகாடுறமகறளச் சாத்தானார் 
கூறுகின்ைார். இதறனமய, 

 “குடிபிைப்பு அழிக்கும்; விழுப்பம் பகால்லும்; 

 பிடித்த கல்விப் பபரும்புறண விடூஉம்; 

 நாண் அணிகறளயும்; மாண் எழில் சிறதக்கும்; 

 பூண்முறை மாதபராடு புைம் கறட நிறுத்தும்  

 பசிப்பிணி என்னும் பாவி” என்று எடுத்துறரக்கின்ைார் சாத்தனார். குடிப்பிைப்பு, பபருறம, கல்வி, 
நாணம், அழகு முதைியவற்றைப் பசிக்பகாடுறம சிறதப்பதாகக் கூைப்படுகின்ைது. இதிகாசப், புராணக் 
கறதச்சம்பவங்கறள எடுத்துக்காட்டியும் பசியின் பகாடுறமகளால் ஏற்பட்ட விறளவுகறளக் கூறுகிைார். 
உதாரணமாக, பசியினால் மனிதர்கள் எந்த இழிநிறைக்கும் பசன்று விடுவார்கள் என்பறத அந்தணனாக 
மாைிய மகாசிகன் என்னும் விசுவாமித்திர முனிவர் பபரும்பசி பபாறுக்கமுடியாமல், பதருவில் இைந்து 
கிடந்த நாறயக்கண்டு பசியாைத்துணிந்த கிறளக்கறதறய விளக்குகின்ைார். மமலும், தாயன்பு கூட 
பசியினால் வற்ைிப்மபாக, தாம் பபற்ை பிள்றளகறளத் தாய்மார் கவனிக்காததால் ஒழுக்கம் 
பகட்டுப்மபாகும் அவைங்கறளயும் எடுத்துக்காட்டி “உணவுத்தானத்றத” வைியுறுத்துகின்ைார் சாத்தனார். 

  
உணபவ மருந்து 

மணிமமகறையின் ஆசிரியர் “ஆருயிர் மருந்து” என்று உணறவக் குைிப்பிடுகின்ைார். 
மணிமமகறையில் ஏழு இடங்களில் உணறவக் குைிப்பிடும் மபாது “ஆருயிர் மருந்து” என்னும் 
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பதாடரால் அறழக்கின்ைார். “உண்டி பகாடுத்மதார் உயிர் பகாடுத்மதாமர…” (புைம்.18) எனும் புைநானூற்று 
அடியின் கருத்றதக் பகாண்டுதான் இத்தறகய பபயறர அவர் அறமத்திருக்க மவண்டும். சாத்தனாரும் 
“ஆதிறர இட்டனள் ஆருயிர் மருந்து”  என்றும் “ஊண் உறடய மாக்கட்டு உயிர் மருந்து இது” என்று 
குைிப்பிடுகின்ைார். மமலும் இப்பசிப்பிணிக்குரிய உணவுக்பகாறடறய இரு வழிகளில் விளக்குகின்ைார் 
சாத்தனார். ஆபுத்திரன் கறத மற்றும் மணிமமகறையின் அைப்பணி முதைியவற்ைின் மூைம் 
உணவுக்பகாறட விளக்கப்பட்டுள்ளன. மக்கள், மதவர் என்ை இருவருக்கும் ஏற்ை ஒரு முடிவான அைம் 
உயிர்களின் பசிப்பிணிறய நீக்குவதுதான். இதுமவ மிகப்பபரிய நல்ை தர்மம் என்று அைவண அடிகள் 
மூைம் மணிமமகறைக்குக் கூைப்படுகின்ைது. இதறன,  

 “மக்கள் மதவர் என இரு சார்க்கும்  

 ஒத்த முடிவின் ஓர் அைம் உறரக்மகன்; 

 பசிப்பிணி தீர்த்தல் என்மை அவரும்  

 தவப்பபரு நல்ைைம் சாற்ைினர்” (காறத.12 : 115 - 118) என்ை பாடைடிகள் மூைம் கண்டு 
பகாள்ளைாம்.  

பாத்திரம் பபற்ைகாறதயில் ஆபுத்திரனின் உணவுக்பகாறட பற்ைியும் மசப்படுகின்ைது. இவன் 
சிந்தாமதவி எனும் பதய்வத்தால் “அமுதசுரபி” எனும் பாத்திரத்றதப் பபற்று மக்களின் பசிறயப் 
மபாக்குகின்ைான். இவனது நல்ைைம் கண்டு இந்திரன் வரமளிக்க மனமிரங்கி வந்தான். இது 
ஆபுத்திரனின் உணவுக் பகாறடயின் சிைப்பினாமைமய ஆகும். இதன் மபாது, 

 “வருந்தி வந்மதார் அரும்பசி கறளந்து, அவர்  

 திருந்துமுகம் காட்டும் என் பதய்வக் கடிறஞ” (காறத.14 : 44 - 45)  

என்று ஆபுத்திரன் தன் பதய்வக்கடிறஞ பற்ைி இந்திரனுக்கு எடுத்துக் கூறுகிைான். எனமவ 
இக்கறதகளின் மூைம் பசிப்பிணி மபாக்கும் அைம் வைியுறுத்தப்படுகின்ைன. 

 
வறிபயார்க்கு உணவைித்தல் 

உண்றமயில் உணவில்ைாமல் தவிக்கும் வைிமயார்க்மக உணவளிக்க மவண்டும். மவறு மவறை 
பசய்து பிறழக்க முடியாத மநாயாளிகள், அங்கம் பழுதறடந்மதார் மபான்ைவர்கறளக் காப்பதுதான் 
நல்ைைம். நாம் பசய்யும் உதவிக்கு மாற்றுதவி பசய்யும் ஆற்ைல் பறடத்மதாருக்கு உதவுவது அைம் 
என்ை துறையில் அடங்காது. இவ் உண்றமறய மணிமமகறை எடுத்துக் காட்டுகின்ைது. இதறனமய 
வள்ளுவரும்,  

 “வைியார்க்கு ஒன்று ஈவமத ஈறக மற்பைல்ைாம்  

 குைி எதிர்ப்றப நீரது உறடத்து” (குைள்.221) என்கிைார். ஏறழகளுக்கு ஒரு பபாருறளக் 
பகாடுப்பமத ஈறகயாகும். மவறு பகாறடகள் பயன் எதிர்பார்த்துக் பகாடுக்கும் தன்றமயுறடயன 
என்கிைார். மணிமமகறையிலும் ஆபுத்திரன் வைிமயார்க்கு உணவு பகாடுப்பது காட்டப்படுகின்ைது. 
ஆபுத்திரன் தனது பிச்றசப் பாத்திரத்றதக் றகயிபைடுத்து, குற்ைமற்மைார் வாழும் வடீுகள் மதாறும் 
சுற்ைித்திரிந்து பிச்றச எடுப்பான். அதறனப் பரிமாைி உண்ணும் பபாருட்டு, “கண்பதரியாதவர்கமள! 
காதுமகட்காதவர்கமள! கால் முடம்பட்டு நீண்ட வழி நடக்க  முடியாதவர்கமள! ஆதரவற்ை 
அநாறதகமள! பிணியால் வருந்துகின்ைவர்கமள! அறனவரும் உணவுண்ண வாருங்கள்” என்று கூவி 
அறழப்பான். அவனிடம் வந்து கூடுகின்ைவர்களுக்பகல்ைாம் அன்னம் இடுவான். மீதப்பட்ட உணறவமய 
தான் உண்பான். அந்தப் பிச்றசப் பாத்திரத்றதமய தறைக்கு அறணயாகவும் றவத்துக்பகாண்டு படுத்து 
உைங்குவான். இதறன,  

 “ஐயங்கடிறஞ றகயில் ஏந்தி  

 றம அறு சிைப்பின் மறன பதாறும் மறுகிக்,  

 காணார், மகளார், கால் முடப்பட்மடார் 
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 மபணுநர் இல்மைார் பிணி நடுக்குற்மைார்  

 யாவரும் வருக…” (காறத.13 : 109 - 113) என்ை பாடைடிகள் கூறுகின்ைன. இதனால் உணவு 
பபைத்தக்கவர் யார் என்பறத அைியைாம். மமலும் மணிமமகறை தன்னுறடய அமுதசுரபி மூைம் 
அறனவருக்கும் உணவு பகாடுத்தறமயும் மநாக்கத்தக்கது. காஞ்சி நகரத்தில் பஞ்சம் குடிபகாண்டது. 
மக்கள் பஞ்சத்தால் பட்டினிக்கு இறரயானார்கள். மற்றைய உயிர்களும் மடிந்தன. இக்காைத்தில் 
மணிமமகறை அந்நகரில் தங்கி அறனவருக்கும் அமுதசுரபியின் உதவியுடன் உணவளித்தாள் என்று 
சாத்தானார் கூறுகின்ைார். மணிமமகறை அமுதசுரபிறயக் றகயில் ஏந்தி, எல்ைா உயிர்களும் 
உணவுண்ண வருக என்று அறழப்பாள். அவ்வூரிமை பதிபனட்டு பமாழிகறளப் மபசும் பை நாட்டு 
மக்களும் இருந்தனர். அவர்களிமை கண் பதரியாதவர்கள், காதுமகட்காதவர்கள், கால் 
பநாண்டியானவர்கள், அநாறதகள், ஊறமகள், மநாயாளிகள், தவக்மகாைமும் விரதமும் உறடயவர்கள், 
பசிமநாயால் வருந்தியவர்கள், மசாம்பைால் வறுறமயுற்ைவர்கள் யாவரும் வந்து கூடுவார்கள். 

நூைாயிரம் விைங்கினமும் வந்து சூழும். ஏறனய உயிர்களும் வந்து சுற்ைிக் பகாள்ளும். 
இவர்களுக்பகல்ைாம் மணிமமகறை உணவிடுவாள். அவள் பகாடுக்கும் உணறவ அவர்கள் உண்பார்கள் 
அவ்வுணவு உயிறரக் காக்கும் மருந்தாக இருந்தது. பசித்மதார் மமலும் மமலும் நாைா 
திறசகளிைிருந்தும் வந்து குவிந்து பகாண்மடயிருந்தனர். மணிமமகறை அவர்கள் அறனவருக்கும் 
மவண்டுமட்டும் அன்னமிட்டுக் காத்தாள். மசாறு பகாடுப்பதில் அவள் மசார்வறடயமவ இல்றை. 
அவளிடம் உணவு பபற்ை அறனவரும் அவறளப் புகழ்ந்து மபாற்ைிவிட்டுப் மபானார்கள். 
இச்பசய்திகறள,  

“அங்றகயின் ஏந்திய அமுதசுரபிறய  

 றவத்து நின்று “எல்ைா உயிரும் வருக” என 

 றபத்து அரவு அல்குல் பாறவதன் கிளவியின்  

 பமாய்த்தமூவ வறு பாறட மாக்களில்  

 காணார், மகளார், கால் முடப்பட்மடார்  

 ………. பசிப்பிணி தீர்த்த பாறவறய ஏத்திச்  

 பசல்லும் (காறத.28 : 218 - 235) என்ை பாடைடிகள் மூைம் சாத்தனார் பவளிப்படுத்துகின்ைார். 
மணிமமகறை - நாடு, பமாழி மவறுபாடு இல்ைாமல் வைிமயார் அறனவருக்கும் உணவளித்தாள். 
விைங்கு, பைறவ முதைிய உயிர்களுக்கும் உணவிட்டாள். இவ் உண்றமறய இவ் அடிகள் 
கூறுகின்ைன. மணிமமகறை பகாடுத்த உணவு “அருந்திமயார்க் பகல்ைாம் ஆர் உயிர் மருந்தாய்…”  
அறமந்தது. இப்பசிப்பிணி தீர்த்த மணிமமகறைறயச் சாத்தனார் “பசிப்பிணி தீர்த்த பாறவ” என்றும் 
குைிப்பிடுகின்ைார். தாம் பசய்த உதவிக்கு எதிர் உதவி பசய்யும் இயல்புள்ளவர்களுக்கு உணவளிப்பது 
உண்றமயான அைமாகாது. அது அைபமனும் பபயரால் பசய்யப்படும் வியாபாரமாகும். ஏறழ மக்களின் 
பகாடிய பசிறயப் மபாக்குவமத உண்றமயான அைம். இத்தறகய அைத்றதச் பசய்கின்ைவர்களால்தான் 
உைகிமை உண்றமயான ஒழுக்க பநைி காப்பாற்ைப்படுகிைது. இக்கருத்துக்கறளச் சாத்தனார்,  

 “ஆற்றுநர்க்கு அளிப்மபார் அைவிறை பகர்மவார்  

 ஆற்ைாமாக்கள் அரும்பசி கறளமவார்  

 மமற்மை உைகின் பமய்ந்பநைி வாழ்க்றக” (காறத. 11: 92 - 94) என்ை அடிகளின் மூைம் 
கூறுகின்ைார். இவ்வடிகள் பரம ஏறழகளுக்கு உணவளிப்பமத உண்றமயான அைம் என்பறத 
எடுத்துக்காட்டுகின்ைன. 

 
விருந்பதாம்பைின் சிறப்பு 

உணவின் அவசியத்திறனச் சாத்தனார் “காயச்சண்டிறக”யின் கறதமூைம் எடுத்துக் 
கூறுவறதக்காணைாம். காயச்சண்டிறகயானவள் “யாறனத்தீ” என்னும் பகாடும்பசியால் துன்புற்ைாள். 
அமுதசுரபியிைிருந்து உணறவப் பபற்று உண்டவுடன் அவளுறடய பசிமநாய் தீர்ந்தது. மமலும், 
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உதயகுமரன் தன்மபரில் காதல் பகாண்டிருக்கிைான் என மணிமமகறை அஞ்சி காயசண்டிறக மபாை 
மாற்றுருவம் பகாண்டு சிறையில் அறனவருக்கும் உணவளித்தாள். அதறனக் மகள்வியுற்ை 
சிறைக்காவைர்கள் வியந்து அரசனுக்குத்பதரிவித்தனர். மணிமமகறையும் பாத்திரத்தின் பபருறமறய 
எடுத்துக்கூைினாள்.  

 “பதய்வம் தந்தது திப்பியம் ஆயது  

 யாறனத் தீ மநாய் அரும்பசி பகடுத்தது  

 ஊன் உறடய மாக்கட்கு உயிர் மருந்து இது…” என மணிமமகறை கூைக்மகட்டு, அவளின் 
ஆமைாசறனயின் படி சிறைக்மகாட்டத்றத அைக்மகாட்டமாக்கினான், இச்பசய்தியானது சமுதாயத்தில் 
உணவின் அவசியத்றத வைியுறுத்துகின்ைது. அத்துடன் 28 தினங்கள் இந்திரவிழா நடக்கவிருக்கிைது. 
மமற்படி விழாவிற்காக முரசறைபவன் பை மவண்டுமகாள்கறள விடுத்து இறுதியாக, 

 “பசியும் பிணியும் பறகயும் நீங்கி  

 வசியும் வளனும் சுரக்பகன வாழ்த்தி  

 அணிவிழா அறைந்தனன் அகநகர் மருங்பகன்” என நிறைவு பசய்கிைான். இவ்மவண்டுமகாள்கள், 
அரசன் நிறைமவற்ைமவண்டிய கடறமகளாகக் காட்டுகின்ைார் சாத்தனார். நாட்டிமை நீக்க மவண்டிய 
விடயங்களாகப், பசி, பிணி, பறக என்பன கூைப்படுகின்ைன. இம் மூன்று விடயங்களிலும் முன்னிற்பது 
பசி தீர்த்தைாகும். இறத மன்னனின் கட்டாய கடறமயாகச் சாத்தனார் வைியுறுத்துவது சமூகத்தில் 
உணவின் அவசியத்றதயும், விருந்மதாம்பைின் சிைப்பிறனயும் எமக்குக் காட்டுகின்ைது. 

  
விருந்பதாம்பைின் பயன் 

பசித்மதார்க்குச் மசாறு பகாடுப்பவர்கமள மறுபிைப்பில் நல்பைாழுக்கத்றதப் பின்பற்றுமவாராகப் 
பிைப்பார்கள். அவர்கள் எல்ைாப் பிைவிகளிலும் நல்ைைங்கறளமய புரிவார்கள். இறுதியில் பிைவா 
பநைிறய அறடவார்கள் என்றும் மணிமமகறை கூறுகின்ைது. பசன்ை பிைப்பிமை மணிமமகறை 
இராகுைன் என்பவனுக்கு மறனவியாக இருந்தாள். அப்மபாது அவள் ‘சாதுசக்கரன்’ என்னும் முனிவறன 
உபசரித்து உணவளித்தாள். அப்புண்ணியம் அவறளத் பதாடர்ந்து நின்று, இறுதியில் அவள் பிைப்பு 
இன்ைி முத்தி பபறுவதற்கு மூைமாயிற்று என்று மணிமமகைா பதய்வத்தின் ஊடாக மணிமமகறையின் 
பழம்பிைப்பு உணர்த்தப்பட்ட மபாது, பசன்ை பிைப்பில் மணிமமகறை, உணவு அைம் மமற்பகாண்டு 
பபற்ை பயன் கூைப்பட்டுள்ளது. இதறன,  

“பறகஅறு பாத்தியன் பாதம் பணிந்து, ஆங்கு 

 அமரமகள்! நின் தமர் அைம் ஆயினும் 

 அம்தீம் தண்ணரீ் அமுபதாடு பகாணர்மகம்  

 உண்டி! யாம் உன் குைிப்பினம்; என்ைலும்  

 … அந்நாள் அவன் உண்டு அருளிய அவ்வைம்  

 நின் ஆங்கு ஒழியாது, நின் பிைப்பு அறுத்திடும்” (காறத.10 : 35 - 41) என்ை அடிகளின் மூைம் 
அைியைாம். இது அன்னதானத்தால் அறடயும் பயறன பவளிப்படுத்திய கறத ஆகும். மமலும் 
மணிமமகறை மணி பல்ைவத்திமை தீவதிைறக என்னும் பதய்வத்திறனச் சந்தித்தாள். அப்மபாது 
மணிமமகறை, அமுதசுரபி என்னும் பிச்றசப் பாத்திரம் கிறடத்ததற்குக் காரணம் முன்பிைப்பிமை பசய்த 
அன்னதானந்தான் என்று அைிவித்தாள் அதாவது “பசன்ை பிைப்பிமை நான் விரும்பிய காதைன் உயிர் 
உண்ணப்பட்டான். நானும் அவனுடன் தீப்பாய்ந்து பவந்மதன். என் உணர்வு மறையும் மபாது உச்சிப் 
பபாழுதில் என் முன் மதான்ைிய சாதுசக்கர முனிவனுக்கு உணவளித்த காைத்றதப் மபாை 
ஒருகனவால் மயங்கிமனன். அதன் பயனால்தான், அரிய உயிர்கறளக் காக்கும் மருந்தாக இந்த அமுத 
சுரபி என் றகயில் புகுந்தது” என்று கூைினாள் மணிமமகறை. இதறன,  

“விட்ட பிைப்பில் யான் விரும்பிய காதைன்  
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 திட்;டிவிடம் உணச் பசல் உயிர் மபாஉழி  

 உயிபராடு மவமவன், உணர்வு ஒழி காைத்து  

 …சாது சக்கரன் தறனயான் ஊட்டிய  

 காைம் மபால்வது ஓர் கனாமயக்கு உற்மைன்  

 அங்கதன் பயமன ஆர் உயிர் மருந்தாய்  

 ஈங்கு இப்பாத்திரம் என்றகப் புகுந்தது” (காறத. 11: 99 - 106) என்ை அடிகள் மூைம் காட்டுகின்ைார் 
சாத்தனார். இவ்வடிகள் மணிமமகறைமய கூைியதாக அறமந்தறவ. இவ்வடிகளும் அன்னதானத்தின் 
பயறன அைிவித்தன. காப்பியத்தில் வரும் மற்பைாரு உணவுக் பகாறடயாளனாகிய 
ஆபுத்திரனூடாகவும் உணவைத்தின் பயன்கறளச் சாத்தனார் கூறுகின்ைார். ஆபுத்திரனின் உணவுக் 
பகாறடறயக் கண்டு வியந்த இந்திரன் வரம் பகாடுக்க வந்தமபாது. “இந்திரமன நீ தருவதாகக்கூைிய 
வரங்களின் பயன்கறள நான் உணவுத்தானம் பசய்தமபாமத பபற்றுவிட்மடன். மக்களின் 
வாழ்த்திற்காகவும், புண்ணியத்திற்காகவும் நான் அவர்களின் பசிறயப் மபாக்கவில்றை. உணவு 
உண்டபபாழுதில் பசி நீங்கிய அக்கணத்தில் அவர்களின் முகத்தில் மதான்ைிய மகிழ்ச்சிறயக்காணமவ 
உணவு வழங்கிமனன். அவர்களின் மகிழ்ச்சிறயக் கண்டமபாமத, நீ தரவுள்ள வரங்களின் பைன்கறள 
நான் பபற்றுவிட்டதாக உணர்கிமைன். என்கிைான்.  

 “வருந்தி வந்மதார் அரும்பசி கறளந்து அவர்  

 திருந்து முகம் காட்டும் என பதய்வ கடிறக” (காறத.14: 44 - 45) என்று ஆபுத்திரன் இந்திரனிடம் 
கூைினான். இவ்வாறு உணவு அைத்தின் பைறனக் கூறுவதனூடாக, உைக உயிர்கள் அறனத்திற்கும் 
உணவளித்தல் எனும் அைத்றதச் பசய்ய மவண்டும் என்றும், குைிப்பாகப் பசிப்பிணியால் 
வாடுமவாருக்மக பசய்ய மவண்டும் என்றும் வைியுறுத்தப்படுகின்ைது. 

 
முடிவுலை  

குைிப்பிட்ட காைச் சமூகத்மதறவயின் பபாருட்டு எழுந்த மணிமமகறை, பபௌத்தமதக் 
கருத்துக்கறளப் மபாதிப்பமதாடு மட்டுமன்ைி “உண்டி பகாடுத்மதார் உயிர் பகாடுத்மதார்…” (புைம் - 18) 
எனும் புைப்பாடைடியின் கூற்றை தறைமமற்பகாணர்ந்து “மண் உயிர்க்பகல்ைாம் உண்டியும், உறடயும், 
உறையுளும் பகாடுப்பமத உயர் அைம் என்கிைது. இதறனமய வள்ளுவரும்,  

 “பகுத்துண்டு பல்லுயிர் ஓம்புதல் நூமைார்  

 பதாகுத்தவற்றுள் எல்ைாம் தறை” (குைள் - 322) என்கிைார். புரட்சிக்கவிஞரும்  
“வயிற்றுக்குச்மசாைிட மவண்டும் இங்கு வாழும் மனிதருக்பகல்ைாம்” என்று பாடுகின்ைார். முடிவாக 
விருந்மதாம்பறை முழு அைமாகப் மபாதித்த பபருறம மணிமமகறை எனும் காப்பியத்றதமய மசரும். 
காைத்திற்குக்காைம் எழுந்த இைக்கியங்களிலும், அைங்கள் மபசப்படும் மபாது விருந்மதாம்பலும் 
கூைப்பட்டு வந்துள்ளன. நாடு, பமாழி, இன மபதங்கள் இல்ைாமல் எல்ைா மக்களும் பட்டினிக் 
பகாடுறமயில் இருந்து காக்கப்பட மவண்டும் என்ை உயர் கருத்து வைியுறுத்தப்பட்டுள்ளன. இவற்ைிற்கு 
அடிப்பறடத் தளத்றத வித்திட்டது மணிமமகறைமய ஆகும். எனமவ மக்கட் சமுதாயத்றதப் பிடித்து 
வருத்திக் பகாண்டிருந்த பசிப்பிணி என்னும் பகாடிய பிணிறய ஒழிக்க மவண்டும் என்ை உயர்ந்த 
மநாக்கத்தில் சீத்தறைச்சாத்தனார் முயற்சித்து, மணிமமகறைக் காவியம் மூைம் பவற்ைியும் 
பபற்றுள்ளார். 
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