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Abstract: The explosive beauty of contemporary Malayalam Feminist Poetry is due to its aesthetic and intellectual 

openness about lust, body and love. These poems validate the prophecies made by Helen Cixous in Laugh of 

Medusa about creative wonders that are going to be performed in female imaginary writings. Contemporary 

women’s poetry dispels all preconceived notions that men have made about women. This paper try to find out the 

poems that express extreme levels of writing about women’s life and thoughts. The aim of this paper is to mark 

the heights achieved by contemporary Malayalam feminist poetry. 
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ആമുഖം 

ധൈഷണികതയുടെ നക്ഷത്തദീപ്തയാല്‍ ധൈകാരികതയുടെ കെലാഴങ്ങളാല്‍  
സമകാലടെണ്‍കൈിത അനുൈാചകടര ൈിസ്മയിപ്പിക്കുന്നു. സവതവാൈിഷ്കാരത്തിടെ തീത്ൈതയുും 
അചുുംബിതഭാൈനകളുും ആ കൈിതകളുടെ അഴകളൈുകള്‍ക്ക്ക് ടൊലിമ നല്‍കുന്നുണ്ട്. സ്ത്തീയുടെ 
യഥാര്‍ത്ഥസവതവടത്ത ആഴത്തില്‍ ഉള്‍ക്ൈഹിക്കാന്‍ കൈിതടയ സജ്ജമാക്കിടക്കാണ്ട് ടെണ്‍കൈിത അതിടെ 
ചരിത്തദൗതയും നിറവൈറ്റിയിരിക്കുന്നു. കാമന, ശരീരും, ത്െണയും ഇൈടയക്കുറിച്ചുള്ള തുറന്നു 
െറച്ചിലുകളാണ് ഒരു െവക്ഷ, സമകാലടെണ്‍കൈിതകളുടെ ൈിസ്വഫാെനസൗന്ദരയത്തിനു കാരണും എന്നു 
വതാന്നുന്നു. മലയാളകൈിതയിടല ടെണ്‍ൈഴികടള ഭാഷടകാണ്ടുും ഭാൈനടകാണ്ടുും നൈീകരിക്കുകയുും 
സ്ത്തീയൈസ്ഥടയ എഴുതുന്നതില്‍ സര്‍ത്ഗാത്മകതയുടെ തീത്ൈനിലകള്‍ക് ത്െകെമാക്കുകയുും ടചയ്യുന്ന 
രചനകടളക്കുറിച്ചുള്ള ഒരവനവഷണമാണ് ഈ വലഖനും. ലിുംഗവകത്ന്ദീകൃത സാമൂഹയൈയൈസ്ഥയ്ക്ക്ക് 
ത്െഹരും ഏല്െിക്കുന്ന തരത്തില്‍ കാമന, ശരീരും, ത്െണയും ഇൈടയക്കുറിച്ചുള്ള തുറന്നുെറച്ചിലുകള്‍ക്, 
രൂെെരീക്ഷണങ്ങള്‍ക്, ഇൈ ഈ അവനവഷണത്തിന് ഒരു മാനദണ്ഡമായി സവീകരിച്ചിട്ടുണ്ട്. ഇൈ സമകാല 
ടെണ്‍കൈിതകളുടെ ബഹുമുഖങ്ങളില്‍ ഒരു ൈശടത്ത മാത്തവമ സ്െര്‍ത്ശിക്കുന്നുള്ളൂ എന്നതുും 
ഓര്‍ത്വക്കണ്ടതാണ്. ൈായുൈിടെ കമ്പനങ്ങടള കീറിമുറിച്ച് സുംഗീതും ടെയ്ക്തുടകാണ്ട് ൊഞ്ഞുവൊകുന്ന 
ഒരസ്ത്തടമന്ന് സ്ത്തീരചനകടള കാല്െനികമായി അഭിൈീക്ഷിക്കുകയുണ്ടായി 'ടമഡൂസയുടെ ചിരി'യില്‍ 
ടഹലന്‍ സിക്സസ്. സ്ത്തീഭാൈന എഴുത്തില്‍ നിര്‍ത്വഹിക്കുൈാന്‍ വൊകുന്ന 
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സര്‍ത്ഗൈിസ്മയങ്ങടളക്കുറിച്ചുള്ള ത്െൈചനങ്ങള്‍ക് സമകാല ടെണ്‍കൈിതകടള സുംബന്ധിച്ച് 
യാഥാര്‍ത്ഥയമായിത്തീര്‍ത്ന്നിരിക്കുന്നു. ൈളടരയൈികും ൈയതിരിക്തമായ ൈയക്തിതവങ്ങളാണ് സ്ത്തീകള്‍ക്. ഒരു 
സ്ത്തീയുടെ ധലുംഗികചിന്തകടളക്കുറിച്ച് ഒരിക്കലുും ഒരു ടൊതുൈാരണയിടലത്താവനാ അതിടന 
ൈയക്തമായ ഏടതങ്കിലുും നിയമസുംഹിത യ്ക്ക്കുള്ളില്‍ ടകാണ്ടുൈരാവനാ കഴിയിലല എന്നുും അത് 
നിശ്ചിതമായ സൂചകങ്ങളുടെ അെിസ്ഥാനത്തില്‍ ൈര്‍ത്ഗീകരിക്കാന്‍ കഴിയാത്തതാടണന്നുും 
ടഹലന്‍സിക്സസ് െറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്. 'സ്ത്തീകളുടെ ചിന്താവശഷി അെങ്ങാത്തതാണ്. ചിത്തടമഴുത്തിലായാലുും 
സുംഗീതത്തിലായാലുും എഴുത്തിലായാലുും അൈരുടെ ഭാൈന അതീതമാണ്. 
സ്ത്തീെക്ഷരചനാസവങ്കതങ്ങടള നിര്‍ത്ൈചിക്കുക അസാൈയമാണ്. കാരണും ടെടെഴുത്തിടെ 
സത്മ്പദായങ്ങള്‍ക് സിദ്ധാന്തങ്ങള്‍ക്വക്കാ ൈര്‍ത്ഗീകരണങ്ങള്‍ക്വക്കാ സൂചകങ്ങള്‍ക്വക്കാ ഒരിക്കലുും ൈഴങ്ങുന്നിലല. 
െവക്ഷ അതുടകാണ്ട് അങ്ങടനടയാന്നിലല എന്ന് അര്‍ത്ഥമാകുന്നിലല. ലിുംഗവകത്ന്ദിത സാമൂഹയൈയൈസ്ഥടയ 
നിലനിര്‍ത്ത്തുന്ന നിയമസുംഹിതകടള അതിജീൈിച്ചുടകാണ്ട് അത് മുവന്നാട്ട്വൊകുും. ധസദ്ധാന്തികവമാ 
തത്തവചിന്താെരവമാ ആയ നിയത്ന്തണങ്ങടള മാനിക്കുന്നവതാടൊപ്പും മറ്റു വമഖലകളില്‍ ഇത്തരും 
ടചറുത്തുനില്െുകളുണ്ടാൈണും. തികച്ചുും ബാഹയമായ ഇെടെെലുകളിലൂടെ ഒരൈികാരസ്ഥാനത്തിനുും 
ഒരിക്കലുും ഒന്നിടനയുും കീഴെക്കാന്‍ കഴിയിലല' എന്ന് അസന്ദിഗ്ദ്ദ്ധമായി ടഹലന്‍സിക്സസ് 
െറയുകയുണ്ടായി. സമകാല ടെണ്‍കൈിതകളുടെ അന്തര്‍ത്ഭാൈങ്ങടളക്കുറിച്ചുള്ള ചര്‍ത്ച്ചയില്‍ ടഹലന്‍ 
സിക്സസിടെ ൈാക്കുകള്‍ക് ഏടറ ടൈളിച്ചും െകരുന്നു. സ്ത്തീടയക്കുറിച്ച് െുരുഷവലാകും നിര്‍ത്മിച്ചു 
ടൈച്ചിരിക്കുന്ന എലലാ മുന്‍ൈിൈികടളയുും അൈ റദ്ദാക്കുന്നുണ്ട്. തികച്ചുും ടെണ്‍കൈിതകളിടല 
ൈിനിമയസവരങ്ങള്‍ക് എലലാ അൈികാരൈയൂഹങ്ങടളയുും മറികെന്നുവൊകുന്നുണ്ട്.  

കാമനടയയുും ശരീരടത്തയുും ത്െണയടത്തയുും കുറിച്ചുള്ള സൗന്ദരയാത്മകൈുും 
ധൈഷണികൈുമായ തുറടന്നഴുത്തുകള്‍ക്, വൈറിട്ട രീതിയിലാണ് ത്െതയക്ഷടപ്പെുന്നത്. ബാലാമണിയമ, 

സുഗതകുമാരി, ൈിജയലക്ഷ്മി, ൈി.എും.ഗിരിജ, അനിതാതമ്പി തുെങ്ങിയൈര്‍ത് സൃഷ്ടിച്ച കാൈയൈാരകടള 
െുതുക്കുകവയാ തിളക്കമുള്ളതാക്കുകവയാ ടചയ്യുന്നു സമകാലടെണ്‍കൈികള്‍ക്. സ്ത്തീയൈസ്ഥയുടെ 
ഗാഢൈുും ദീപ്തൈുമായ ഉദീരണങ്ങളായിരുന്നു ബാലാമണിയമയുടെ കൈിതകള്‍ക്. ഭാൈനടയ, ഭാഷടയ 
ൈിവമാചനത്തിടെ ത്െകാശനങ്ങളാക്കി ബാലാമണിയമടയങ്കില്‍ ത്െകൃതിടയയുും സ്ത്തീടയയുും 
കുറിച്ചുള്ള ഉള്ളുലക്കുന്ന ഭാൈഗീതങ്ങളിലൂടെ ധൈകാരികത്െതികരണങ്ങള്‍ക് സൃഷ്ടിക്കാന്‍ 
സുഗതകുമാരിക്ക് കഴിഞ്ഞു. 'ഉള്ളുലയ്ക്ക്കുമീ ഭാഷയ്ക്ക്കിടലലാരക്ഷരമാല' എന്നു െരിതെിച്ച 
ൈിജയലക്ഷ്മി താത്തവികൈുും അനുഭൂതിസാത്ന്ദൈുമായ കാൈയൈഴിയിലൂടെ സ്ത്തീൈസ്ഥടയ ചിത്തണും 
ടചയ്ക്തു. വയാഗാത്മകമായ അനുഭൂതികളിവലക്കാണ് ൈി.എും.ഗിരിജ സഞ്ചരിച്ചത്. 
സ്ധത്തണഭാൈുകതവത്തിടെ വൈറിട്ടസവരമാണ് അനിതാതമ്പിയില്‍ നാും വകട്ടത്. ൈിഷണാെരത അൈരുടെ 
കൈിതകള്‍ക്ക്ക് ഏടറ ആഴും നല്‍കി. ടെണ്‍കൈിതയുടെ ചരിത്തടത്ത ധൈൈിൈയൈല്‍ക്കരിച്ച ഇൈരില്‍ 
നിന്ന് ബഹുദൂരും കൈിതടയ മുവന്നാട്ടു നയിക്കാന്‍ സമകാലടെണ്‍കൈിതകള്‍ക്ക്കു കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ട് എന്നു 
െറയാും.  

 

കാമനകളുടെ പ്രകൃതിലാവണ്യം 

ടെണ്‍കൈിതയുടെ ചരിത്തടത്ത ഭാൈനടകാണ്ടുും ഭാഷടകാണ്ടുും നൈീകരിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞ 
കൈികളിടലാരാളാണ് ചിത്തിരകുസുമന്‍. കാമനടയയുും ശരീരടത്തയുും കുറിച്ചുള്ള തുറടന്നഴുത്തിടെ 
ഉډാാദനിലകളാണ് ഈ കൈിയുടെ രചനകളുടെ ത്െവതയകത. െരാജിതയായ സ്ത്തീയുടെ 
അതിജീൈവനച്ഛകളുും തുെിമുഴങ്ങുന്ന ത്െകൃതിഭാൈങ്ങളുും ശരീരകാമനകളുും ചിത്തിരയുടെ കൈിതകടള 
തീത്ൈാനുഭൈമാക്കുന്നു. തത്ക്ഷണത്െതികരണങ്ങളുടെ മിന്നടലാളി നിറഞ്ഞ കാൈയസമാഹാരമാണ് 
ചിത്തിരയുടെ 'ത്െവഭാെരാജിതനിലയില്‍'. ൊവഗാറിടെ ഗീതാഞ്ജലിക്ക് മഹാകൈി 'ജി'യുടെ 
ൈിൈര്‍ത്ത്തനത്തിടല 'ത്െവഭാെരാജിതനിലയില്‍' എന്ന െദും തടെ കൈിതാസമാഹാരത്തിന് ശീര്‍ത്ഷകമായി 
നല്‍കിടക്കാണ്ട് സ്ത്തീയുടെ സര്‍ത്ഗസുംഘര്‍ത്ഷങ്ങടള ശക്തമായി ൈയഞ്ജിപ്പിക്കുന്നു കൈി. "അതു 
നിരാശാജനകമായ ഒരു െദമായിട്ടലല മറിച്ച് ൊെണടമന്നുും െറയണടമന്നുും വതാന്നുന്നടതാന്നുും 
ടചയ്യാനാകാടത ആ അനശവരഗാനത്തിടെ നിരന്തരമായ ൈലയില്‍ ൈീണുവൊകുന്ന ഒരുത്തിയുടെ 
മവനാഹരമായ ൈിഷവലിവലക്ക് മൂക്കുുംകുത്തി ൈീണതുടകാണ്ടാണ് ഒറ്റചിന്തയില്‍ ആ വെരുമതി എന്നു 
തീരുമാനിച്ചത്." (ത്െവഭാെരാജിതനിലയില്‍, ആമുഖും). 

'ൊെണടമന്നുണ്ടീരാഗത്തില്‍ 

ൊൊന്‍ സവരമിലലവലലാ 

െറയണടമന്നുടണ്ടന്നാലതിടനാരു 
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െദുംൈരുന്നീലവലലാ 

ത്ൊണനുറടക്കവക്കണീെുന്നു 

ത്െവഭാെരാജിതനിലയില്‍' 

എന്ന ഗീതാഞ്ജലീെദയും സ്ത്തീയൈസ്ഥയിവലക്ക് അനവയിക്കുകയാണ്. കാമനകടള ചിത്തണും 
ടചയ്യാന്‍ ൌരാണികമിത്തുകടള അൈലുംബമാക്കിയിരുന്ന മുന്‍കാല ടെണ്‍കാൈയൈഴികളില്‍ നിന്ന് 
ചിത്തിര ൈഴിമാറി നെക്കുകയാണ്. ൈിശവസാഹിതയത്തിടല ഒരു ൈിത്ഗഹമായിത്തീര്‍ത്ന്ന കൈിതയില്‍ 
നിന്ന് സവീകരിച്ച ഈ ത്െവയാഗത്തിന്, അതിടെ വയാവഗാത്മകത്െഭാൈും ഉവെക്ഷിക്കാടത തടന്ന 
സ്ധത്തണസത്തടയ ആൈാഹിക്കാന്‍ കഴിയുന്നു എന്നു െറയാും. 

ൈനയബിുംബങ്ങളിലൂടെയുള്ള സ്ത്തീസവതവാൈിഷ്ക്കാരും ചിത്തിരയുടെ കൈിതകള്‍ക്ക്ക് 
ശബളഭാൈമണയ്ക്ക്കുന്നു. കാെിടന അതിടല ധജധൈൈിൈയടത്ത ടെെിവലക്കുും ടെെിടന കാെിവലക്കുും 
അനവയിക്കുന്ന ൊരിസ്ഥിതികസ്ത്തീൈാദത്തിടെ മിന്നല്‍ ത്െഭയുടള്ളാരു കൈിതയാണ്, 'ഞാന്‍ 
ൈസന്തത്തിടെ കൂട്ടുകാരി'. സ്ത്തീ സര്‍ത്ഗാത്മകതയുടെ െുതിയ ഭാൈൈുും ഭാഷയുും ഇതില്‍ ദര്‍ത്ശിക്കാും.  

'ഞാന്‍ ഒരു മുഴുൈന്‍ കാട് 

(ൈന്നു ൈീഴുടന്നാരു തീടപ്പാരിക്കുും  

ആളിക്കത്താനിെമിലലാതിരിക്കരുത്) 

എന്ന് കൈിതയുടെ തുെക്കും. ചുൈപ്പന്‍ െൂക്കളുടെ ഒരു െൂടക്കാട്ടവയറ്റി നില്‍ക്കുകയാണൈള്‍ക്. അൈിടെ 
നിന്ന് ഇെുംൈലും െിരിഞ്ഞ് ആയിരും െിരിൈള്ളികള്‍ക്, കാട്ടുഞരമ്പുകളില്‍ ഉറൈകള്‍ക് ടൊട്ടിടയാഴുകുന്ന 
ലഹരിച്ചാലുകള്‍ക്, നാഗങ്ങളരഞ്ഞാണും ഞാന്‍ കണ്ട് ഞാന്‍ തടന്ന തീണ്ടുന്ന ൈിഷസവപ്നങ്ങള്‍ക്. 
എടെയിരുണ്ട െച്ച അൈസാനിക്കാടത്താരാലിുംഗനും, മെെരുകളില്‍ വഫാസിലുകളായി ചിത്തങ്ങള്‍ക്, 
ടൊഴിഞ്ഞുൈീഴുന്നൈ ചുുംബനങ്ങള്‍ക് ഗന്ധങ്ങള്‍ക്, നനഞ്ഞ വദഹത്ത് അെക്കിടൈച്ചിരിക്കുന്ന 
ൈീര്‍ത്പ്പുമുട്ടലുകള്‍ക്, ടൈയിലിടന അകും കാണിക്കാത്ത തണുപ്പ്, എന്നിങ്ങടന ത്െകൃതികല്െനകളിലൂടെ 
സ്ത്തീ കാമനകളുടെ നിബിഡത ചിത്തീകരിക്കുന്നു. സ്ത്തീ-ത്െകൃതിഅവഭദകല്െനയ്ക്ക്ക് െുതിയ ഭാൈൈുും 
ഭാഷയുും സൃഷ്ടിക്കുന്നു കൈി. സ്ത്തീ കാമനകളുടെ സര്‍ത്ഗലാൈണയത്തിടെ അചുുംബിതതവും എന്നു 
െറയാും. ത്െകൃതി സമീകരണത്തിടെ കാൈയചാരുത 'ഉെല്‍ െൂത്തുമലര്‍ത്ന്ന നാള്‍ക്' എന്ന കൈിതയിലുും 
കാണാും. ടെെുെലിടന ഇവക്കാളജിക്കല്‍ ഭാൈനയിലൂടെ അൈതരിപ്പിക്കുന്നു.  

'അെിൈയറ്റില്‍ നൂറ്റാണ്ടുകള്‍ക് െഴക്കമുടള്ളാരു കാൈുണ്ട് 

അൈിടെയാരുും അന്തിത്തിരി ടകാളുത്താറിലല 

അതിനകും കണ്ടൈരാരുമിലല 

അൈിടെ െൂത്തുും െിണഞ്ഞുും െെര്‍ത്ന്നുും  

ൈളര്‍ത്ന്ന ൈډരങ്ങളുണ്ട്' 

എന്നിങ്ങടന സ്ധത്തണസത്തയുടെ അസ്െൃശയതടയ എഴുതിത്തുെങ്ങുന്നു കൈി. മരങ്ങള്‍ക്, 
ൈനയജീൈികള്‍ക്, െക്ഷികള്‍ക്, ചിത്തശലഭങ്ങള്‍ക്, മത്സ്യങ്ങള്‍ക്, തൈളകള്‍ക്, ജലാശയങ്ങള്‍ക് തുെങ്ങി ത്െകൃതി-
ധജൈധൈൈിൈയശൃുംഖലകടള വകാര്‍ത്ത്തിണക്കിടക്കാണ്ട് സ്ത്തീയുടെ ത്െകൃതിസഹജമായ കാമനകടള 
ഇത്ന്ദിയാനുഭൈമാക്കി മാറ്റുന്നു.  

'കാല്‍ൈിരല്‍ ടൈള്ളത്തില്‍ മുട്ടിച്ചിരിക്കയാണ് 

എടന്താടക്കവയാ ൈന്നു ടതാട്ടുവൊകുന്നു 

തണലിടെ ഇരുട്ടിടെ ഈര്‍ത്പ്പത്തിടെ  

യുډാാദത്തിടെ നടട്ടലലിലൂടെടയാരു തണുപ്പ് വകറുന്നു' 

എലലാ ടകട്ടുൊെുകളില്‍ നിന്നുും സവയും വമാചിപ്പിച്ചുടകാണ്ടുള്ള സവാതത്ന്തയത്െഖയാെനും 
ത്െകൃതിബിുംബങ്ങളിലൂടെ ആഴത്തില്‍ ടകാത്തിൈയ്ക്ക്കുകയാണ് കൈി. വകൈലും 'തെി'യായി െുരുഷന്‍ 
കരുതുന്ന സ്ത്തീശരീരും തടെ യാഥാര്‍ത്ഥയടത്ത തുറന്നുെറയുന്നത് ശരീരും എന്ന കൈിതയില്‍ 
ൈായിക്കാും.  

'നിങ്ങളുെറയുവമ്പാടല എടെ ശരീരും 

എടെ സവാതത്ന്തയമലല 
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ഞാനങ്ങടനടയങ്ങാന്‍ െറഞ്ഞാല്‍ 

അത് ശുദ്ധതട്ടിപ്പാണ് 

എടെ ശരീരും ൈഴക്കുംൈന്ന ഒരു നായ്ക്ക്കുട്ടിയാണ് 

അടതടന്ന തുെര്‍ത്ച്ചയായി ൈിശവസിക്കുന്ന 

ഒവരടയാരു ൈസ്തുൈാണ് 

എടെ ശരീരും അതിടെ അൈസ്ഥകള്‍ക് െറയുും 

ആത്ഗഹങ്ങള്‍ക്, അെക്കിടൈക്കലുകള്‍ക്, ആഹ്ലാദങ്ങള്‍ക്  

വൈദനകള്‍ക്, ആൈശയങ്ങള്‍ക്' 

അത്തവമല്‍ സവകാരയമായ സ്ത്തീയുടെ ഉെലൈസ്ഥകടള ധജൈബിുംബങ്ങളിലൂടെ 
അൈതരിപ്പിക്കുന്നതിടല നൈയഭാൈുകതവമാണ് ചിത്തിരകുസുമടെ കൈിതകടള ൈയതയസ്തമാക്കുന്നത്. 
'ഉെല്‍, അത്ത സവകാരയമലലാത്ത ഒരിെ'ടമന്ന വെരുള്ള കൈിതയിടല ചിത്തണകൗശലും ത്ശവദ്ധയമാണ്. 
'നട്ടുച്ചയ്ക്ക്ക് കുളപ്പച്ചയിടലന്നവൊടല തികച്ചുും സാൈാരണമായ ചില ചിന്തകളില്‍ സവയും 
ടൊങ്ങിക്കിെക്കുന്ന ഒരാമ വെെിയുടെ ഉള്‍ക്ൈലിയലുകളില്‍ ടൈറുും െുറവന്താൊകുന്നു, െരിഭൈങ്ങള്‍ക് 
ടകാണ്ടു ൈലടനയ്യുകയുും സ്വനഹും ടകാണ്ടു കെുകാണാത്തയാരാനുും ൈന്നുവചരാതിരിക്കിടലലന്ന് ചാറ്റ് 
ൈിന്‍വഡാകളില്‍ കിനാൈുകാണുകയുും ടചയ്യുന്ന ഒരു ചിലന്തി, െറഞ്ഞടതാടക്കയുും ശരിയാടണന്നു 
ചിലയ്ക്ക്കുന്ന ഡിസ്കഷനുകളില്‍ എന്നുും ൈാല്‍മുറിക്കുടന്നാരു െലലി, എടെയുെലില്‍ ഒരു മയില്‍ 
മഴയിവലടക്കന്നു മാറുയര്‍ത്ത്തുന്നു, ടൈബ്കകയാമിനു മുന്നില്‍ െീലിൈിെര്‍ത്ത്തുന്നു, ഒരു കാക്ക വഹാട്ടല്‍ 
വമശകളില്‍ ടകാത്തിടപ്പറുക്കുന്നു െിഷയൂവെപ്പറുകളില്‍ തൂൈല്‍ മിനുക്കുന്നു, എടെ ത്െജ്ഞയ്ക്ക്കു ചുറ്റുും 
െണിതു ടകാണ്ടിരിക്കുന്നു ൈയാനത്തിടലന്നൈെും ഒരു ചിതല്‍, ഉടണ്ടന്നു കരുതുന്ന കൂെുടൊട്ടിക്കാന്‍ 
ത്ശമിച്ച് ചിറകുകുഴക്കുന്നു വഫാവട്ടാടത്ഫയിമിടലന്നവൊടലാരു ശലഭും'. എന്നിങ്ങടന 
ൈിസ്തൃതബിുംബങ്ങളില്‍ സ്ത്തീയുടെ ഉെല്‍ൈാസൈയൈസ്ഥയുടെ ഗണിതും കുറിക്കുന്നു. 
ഇടതലലാമറിഞ്ഞിട്ടുും 'എടെയുള്ളിടല മനുഷയന്‍ മാത്തും എന്തിനാണ് ഇങ്ങടന ആത്മരതിടപ്പെുന്നത്' എന്ന 
ആത്മൈിമര്‍ത്ശനും കൈി ഉന്നയിക്കുന്നുണ്ട്. സ്ത്തീൈിവമാചന ആശയങ്ങള്‍ക്ക്ക് എത്തിപ്പിെിക്കാന്‍ 
കഴിയാത്ത സ്ത്തീയൈസ്ഥടയ ക്കുറിച്ചുള്ള ഒരു സുംൈാദമായി കൈിത െരിൈര്‍ത്ത്തനും ടകാള്ളുന്നുണ്ട്. 
െീഡിതമായ സാഹചരയങ്ങളില്‍ കഴിയുന്ന സ്ത്തീകളിവലക്ക് തടെ സവതവാവനവഷണങ്ങടള ൈിനയസിക്കാന്‍ 
കൈി തയ്യാറാകുന്നു. സഹാനുഭൂതിയുടെയുും സഹജാൈവബാൈത്തിടെയുും ദീപ്തി ചിത്തിരയുടെ 
കൈിതയ്ക്ക്ക് ഏടറ സാമൂഹികമൂലയും നല്‍കുന്നു. കുെുുംബത്തില്‍, അെുക്കളയില്‍ നഗരത്തിരക്കില്‍, 
ടൊതുൈാഹനങ്ങളില്‍ ത്െതയക്ഷടപ്പെുന്ന സ്ത്തീകളുടെ ദീനതകടള കൈി െിന്തുെരുന്നു. 'ചരിത്തവത്താെുും 
അൈനൈവനാെുും ടചയ്യാതിരിക്കാന്‍ നിൈൃത്തിയിലലാത്ത ചില നീതിവകെുകള്‍ക്' എന്ന കൈിതയില്‍ 
സ്ത്തീയുടെ സാമൂഹികൈുും ധൈയക്തികൈുമായ ബന്ധനങ്ങടളക്കുറിച്ച്, സവതവനഷ്ടടത്തക്കുറിച്ച് 
നിരലങ്കൃതമായി എഴുതുന്നുണ്ട്. ബുദ്ധിജീൈിതും നയിക്കുന്ന കൈി, സിറ്റി ബസ്സില്‍ ൈിന്‍വഡാസീറ്റില്‍ 
ആവലാചനയില്‍ മുഴുകിയിരിക്കടൈ, ഏവതാ വറാപ്പില്‍ നിന്ന് ഓെിവക്കറി ൈന്ന ഒരു വചച്ചി അരികില്‍ 
ൈന്നിരിക്കുവമ്പാള്‍ക്, അൈരുടെ കിതപ്പിടെ താളത്തിവലക്ക് തടെ മനസ്സിടന ൈിട്ടുടകാെുക്കുന്നതിടെ 
അനുഭൈും ഈ കൈിതയില്‍ ൈിൈരിക്കുന്നുണ്ട്.  

'നീട്ടിടൈച്ച ധകത്തണ്ടയില്‍ കുളിക്കിെയിവലാ 

മവറ്റാ ഒട്ടിച്ചുടൈച്ച ഒരു റിക്കര്‍ത്ടൊട്ട് 

ഞാനത് അൈര്‍ത്ക്ക് ചൂണ്ടിക്കാണിച്ചു 

അൈര്‍ത് ൈലലാടത നാണിച്ച് അത് ൈിരല്‍ത്തുമ്പിടലെുത്ത് 

ഇനിടയന്തു ടചയ്യണടമന്നറിയാടത  

ൈിരലുകളില്‍ മാറ്റിമാറ്റി ഒട്ടിച്ചുടകാണ്ടിരുന്നു 

അൈരുടെ നഖങ്ങള്‍ക് ടൊട്ടിയുും  

ൈിരലുകളില്‍ ടതാലി ടൊളിഞ്ഞുമിരുന്നു 

എടെ വനാട്ടത്തിനറ്റത്ത് അൈ െലതരും 

സ്ത്കബ്ബറുകടള, വസാപ്പുബാറുകടള 
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അഴുക്കിലലാത്ത ൊത്തങ്ങടള, തുണികടള  

അങ്ങടന ടൈളുത്ത് 

കഞ്ഞിപ്പശമുക്കിയ ഒരു വലാകടത്തക്കുറിച്ചുള്ള 

ഒരു ൊട്ടിടനാത്ത് നൃത്തുംടചയ്ക്തുും 

എനിക്ക് അൈരുടെ ൈിരലുകളില്‍ 

ചുുംബിക്കണമായിരുന്നു' 

ഇങ്ങടന സ്ത്തീയൈസ്ഥടയ സഹജാൈവബാൈത്താല്‍ െിന്തുെരുന്ന കൈിടയ ധദനയതകള്‍ക് 
ൈീര്‍ത്പ്പുമുട്ടിക്കുന്നു. അതിടെ ഓര്‍ത്മകള്‍ക് സൃഷ്ടിക്കുന്ന വൈെഥു, വരഖടപ്പെുത്തിൈയ്ക്ക്കുക എന്ന ശീലും 
ടകാണ്ടുമാത്തും എഴുതിവപ്പാന്നൈ, അതാണ് തടെ കൈിതടയന്നുും കൈി സാക്ഷയടപ്പെുത്തുന്നു. 'ഒരിക്കലുും 
തടെ കുഞ്ഞുങ്ങവളാട് ഈ ഓര്‍ത്മകടളാന്നുും ഞാന്‍ െറയിലല' എന്ന ത്െസ്താൈനയുും 
സ്ധത്തണടനാമ്പരങ്ങളുടെ അചുുംബിതതതവടത്ത അനുഭൈടപ്പെുത്തുന്നു.  

സ്ത്തീയുടെ വനാൈിടന ൈാഴ്ൈിടന കാമനകടള ശരീരടത്ത അതിജീൈനത്ശമങ്ങടള 
ആര്‍ത്ജ്ജൈവത്താടെയുും ആത്മാര്‍ത്ഥതവയാടെയുും എഴുതുകയാണ് ചിത്തിരകുസുമന്‍. ഇണജീൈിതത്തില്‍ 
സ്ത്തീ സവയും ടമരുങ്ങുകയുും ഒരിറ്റുസ്വനഹത്തില്‍ ഒരു സ്െര്‍ത്ശത്തില്‍ തരളിതയാൈുകയുും 
ടചയ്യുന്നതിടനക്കുറിച്ചുള്ള കൈിതകളിടലാന്നാണ്, 'ഞാന്‍, നീ നീഞാടനന്ന് ൈീണ്ടുും' എന്ന കൈിത. 
ശീതസമരങ്ങള്‍ക് ടെരുകുന്ന നാഗരികദാമ്പതയത്തിടെ അതിഗുംഭീരമായ കാൈയഭാഷണും. അൈടെ 
സുരക്ഷിതൈലയത്തില്‍ നിന്ന് ഒരു മാളത്തില്‍ നിടന്നന്നൈെും െുറത്തുകെക്കാന്‍ ഇച്ഛിക്കുന്നു അൈള്‍ക്. 
എങ്കിലുും അൈടെ യാത്താൈഴികള്‍ക് അൈസാനിക്കാനുള്ള ഇെമായി തടന്ന സദാ ഒരുക്കിൈയ്ക്ക്കാവന 
അൈള്‍ക്ക്കാകുന്നുള്ളൂ. താടനന്ന സവാതത്ന്തയത്തിടെ െട്ടത്തിടെ ചരട് എവപ്പാഴുും അൈടെ കയ്യിടലന്ന് 
തടെ ൊരതത്ന്തയടത്ത തിരിച്ചറിയുന്നു. െരസ്െരും ൈിവദവഷികളായി കാണികളിലലാടത്താരു നാെകത്തില്‍ 
അഭിനയിക്കുന്നൈരായി അൈര്‍ത് മാറുന്നു. മുനയുള്ള വനാട്ടും ടകാണ്ടു െരസ്െരും മുറിടപ്പെുത്തുന്നു. 
എന്നാല്‍ എവപ്പാവഴാ അൈടെടയാരു സ്െര്‍ത്ശനത്തില്‍ ആര്‍ത്ത്ദയാകുന്നു അൈള്‍ക്. ടൊെുന്നടന 
എടെടയടെടയന്ന ശെഥും മറന്ന്  

'അൈടനാരു കډതിലുും ഞാടനാരു 

മുക്കുറ്റിടച്ചെിയുമാകുന്നു 

ടൊെുന്നടന അൈടനാരുടൊവത്താ- 

മാളവമാ ആയി രൂൊന്തരടപ്പെുന്നു 

ഞാന്‍ അതിനുള്ളിവലക്ക് എടെയുെലിടന 

ഒതുക്കിൈയ്ക്ക്കുന്നു' 

ത്െകൃതിസഹജമായ ആര്‍ത്ത്ദതയാണ് സ്ത്തീകാമനകള്‍ക് എന്നുും, ഈ ആര്‍ത്ത്ദതയുും ഒതുങ്ങലുും 
കുറുകലുും സമര്‍ത്പ്പണൈുമാണ് െുരുഷാൈികാരൈയൈസ്ഥയ്ക്ക്ക് ഗുണകരമായി ത്തീരുന്നടതന്നുമുള്ള 
തിരിച്ചറിൈുും ഈ കൈിത െങ്കുൈയ്ക്ക്കുന്നു. സ്ത്തീയുടെ അതിജീൈനത്തിടെ ചലനഭാഷ കൈി നന്നായി 
െിെിടച്ചെുക്കുന്നുണ്ട്. ഒറ്റയ്ക്ക്കുള്ള ജീൈിതടത്ത ജീൈിതൈയമാക്കുന്ന ടെെിടെ ചലനമാടക 
സുംത്ഗഹിക്കുന്ന, ഗാര്‍ത്ഹികാന്തരീക്ഷും ചിത്തീകരിക്കുന്ന കൈിതയാണ്, 'രണ്ടുവെര്‍ത് െടങ്കെുവക്കണ്ട കളി 
തനിച്ചുകളിക്കുകയാണ്'. 

'ഒറ്റയാത്തയിലുും തനിച്ചാൈിലല 

ഒറ്റവനരത്തുടമാറ്റക്കാൈിലല 

വതാറ്റാലുും ജയിച്ചാലുും ഞാന്‍ തടന്ന 

കീഴ്ടെെുന്നതുും കീഴെക്കുന്നതുും ഞാന്‍ തടന്ന 

രണ്ടുവെര്‍ത് െടങ്കെുവക്കണ്ടുന്ന ഒരു കളി 

തനിച്ചുകളിക്കുകയാണ്' 

അതിജീൈിതയുടെ കാമനകടള അതിസാൈാരണമായി എഴുതുകയാണ് ചിത്തിരകുസുമന്‍, വമതില്‍ 
രാൈാകൃഷ്ണന്‍ ചൂണ്ടിക്കാട്ടിയ വൊടല 'ൈലലാത്ത സാൈാരണതയാണ് ചിത്തിരയുടെ കൈിതയുടെ 
ത്െവതയകത. ഒരു നാട്ടുകാരയും െറച്ചിലിടെ അപ്പുറവത്തക്ക് വൊകണടമന്ന ശാഠ്യമിലല, 



 Vol 3 Iss 2 Year 2022                              R. Chandrabose /2022                     DOI: 10.54392/ijmrd2223 

 Indian J Multiling Res Dev., 3(2) (2022), 23-35 |  28 

ആഖയാനനിഷ്കര്‍ത്ഷയില്‍'. ശരീരാൈസ്ഥകടള, ഇച്ഛടയ കാല്െനികടമന്നതിവനക്കാള്‍ക് ത്െകൃതിൈാദെരമായി 
എഴുതുന്നു. 'തുറന്നിട്ട ജനലിലൂടെ ൈിെര്‍ത്ത്തിയിട്ട തഴപ്പായവൊടല ടൈയില്‍കയറിൈരുന്നു' എന്നത് 
'ഊരിമാറ്റി ൈയ്ക്ക്കാന്‍ െറ്റാത്തതുും ഇെയ്ക്ക്കിടെ സവയും മുറിവൈല്െിക്കുന്നതുമായ ആയുൈങ്ങളായി 
ഓര്‍ത്മകള്‍ക് മാറുന്നടതങ്ങടനടയന്നാല്‍' എന്ന കൈിതയില്‍ ഈ കൈി ഉെവയാഗിച്ച 
ത്െകൃതിബിുംബങ്ങളില്‍ ഒന്നാണ് സ്ത്തീജീൈിതടത്ത എഴുതുന്നതില്‍ ചിത്തിരയുടെ കൈിതകള്‍ക് 
െുലര്‍ത്ത്തുന്ന ത്െകൃതിമാര്‍ത്ഗടത്ത ഈ ബിുംബും നന്നായി അെയാള ടപ്പെുത്തുന്നുണ്ട്. ടെണ്മയുടെ 
ഉണ്മകടള ചിത്തണും ടചയ്യുന്നതിടല സുതാരയതയുും ആര്‍ത്ജ്ജൈൈുും ഈ കൈിയുടെ രചനകടള സമകാല 
ടെണ്‍കൈിതയില്‍ വൈറിട്ടതാക്കുന്നു. കാമന, ശരീരും ഇൈയുടെ ആഖയാനത്തില്‍ മുന്‍കാലകൈികള്‍ക് 
െിന്തുെര്‍ത്ന്ന അതികാല്െനികൈുും െുരാബിുംബസമൃദ്ധൈുമായ മാര്‍ത്ഗങ്ങടള റദ്ദാക്കിടക്കാണ്ട് 
സ്ത്തീയൈസ്ഥയുടെ യാഥാര്‍ത്ഥയങ്ങടള സുംത്ഗഹിക്കാന്‍ വശഷിയുള്ള ഒരു കാൈയശാസ്ത്തും 
ചിത്തിരകുസുമടെ കൈിതകളില്‍ രൂെും ടകാള്ളുന്നത് നാും അറിയുന്നു.  

 

കാമനകളുടെ നിഗൂഡലിരികള് 

കാമന, ശരീരും, ത്െണയും ഇൈടയ തുറടന്നഴുതുന്നതിടെ ആഹ്ലാദങ്ങളുും സുംഘര്‍ത്ഷങ്ങളുും 
ഭാൈനൈയതവയാടെ ത്െതയക്ഷടപ്പെുന്നുണ്ട് ബിന്ദുകൃഷ്ണടെ കൈിതകളില്‍. അൈീരയുും 
സ്വനഹതരുംഗങ്ങളുടെ ധദര്‍ത്ഘയടത്ത അളക്കുന്നതില്‍ െരാജയടപ്പെുന്നൈളുമായ ഒരുൈളുടെ സവതവടത്ത 
ബിന്ദുകൃഷ്ണടെ കൈിതകളില്‍ നാും കണ്ടുമുട്ടുന്നു. 'ഒന്നായിക്കഴിഞ്ഞ നമള്‍ക് അെുക്കുന്നടതങ്ങടന 
അകലുന്നടതങ്ങടന എന്ന് ആശങ്കടപ്പെുന്ന ടെെ്. ടനെുൈീര്‍ത്പ്പിടെ ഗന്ധകഗന്ധും ഗന്ധമായി 
അണിഞ്ഞൈള്‍ക്. കാമനകളില്‍ ൈിരിയുന്നത് കറുത്തെൂക്കടളന്നറിയുന്നൈള്‍ക് എന്നിങ്ങടന 
സ്ത്തീയൈസ്ഥടയ െലമട്ടില്‍ ആൈിഷ്ക്കരിക്കുന്നുണ്ട് ഈ കൈി. ശാസ്ത്തത്തില്‍ നിന്നുും സവങ്കതങ്ങളുും 
ത്െത്കിയകളുും കൈിതയിവലക്കു അനവയിക്കുന്ന രീതി ശാസ്ത്തകാരിയായ കൈി െിന്തുെരുന്നതുകാണാും. 
ഇത് കൈിതയിടല ബിുംബസന്നിവൈശത്തിന് കൃതയതയുും സൂക്ഷ്മതയുും നല്‍കുന്നു. 
സാവങ്കതികയുഗത്തിനിണങ്ങുന്ന ഒരു കാൈയരീതി ഇതിലൂടെ സൃഷ്ടിക്കുന്നുണ്ട് കൈി. 
ബഹിരാകാശസഞ്ചാരികള്‍ക് കരഞ്ഞാല്‍ കെീരിടനന്തു സുംഭൈിക്കുും എന്ന വചാദയത്തിലാരുംഭിക്കുന്ന 
'ബഹിരാകാശസഞ്ചാരികള്‍ക് കരയുവമ്പാള്‍ക്' എന്ന കൈിതയില്‍ സഹജൈാസനകള്‍ക് അമര്‍ത്ത്തിടൈച്ച് 
യത്ന്തമായി ജീൈിക്കുന്ന സ്ത്തീയൈസ്ഥയിവലക്ക് ബന്ധിപ്പിക്കുന്ന രീതി കാണാും. 

'ആരുും കാണാക്കൈചങ്ങള്‍ക്ക്കുള്ളില്‍ 

കുെുങ്ങിമരിക്കുന്ന ചുുംബനങ്ങളുമായി 

തുളുമ്പാടത കെുനീരിടന തെഞ്ഞ് 

അങ്ങടന ചില ആന്തരിക സഞ്ചാരികളുണ്ട് 

നമുക്കിെയിടലാടക്കയങ്ങടന 

ഇലലാത്ത ൈായുൈിലൂടെ 

ടമടലല ഒഴുകി നെക്കുന്നൈര്‍ത്' 

എന്നത് ഏകാകിനികളുടെ അൈസ്ഥയുടെ അതിശക്തമായ ൈയഞ്ജകമാകുന്നു. അതുവൊടല 
ജി.െി.എസ്. സുംൈിൈാനടത്ത ബിുംബമാക്കി സ്വനഹടത്ത നിര്‍ത്ൈചിക്കാന്‍ ത്ശമിക്കുന്നു ജി.െി.എസ് 
എന്ന കൈിതയില്‍ 

'സ്വനഹിക്കുവമ്പാള്‍ക് നിങ്ങള്‍ക് ഒരുെത്ഗഹമായി മാറുന്നു 

ഓവരാ നിമിഷൈുും ഭൂമിയില്‍  

ഏത് സ്ഥലത്താടണന്ന് 

മനസ്സുടകാണ്ടളന്ന് െിന്തുെരുന്ന  

ഒരു സാറ്റധലറ്റ്'  

ഇങ്ങടന, സ്ത്തീയൈസ്ഥടയക്കുറിച്ച് ബിന്ദുകൃഷ്ണന്‍ സൃഷ്ടിക്കുന്ന ബിുംബങ്ങള്‍ക് കൃതയതയുും 
സൂക്ഷ്മതയുും ൈിചക്ഷണതയുും തികഞ്ഞൈയാണ്.  

'ടതാട്ടാൈാെികള്‍ക് 

ആടരയുും ൈിശവസിക്കാറിലല 
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എടന്നവന്നയ്ക്ക്കുമായി 

ൈാെിവപ്പാകാറുമിലല (ടതാട്ടാല്‍ ൈാെരുത്) 

എന്ന ത്െഖയാെനും ടെണ്‍കൈിതയ്ക്ക്ക് െകര്‍ത്ന്ന നവൈാവാډഷും ടചറുതായിരുന്നിലല. 
െുരുഷാൈികാരവലാകത്തിടെ വഭാഗാത്സ്ുകമായ വനാട്ടങ്ങടള അതിജീൈിച്ച് ആത്മൈിശവാസവത്താടെ 
സാമൂഹികജീൈിതും നയിക്കാന്‍ സജ്ജയാകുന്ന സ്ത്തീടയക്കുറിച്ച് 'ചമയങ്ങള്‍ക്' എന്ന കൈിതയില്‍ കൈി 
എഴുതുന്നു. സ്ത്തീകളുടെ ചമയങ്ങള്‍ക് അതിജീൈനത്തിടെ രൂെകങ്ങളാണ്. 

'സ്ത്തീകളുടെ ചമയങ്ങള്‍ക് 

നിങ്ങള്‍ക് കരുതുുംവൊടല 

അത്തലളിതമലല 

അൈ രൂെകങ്ങളാണ് 

ഒരുൊട് ൈവനികളുും 

അന്തരാര്‍ത്ഥങ്ങളുും ഉള്ളൈ 

കണ്‍മഷി ഒരു മറയാണ് 

തടെ തകര്‍ത്ച്ചകള്‍ക്  

സമൂഹും അറിയരുടതന്നു കരുതുന്ന  

സ്ത്തീയുടെ മറ 

ഞാന്‍ സാൈാരണ ടനറുകയില്‍  

സിന്ദൂരും ചാര്‍ത്ത്താറിലല 

െവക്ഷ ചില െുരുഷസദസ്സുകളില്‍ 

അടതാരു സഹായമാണ് 

മുട്ടിവനാവക്കണ്ട 

െതിത്ൈതയാണ്  

എടന്നാരു അൊയസൂചന' 

എന്നിങ്ങടന ഒളിഞ്ഞുും ടതളിഞ്ഞുും സ്ത്തീയുടെ ഉെലിലുും ഉയിരിലുും മിന്നിമായുന്ന 
നിഗൂഡലിെികടള ധൈയക്തികൈുും സാമൂഹികൈുമായ ൈയക്തതവയാടെ ൈായിടച്ചെുക്കുന്നു. 
സ്ത്തീയൈസ്ഥയുടെ വലാബല്‍ ടൊസിഷനിുംഗ്ദ് സിറമായി ബിന്ദുകൃഷ്ണടെ കൈിതകള്‍ക് 
ത്െൈര്‍ത്ത്തിക്കുന്നു.  

ഒരുൊട് വൈൈലാതികള്‍ക്ക്കിെയില്‍, സാൈാരണജീൈിതത്തിടെ തിരക്കുകള്‍ക് ക്കിെയില്‍ 
രൂെടപ്പെുന്നതാണ് തടെ കൈിതടയന്ന് കൈി സാക്ഷയടപ്പെുത്തുന്നുണ്ട്. 'കൈിത' എന്നുവെരുള്ള രചന 
ടെടെഴുത്തിടെ സുംഘര്‍ത്ഷങ്ങളിവലക്ക് തുറക്കുന്ന ൈാതിലാണ്. കൈിസവതവടത്ത ബഹളങ്ങള്‍ക്ക്കിെയില്‍ 
നിന്ന് സവയും ടതരഞ്ഞുെിെിച്ച്, ആരുമറിയാടത ആൈാഹിച്ച് തിെുക്കത്തില്‍ െകര്‍ത്ത്തുന്ന ൈാക്കുകള്‍ക്, 
ആ തിെുക്കൈുും സുംത്ഭമൈു മുടണ്ടങ്കിലുും ൈിദയുത്തരുംഗങ്ങളായി മാറുന്ന തത്തവചിന്തകള്‍ക്, 
നിരീക്ഷണങ്ങള്‍ക്, ടൈളിൊെുകള്‍ക് ഒടക്ക ബിന്ദുകൃഷ്ണടെ കൈിതകള്‍ക്ക്ക് ത്െഹരവശഷി നല്‍കുന്നു. 
സാമൂഹികജീൈിതത്തില്‍ സ്ത്തീ വനരിെുന്ന അൈകാശലുംഘനങ്ങള്‍ക്ക്കുും നീതിനിവഷൈങ്ങള്‍ക്ക്കുടമതിടര 
അമര്‍ത്ത്തിയ വരാഷും ഈ കൈിതകള്‍ക്ക്ക് ത്െതിവരാൈസവരും നല്‍കുന്നു. അത്ത ലളിതമലല 
ജീൈിതടമന്നറിയുന്നൈളാണ് കൈിതകളില്‍ ത്െതയക്ഷടപ്പെുന്ന സ്ത്തീ. കെുടകട്ടിയ 
നീതിെീഠ്ങ്ങള്‍ക്ക്കുമുന്നില്‍ നിന്ന്, നീതി നിവഷൈിക്കടപ്പട്ട ടെണ്‍കുഞ്ഞുങ്ങടള എെുത്തുയര്‍ത്ത്തി 
സവര്‍ത്ഗത്തിവലക്കു െറക്കാന്‍ ആത്ഗഹി ക്കുന്നൈളായുും, 'ഒരു ടഞാെിയില്‍ ഒരു ൈിള്ളലില്‍ ഒളിക്കാന്‍ 
കഴിയുന്ന, ഭയക്കുും തിളക്കമായ്ക് സവപ്നങ്ങളില്‍ െുളയാന്‍ കഴിയുന്ന, ഒരു ജډത്തില്‍ ഒരാടള മാത്തും 
സ്െര്‍ത്ശിക്കിലുും ഒറ്റ ദുംശത്തില്‍ ജീൈിതമാടക മാറ്റിമറിക്കാന്‍ കഴിയുന്ന ഒരു സര്‍ത്പ്പമായ്ക് 
െിറക്കാനാത്ഗഹിക്കുന്നൈളാണ് ബിന്ദുൈിടെ സ്ത്തീകള്‍ക്. സാമൂഹികാനുഭൈങ്ങള്‍ക് സ്ത്തീടയ 
ഉډാാദിനിയാക്കുന്നതിടെ ചിത്തീകരണും. അര്‍ത്ഥരാഹിതയങ്ങളുും അഹന്തകളുും 
നിറയുന്നവലാകമാണിടതന്ന് കൈി തിരിച്ചറിയുന്നു. െല വൊസില്‍ ടസല്‍ഫികടളെുത്തു വലാകത്തിനു 
കാഴ്ചൈയ്ക്ക്കുന്ന, എലലാും സ്നാപ്പിലാക്കി അഹന്തകാട്ടുന്ന, ദുരന്തങ്ങടളവപ്പാലുും ൈളിച്ച 
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തമാശയാക്കിമാറ്റുന്ന ടൈര്‍ത്ചവല്‍കാലത്തിടെ മെുപ്പാണ് ടൈര്‍ത്ചവല്‍ ൈാനത്െസ്ഥും എന്ന കൈിത. 
സ്ത്തീയുടെ ധൈയക്തികാനുഭൈടത്തയുും സാമൂഹികാനുഭൈടത്തയുും ഒരു വൊടല െിന്തുെരുന്നു 
ബിന്ദുകൃഷ്ണന്‍. ആകുലതകടളയുും ഉډാാദനിലകടളയുും മാത്തമലല ശരീരും ൈിവമാചനത്തിനുള്ള 
സര്‍ത്ഗാത്മകമാൈയമമാകുന്നതിടനക്കുറിച്ചുള്ള ഭാൈസാത്ന്ദമായ നിരീക്ഷണങ്ങളുും ഈ കൈി 
െങ്കുൈയ്ക്ക്കുന്നു. 'ധമലാഞ്ചിയമ' അത്തരും രചനകളിടലാന്നാണ്. സൃഷ്ടിയുടെ സാമത്ഗിയായുും 
െരിൊലനത്തിനുള്ള മാൈയമമായുും െുരുഷവഭാഗത്തിനുള്ള ഉെകരണമായുും തീരുന്ന സ്ത്തീശരീരും 
ഉെവയാഗിത നഷ്ടടപ്പെുവമ്പാള്‍ക് ൈലിടച്ചറിയടപ്പെുന്നു. എന്നാല്‍ അതിടെ ത്െകൃതിസഹജതടയ 
സര്‍ത്ഗാത്മകതയിലൂടെ ൈീടണ്ടെുക്കുന്നതിടെ ആഖയാനമാണ് ധമലാഞ്ചിയമ. ൈിവമാചനത്തിടെ 
ഉെടലഴുത്ത്. അമയുടെ െണിതു തളര്‍ത്ന്ന കരങ്ങളില്‍ ഓെിക്കുഴഞ്ഞൊദങ്ങളില്‍ മകള്‍ക് ധമലാഞ്ചി 
ചിത്തങ്ങള്‍ക് ആവലഖനും ടചയ്യുന്നതിടെയുും അതിലൂടെ ത്െകൃതിവയാഗാത്മകതയിവലക്ക് ആ അമ 
ഉണരുന്നതിടെയുും ഭാൈസാത്ന്ദതയാണ് ഈ കൈിതയില്‍ അനുഭൈിക്കാ നാൈുന്നത്. അമയുടെ ഉെലില്‍ 
സങ്കീര്‍ത്െസൗന്ദരയമാര്‍ത്ടന്നാരു മയില്‍ച്ചിത്തും ധമലാഞ്ചിയിടലഴുതുകയാണ്, മകള്‍ക്. അനങ്ങരുത് എന്ന 
മകളുടെ ഉത്ഗശാസനയിലമര്‍ത്ന്ന് അമ തടെ ഉെലിടന മകള്‍ക്ക്ക് ധമലാഞ്ചി ചിത്തങ്ങടളഴുതുൈാനുള്ള 
വകൈലും ത്െതലമായി സമര്‍ത്പ്പിക്കുകയാണ് ൈരക്കുൈാടനാരു ത്െതലും മാത്തമായ്ക് അലസും കിെക്കുവമ്പാള്‍ക് 
എലലാ കനങ്ങളുും അഴിഞ്ഞുൈീഴുന്നത് അമ അറിയുന്നു. ഉെയാെകള്‍ക് അഴിച്ചുടൈച്ച്, ഉെലുും എഴുത്തുും 
എഴുതുന്നയാളുും മാത്തമാകുന്ന നിമിഷത്തില്‍ ഉെലിടെയുും സ്ധത്തണസവതവത്തിടെയുും സര്‍ത്ഗാത്മകമായ 
ഉയിര്‍ത്പ്പ് സുംഭൈിക്കുകയാണ്.  

'ആദിയില്‍ നീ 

സവസ്ഥമായുറങ്ങിയ 

ൈയറിലാകടട്ട അെുത്ത ചിത്തങ്ങള്‍ക് 

ത്െസൈവരഖകള്‍ക് 

കെുുംനിറത്തിനാല്‍ മായ്ക്ചുകളയുക 

നിടന്നയൂട്ടിയ മുലകളാകടട്ട 

മലകള്‍ക്, ൈൃക്ഷങ്ങള്‍ക് നിബിഡമാകടട്ട 

അൈയ്ക്ക്കു നെുൈിടലാരു 

സൂരയനുും ഉദിവച്ചാടട്ട' 

ൈരച്ച് അറുതിൈരുവമ്പാള്‍ക് ൈാതില്‍ചാരി െുറവത്തക്കു വൊൈുക ധമലാഞ്ചി 
ൈലിഞ്ഞുണങ്ങുവമ്പാള്‍ക് ഒന്നു മയങ്ങിയുണരുും ആ മയക്കത്തില്‍ എലലാ ശരീരഗര്‍ത്വങ്ങളുും 
ഇലലാടതയാകണും എന്ന് അമ അഭിലഷിക്കുന്നു. വദഹടത്തക്കുറിച്ചുള്ള ഗര്‍ത്വങ്ങള്‍ക്, ലജ്ജകള്‍ക് ആൈികള്‍ക് 
തിവരാഭൈിക്കണും. അവപ്പാള്‍ക് ശരീരത്തില്‍ ജവലിക്കുടമാരു ചുൈന്ന മയില്‍ച്ചിത്തും ടതളിഞ്ഞുൈരുും 
ൈസ്ത്തത്തിനുള്ളില്‍ ഒളിഞ്ഞിരിക്കുന്ന ചിത്തങ്ങവളാര്‍ത്ത്തു ടൊട്ടിച്ചിരിച്ചുടകാണ്ട്, മകളുടെ 
മണികിലുക്കത്തിന്‍ താളത്തില്‍ ൈീട്ടിലാടക നൃത്തമാെി നെക്കുും ഈ ധമലാഞ്ചിയമ. സര്‍ത്ഗാത്മകതടയ 
ഉള്ളിടലാളിപ്പിച്ച് അതിടെ ലഹരിയില്‍ ജീൈിതൊരുഷയങ്ങടള മറികെക്കാനഭിലഷിക്കുന്ന 
സ്ധത്തണസവതവടത്ത ശരീരനിഷ്ഠ്മായി ആഖയാനും ടചയ്യുന്നു ഇവക്കാവഫാമിനിസത്തിടെ 
അെൂര്‍ത്ൈചാരുതയുള്ള ഈ കൈിതയില്‍. ഇങ്ങടന സ്ത്തീ തടെ സര്‍ത്ഗാത്മകതടയ തിരിച്ചറിയുകയുും 
ൈീടണ്ടെുക്കുകയുും ടചയ്യുന്നതിടെ ത്െത്കിയകള്‍ക് ബിന്ദുകൃഷ്ണടെ കൈിതകള്‍ക് ൈിനിമയും ടചയ്യുന്നു. 
ടെണ്‍ കാമനകളുടെ ഊര്‍ത്ജ്ജത്െസരമുള്ള കൈിതകളിലൂടെ മലയാള ടെണ്‍കൈിതയില്‍ വൈറിട്ട 
ഭാൈുകതവും സൃഷ്ടിക്കുന്നു ഈ കൈി. 

 

വിമമാചനത്തിന്ടെ മതാറ്റംരാട്ടുകള് 

'കൈിയാൈുകടയന്നാല്‍ 

അഗ്നിത്തുരുത്തിടല  

കിളിയാൈുകടയന്നര്‍ത്ഥും 

ആള്‍ക്ക്കൂട്ടത്തിലലിഞ്ഞുും 

ആത്മാൈില്‍ ഒളിച്ചിരുന്നുും 
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െുകച്ചുരുളില്‍ ടൊള്ളിപ്പറന്നുും 

ടൊരുന്നത്തൂൈല്‍ 

ൈിരിയിക്കുകവയ 

രക്ഷയുള്ളൂ' 

എന്നിങ്ങടന സ്ത്തീയുടെ സര്‍ത്ഗകര്‍ത്മത്തിടെ െരിമിതികള്‍ക് തിരിച്ചറിയുവമ്പാഴുും 
ൈിവമാചനത്തിടെ വതാറ്റമായി ടെണ്‍കൈിതടയ െരിൈര്‍ത്ത്തിപ്പിക്കാന്‍ ഉത്സ്ാഹും കാട്ടുന്ന കൈിയാണ് 
ആരയാവഗാെി. സങ്കല്െൈിശുദ്ധിയുള്ള കൈിതകള്‍ക് എന്ന് അൈടയ ൈിവശഷിപ്പിക്കാും. 
ജനകീയകാൈയൊരമ്പരയടത്ത അനുൈര്‍ത്ത്തിച്ചുടകാണ്ട് സ്ത്തീകള്‍ക്ക്ക് മാനയതനല്‍കുന്ന െുതിടയാരു 
സുംസ്കാരരാത്ഷ്ടീയ നിര്‍ത്മിതിക്കായി കൈിതടയ ആയുൈമാക്കാന്‍ ഈ കൈിക്കാൈുന്നു.  

'തിമിരനിത്ദയില്‍ മിന്നലായീെണും 

ബൈിരരാത്തിയില്‍ ടൈള്ളിെിയാകണും 

അലസനിശവാസമൂകാുംബരങ്ങള്‍ക്ക്ക് 

മുകളിലാരൈതീനാളമാകണും' 

എന്നുും 

'കാട്ടുനീതിയുടെ അൈസാനൈാക്ക് 

എരിഞ്ഞുതീരുന്നിെത്ത് 

കാൈയനീതിയുടെ െുതിയ ൈാക്ക് 

കരഞ്ഞുെിറക്കുടമന്നുും' ടെണ്‍കാൈയമാര്‍ത്ഗത്തില്‍ അതിരറ്റ ത്െതീക്ഷയര്‍ത്പ്പിക്കുന്ന കൈിടയ 
അൈരുടെ രചനകളില്‍ ൈായിക്കാും. സ്ത്തീസമൂഹടത്ത എലലാത്തരും അരക്ഷിതാൈസ്ഥകളില്‍ നിന്ന് 
വമാചിപ്പിക്കുൈാനുള്ള സഫലമായ കാൈയമാര്‍ത്ഗും. അകും ടൊള്ളിയ ത്ൊര്‍ത്ഥനകവളാടൊപ്പും, െുതിടയാരു 
സമൂഹസൃഷ്ടിക്കായുള്ള കൂടൊരുക്കത്തിനുള്ള ആഹവാനങ്ങളുും ആരയാവഗാെിയുടെ കൈിതകടള 
സുംസ്കാര രാത്ഷ്ടീയത്തിടെ ഉരിയാട്ടമാക്കി മാറ്റുന്നു. ചെലവൈഷങ്ങളഴിച്ചുടൈച്ച് ഉയിരുും ഉെലുും 
ഉരിയാട്ടൈുും ത്െതിവരാൈസജ്ജമാക്കുന്ന ടെെിടനക്കുറിച്ചാണ് ആരയാവഗാെി എഴുതുന്നത്. 
വഫാക്സ്െര്‍ത്ശമുള്ള കൈിതകളിടലാന്നാണ് 'ഉരിയാെുും കാലടത്ത ടെെുങ്ങള്‍ക്' െറച്ചില്‍, അര്‍ത്ഥും, 

ൈായന എന്നിൈടയ സ്ത്തീകടള അുംഗീകരിക്കുന്ന ഒരു ൈയൈസ്ഥിതിടയ നിര്‍ത്മിക്കുന്നതിനു 
വൈണ്ടിയുള്ള സാുംസ്കാരിക ത്െതയയശാസ്ത്ത ഉെകരണങ്ങളായി കൈി കടണ്ടെുക്കുന്നു.  

'ഉരിയാെുുംകാലടത്ത ടെൊളാവണ 

അെിമച്ചൂൊറാത്ത മൊളാവണ 

അെരാഹ്നും വൈൈുും തീപ്പന്തമാവണ 

മൃതിവതൊകാറ്റിടെ കെീരാവണ' 

എന്നിങ്ങടന അെിമത്തത്തിടെയുും ടകാെിയ െീഡനങ്ങളുടെയുും ചരിത്തും താണ്ടിൈന്ന 
ടെെിടനക്കുറിടച്ചഴുതുന്നു. െീഡനെരമ്പരകള്‍ക്ക്ക് ഭാഷ നല്‍കുന്നതിലൂടെ മാത്തവമ അൈള്‍ക്ക്ക് 
സവതവൈുും കര്‍ത്ത്തൃതവൈുും വനെിടയെുക്കാനുള്ള ആശയകാലാൈസ്ഥ സൃഷ്ടിക്കാനാൈൂ എന്ന് 
ചരിത്തത്തിടലയുും െുരാൈൃത്തങ്ങളിടലയുും െീഡിതമായ സ്ത്തീൈസ്ഥകള്‍ക് ത്െതീകങ്ങളായി 
ൈിനയസിച്ചുടകാണ്ടു കൈി െറയുന്നു. എെമറ്റ ഹിുംസകള്‍ക് ഏറ്റുൈാങ്ങിയൈര്‍ത്, കെീരുപ്പു രുചിച്ചൈര്‍ത് 
അൈരുടെ ഓര്‍ത്മകള്‍ക് വതാറ്റുംൊട്ടായി ടെയ്ക്തു നിറയ്ക്ക്കുകയാണ്. 

'മിഴിയഞ്ചുും െൂട്ടിപ്പുകവഞ്ഞാളാവണ 

കെവലഴുും താണ്ടിയലവഞ്ഞാളാവണ 

ഉെലഗ്നിയില്‍ കരള്‍ക് ടൈവന്താളാവണ 

ഉരുൈിട്ട ൊഠ്ും െിഴവച്ചാളാവണ' 

െലൈട്ടമാെിത്തളര്‍ത്ന്നൈള്‍ക്, െെിവകറി സൂരയടനക്കണ്ടൈള്‍ക്, ഘനവമഘമിന്നല്‍ കെില്‍ 
കരുതുന്നൈള്‍ക്, കനല്‍നട്ടഭൂമിയിലൂടെ സുംഘെിതമായി മുവന്നറുകയാണ്. ഉരിയാട്ടമാണ് െുതിയ 
കാലത്തിടെ ആയുൈും. ഭാഷയിലൂടെയാണ് അതിലൂടെയുള്ള ബഹുൈിൈ ആൈിഷ്കാരത്തിലൂടെയാണ് 
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ൈിവമാചനും സാൈയമാൈുകടയന്ന ആശയത്തിന് അെിൈരയിെുന്ന കൈിതവത്യ ഉരിയാെുും കാലടത്ത 
ടെെുങ്ങള്‍ക്.  

 

ഉെലിന്ടെയും ഉയിരിന്ടെയും തനടതഴുത്തുകള് 

ടെണ്‍കൈിതയിടല തനടതഴുത്തുകളുടെ സമകാല അൈസ്ഥടയ തിളക്കമുള്ളതാക്കുന്നു 
ആദിലകബീറിടെ കൈിതകള്‍ക്. ൈിൈവുംസകമായ ഭാഷയാല്‍, ഭാൈനയാല്‍ ടെണ്‍കൈിതയില്‍ 
നൈഭാൈുകതവും അെയാളടപ്പെുത്താന്‍ ഈ കൈിക്കു കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ട്. ഉെടലഴുത്തിടെ െുത്തന്‍ 
ചുൈെുകളാണ് ആദിലക്കൈിതയുടെ ആകര്‍ത്ഷണും. 'കൈിതയിടല ടെണ്‍ടമാഴി ത്ൊഥമികമായി അൈരുടെ 
ടമയ്യാണ്. ഉയിരുും ഉറൈയുും ഉര്‍ത്വരതയുമുള്ള ഉെല്‍ടമാഴിയാണ്. നര്‍ത്ത്തകിക്ക് ശരീരും എന്നവൊടല 
അൈളുടെ ഉെല്‍ തടന്ന ഭാഷയുും ഭാൈനയുമാകുന്നു. ഉെലിടനക്കുറിച്ച് എടന്തഴുതിയാലുും അത് 
ഉയിരിടനക്കുറിച്ചുള്ളതായിത്തീരുും. ടമയ്ക്ത്തനിമടയക്കുറിച്ച് എത്തെറഞ്ഞിട്ടുും മതിൈരാത്ത ആ 
ടമാഴിൈഴിയാണ് ആദിലയുടെ കൈിതയുും' എന്ന് 'അൈര്‍ത്െ' എന്ന സമാഹാരത്തിന് െി.െിരാമചത്ന്ദന്‍ 
എഴുതിയ 'ആട്ടിപ്പായിച്ചാലുും അകന്നുവൊകാത്തൈള്‍ക്' എന്ന ആമുഖെഠ്നത്തില്‍ െറയുന്നു. 
ടെെുെലിടെ ഗന്ധും നുരയ്ക്ക്കുന്ന ഭാഷയുും ഉയിരിടെ ഉډത്തതീര്‍ത്ഥും വതെുന്ന ഭാൈനയുും ടകാണ്ട് 
ടെണ്‍കൈിതയില്‍ നൈഭാൈുകതവും സൃഷ്ടിക്കുന്നു ഈ കൈി.  

െീഡിതരില്‍, െതിതരില്‍, നിരാലുംബരില്‍ തങ്ങളുടെ സവതവടത്ത ഉറടക്ക ത്െഖയാെിക്കുന്നൈരില്‍ 
ഇങ്ങടന ൈിക്ഷുബ്ധമായ സ്ത്തീയൈസ്ഥകളിവലടക്കാടക്കയാണ് ആദിലയുടെ കൈിത 
െുറടപ്പട്ടുവൊകുന്നത്. 'അൈര്‍ത്െ' എന്ന കൈിത െുതിയ സൗന്ദരയശാസ്ത്തത്തിടെയുും 
സാമൂഹയാൈവബാൈത്തിടെയുും ഗരിമ അെയാള ടപ്പെുത്തുന്നു.  

'കരിക്കട്ടയ്ക്ക്കവത ൈര്‍ത്െും 

കറവകാരിത്തരുും ദന്തും 

നിറഞ്ഞുതിര്‍ത്ന്നെന്നിൊ 

ചിരട്ടവൊല്‍ നിതുംബൈുും 

മുലക്കച്ചക്കിരിക്കാനുും 

മുഴുപ്പിലലാ മുലക്കൂമ്പുും 

െതിവനഴില്‍ നെപ്പിലുും 

വകാതിടൈക്കാകൂന്തല്‍ൈാലുും' 

എന്ന് ടതരുൈിലലയുന്ന ടെെിടെ ൈര്‍ത്െന ൈായിക്കുവമ്പാള്‍ക് സ്ഥാെിതസാഹിതയ 
സങ്കല്െങ്ങടള അട്ടിമറിച്ച ബഷീര്‍ത് ഓര്‍ത്മയിടലത്തുും. ൈിത്ഗഹഭഞ്ജനത്തിന് തുെക്കമിട്ട 
കഥയായിരുന്നുൈവലലാ ബഷീറിടെ 'എടെ തങ്കും'. 'എടെ തങ്കത്തിടെ നിറും കറുപ്പാണ്. ടൈള്ളത്തില്‍ 
മുക്കിടയെുത്ത ഒരു തീടക്കാള്ളി' എന്ന നായികാൈര്‍ത്െനടയ ത്െതയക്ഷത്തില്‍ ഓര്‍ത്മിപ്പിക്കുന്നു 
ആദിലയുടെ അൈര്‍ത്െ. തിരസ്കൃതരുടെ ജീൈിതും അന്നുമിന്നുും സമാനമാടണന്ന തിരിച്ചറിൈിവലക്കാണ് 
ഈ ചിത്തീകരണും ൈായനക്കാടര നയിക്കുന്നത്. ടതരുൈുടെെിടെ ജീൈിതും െകര്‍ത്ത്തിടക്കാണ്ട് 
നിരാലുംബവരാെുള്ള സമൂഹത്തിടെ മവനാഭാൈടത്ത ആഘാതജനകമായ അനുഭൈമാക്കുന്നു. 
െുവരാഗതിയുടെ എക്സ്ത്െസ്സ് വൈഗും െുറന്തള്ളടപ്പട്ടൈരുടെ ജീൈിതത്തില്‍ ഒരു മാറ്റൈുും 
ൈരുത്തിയിട്ടിലല, അൈരിവപ്പാഴുും ടതരുൈില്‍ത്തടന്ന എന്ന് െറയാടത െറയുന്നു. െുറന്തള്ളടപ്പട്ടൈള്‍ക് 
ടതരുൈില്‍ ത്െസൈിക്കുന്നു. അത് വനാക്കിനില്‍ക്കുന്നു നിസ്സുംഗതയുടെ വലാകും. 

'കൈവച്ചകാല്‍ടൈച്ചിരിക്കു- 

ന്നിെുക്കില്‍ നിടന്നാരു കുഞ്ഞിന്‍ 

തലമാത്തും ടതറിച്ചിട്ടീെുറുംവലാകും മണക്കുന്നു.. 

െുലയാെിടെറാന്‍കവണ്ടാരിെും കവണ്ടാ 

-കെക്കാരന്‍ 

െട്ടിചത്താടലന്തിനിത്തയ്ക്ക്കാളുകൂൊന്‍ 

-വൊലീവസമാന്‍' 
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എന്നിങ്ങടന കാണികളുും കാഴ്ചൈസ്തുക്കളുമായി ചുരുങ്ങിവപ്പായ കാലടത്ത െരുഷമായി 
െകര്‍ത്ത്തുന്നു.  

ടെെൈസ്ഥകടള അകത്തുനിന്നുും െുറത്തുനിന്നുും ആൈിഷ്ക്കരിക്കാന്‍ ത്ശമിക്കുന്ന കൈി, 
കൈിതയിലുും ജീൈിതത്തിലുും അലുംഘനീയമായി തുെരുന്ന ൈയൈസ്ഥകവളാെുള്ള ൈിവയാജിപ്പുകളുും 
ആത്മൈിമര്‍ത്ശനെരമായ തീര്‍ത്പ്പുകളുും െങ്കുൈയ്ക്ക്കുന്നുണ്ട്. ടെടെഴുത്തിന് ആത്മബലൈുും 
ആത്മൈിശവാസൈുും െകരാന്‍ ആത്മാര്‍ത്ഥമായി െരിത്ശമിക്കുന്ന കൈിടയ െല കൈിതകളിലുും കാണാും. 
കാട്ടുെൂക്കള്‍ക് എന്ന കൈിത, ടെണ്‍ കൈിതയുടെ സൗന്ദരയശാസ്ത്തത്തിടെ രൂെകമായി ൈായിക്കാും.  

കരുതിൈയ്ക്ക്കടപ്പെുന്ന െൂക്കവളാട്, അഥൈാ ൈിത്ഗഹൈല്‍ക്കരിക്കടപ്പട്ട സൗന്ദരയ 
ത്െതയയശാസ്ത്തങ്ങവളാട് കാട്ടുെൂക്കളാും ടെണ്‍ഭാൈന െറയുന്നു, നിര്‍ത്ഭാഗയത്തിടെ നിറവഭദങ്ങളാണ്, 

കാലും കടണ്ടെുക്കാത്ത കാട്ടെൂക്കള്‍ക്, ഇതളുകളുെയാത്തൈര്‍ത്, റീത്തില്‍ ചത്തിരിക്കാത്തൈര്‍ത്, 
ൈിലയിെിഞ്ഞാലുും ൈീണ്ടുും െൂക്കാന്‍ കഴിയുന്നൈര്‍ത് ഇങ്ങടന ടകട്ടുകാഴ്ചകളില്‍ടപ്പൊത്ത 
കാട്ടുെൂൈാകണും ടെണ്‍ഭാഷയുും ഭാൈനയുും എന്ന് തീത്ൈമായി ഇച്ഛിക്കുന്നു കൈി. 
ആത്മെരിവശാൈനയുടെയുും ആത്മൈിമര്‍ത്ശനത്തിടെയുും തീക്ഷ്ണസവരും ഈ കൈിയില്‍ നിന്നു 
െുറടപ്പെുന്നുണ്ട്. ടെടെഴുത്തിടെയുും ടെെിടെയുും ൈിൈി ഒന്നു തടന്നയാകുന്നതിടനക്കുറിച്ചുള്ള 
തിരിച്ചറിവ് ടെടെഴുത്തിടെ ഗതകാലടത്തയുും ൈര്‍ത്ത്തമാനടത്തയുും ൈിമര്‍ത്ശനാത്മകമായി 
െരിവശാൈിക്കാന്‍ വത്െരിപ്പിക്കുന്നു. 'ൊൈും നീ കൈിവത' എന്ന രചനയില്‍ ഈ സുംഘര്‍ത്ഷും തീത്ൈമായി 
ആഖയാനും ടചയ്യുന്നുണ്ട്.  

'എത്ത തുണിയുെുപ്പിച്ചിട്ടുും 

നാണും മറയാത്തൈള്‍ക് 

ടെറ്റുഞാടനന്നറിഞ്ഞിട്ടുും 

ടൊക്കിള്‍ക്ടകാെിയറ്റുവൊകാത്തൈള്‍ക് 

െട്ടിണിയാവണലുും 

ൈഴിൈാക്കുരിയാത്തൈള്‍ക് 

ആട്ടിപ്പായിച്ചാലുും അകന്നുമാറാത്തൈള്‍ക്  

എടന്നയൂറ്റിപ്പിഴിഞ്ഞാലുും 

ഊര്‍ത്ന്നുതീരാത്തൈള്‍ക് 

എടന്നയീ ഞാടനടന്നെിപ്പറഞ്ഞൈള്‍ക്' 

എന്നിങ്ങടന എഴുത്തിടെ സുംഘര്‍ത്ഷടത്ത ആത്മാര്‍ത്ഥമായി എഴുതുന്നു. െൂട്ടിയിട്ട 
ൊെങ്ങടളാടക്കയുും ഏറ്റുൈാങ്ങികൂട്ടിലാകാന്‍ മാത്തും ൈിൈിക്കടപ്പട്ടതാണ് തടെ കൈിതടയന്നുും 
കലഹിച്ചുും ശെിച്ചുും െഴിെറഞ്ഞുും ൈീണ്ടുുംൈീണ്ടുും തടെയുും കൈിതയുടെയുും ൈിൈി 
ഒന്നുതടന്നയാകുന്നുടൈന്നുമുളള സാക്ഷയും ടെടെഴുത്തിടല ആത്മൈയഥയുടെ ആഴും 
അെയാളടപ്പെുത്തുന്നു.  

ൈാക്കുും ത്െൈൃത്തിയുും വൈര്‍ത്െിരിയുന്ന ൈര്‍ത്ത്തമാനകാലും ടെടെഴുത്തിലുും ടെണ്‍ൈാഴ്ൈിലുും 
ത്െതിബന്ധങ്ങള്‍ക് സൃഷ്ടിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ ൈാക്കിവനാെുള്ള മൗനത്െണയും ആത്മാൈിവലറ്റുൈാങ്ങി ഓവരാ 
ജീൈിതാൈസ്ഥകള്‍ക്ക്കുും െുതിയ ഭാഷ സൃഷ്ടിക്കുൈാനുള്ള ത്ശമും തുെരുന്നു കൈി. അത്തരും 
തീത്ൈയത്നത്തിടെ, ൈയാനത്തിടെ ആത്മസമര്‍ത്പ്പണത്തിടെ ത്െതിഫലനമാണ് 'ൈാക്ക്' എന്ന കൈിത. 
എഴുത്തുും ത്െണയൈുും തീത്ൈമായ അനുഭൈങ്ങളാണ്. ൈിവലാഭനീയമായ കല്െനകളുള്ള ഛന്ദസ്സിടെ 
ചിലങ്കകളണിഞ്ഞ ഈ കൈിത കൈിതവയാെുും ത്െണയവത്താെുും ജീൈിതവത്താെുമുള്ള ടെെിടെ 
ആത്മസമര്‍ത്പ്പണത്തിടെ ആഖയാനമാണ്. ഉെടലഴുത്തുും ഉയിടരഴുത്തുും ഇൈിടെ ഒന്നായി മാറുന്നു. 
അബലതവടത്ത മറികെക്കാന്‍ ത്െണയും വെമാരിയായി ഏറ്റു ൈാങ്ങുന്നൈളാണ് ഈ കൈിതയിടല 
ടെണ്‍സവതവും. 

'നിടെ നിടെ ഞാന്‍ നിടെടയന്നാകിലുും 

നിടെ മാത്തമലലീടപ്പരുും ഭൂമിയില്‍ 

രക്തബന്ധങ്ങള്‍ക് ബന്ധനടക്കട്ടുകള്‍ക് 

ശക്തയലല ഞാനത്തവമല്‍ ക്ഷീണിത 
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നാടളവയവതാ ൈിദൂരത്തിവലക്കു നീ 

യാത്തയാകയാടണന്നിനിക്കാണുൈാന്‍  

ഇത്തമാത്തും െറഞ്ഞു ഞാന്‍ ചായുന്നു 

തപ്തമാും നിടെ മാറിടെ ചൂെിവല- 

ടക്കത്തകാലും കഴിഞ്ഞു ഞാന്‍ കാണ്‍കിലുും 

ഏതു ബന്ധങ്ങള്‍ക് ബന്ധനും തീര്‍ത്ക്കിലുും 

ദാഹവൈനലില്‍ ദാഹവമല്‍ക്കിലല നീ 

ത്ൊണവന നിടെ വെമാരിയാണു ഞാന്‍' 

ഇങ്ങടന സ്ധത്തണതാരളയങ്ങളുടെ ആത്മസമര്‍ത്പ്പണത്തിടെ ഭാൈസാത്ന്ദമായ 
ഉദീരണങ്ങളായിത്തീരുന്നു രൂെഭാൈസമനവയും ടകാണ്ടനുത്ഗഹീതമായ ഈ കൈിത. 

ടെെിടെ സവതവടത്ത സവാതത്ന്തയടത്ത അുംഗീകരിക്കാത്ത െുരുഷാൈികാര ൈയൈസ്ഥവയാെുള്ള 
കലാെമായി ഭാഷടയ  ഭാൈനടയ ചിട്ടടപ്പെുത്തുന്നു ഈ കൈി. ടെെില, കരളുകറി ഒരു 
സീത്കഡ്ടറസിപ്പി, ടകട്ടിത്തൂക്കുന്നൈടരപ്പറ്റി തുെങ്ങിയ കൈിതകളിടല ബിുംബസന്നിവൈശൈുും ഭാഷയുും 
സമകാലടെണ്‍കൈിതകളിടല തനടതഴുത്തിന് ടതളിൈാണ്. ഏകെക്ഷീയമായ ൈിൈാഹബന്ധടത്ത 
തൂക്കുകയര്‍ത് എന്ന രൂെകത്തിലൂടെ അൈതരിപ്പിക്കുന്ന ടകട്ടിത്തൂക്കുന്നൈടരപ്പറ്റി, 
അതിജീൈനസമരങ്ങളുടെ ദീപ്ത സ്മരണകളിരമ്പുന്ന തുലാമഴ എന്നിങ്ങടന സാമൂഹികാൈസ്ഥകടള 
ത്െതിഫലിപ്പിക്കുന്ന കൈിതകവളാടൊപ്പും സവതവബലമാര്‍ത്ജ്ജിക്കുന്ന സ്ത്തീടയക്കുറിച്ചുള്ള കൈിതകളുും ഈ 
കൈിയുടെ രചനാവലാകടത്ത സമ്പന്നമാക്കുന്നു. സ്ത്തീയുടെ അതിജീൈനത്തിടെ ധൈൈിൈയമാര്‍ത്ന്ന 
ചിത്തങ്ങള്‍ക് ആദിലയുടെ കൈിതകളില്‍ കാണാും. ദാമ്പതയും ൈഴിമാറിടയാഴുകിയ െുഴകളാകുവമ്പാള്‍ക് 
തവെെവത്താടെ ജീൈിക്കാനുറച്ചൈര്‍ത്, ത്െതീക്ഷകളുും സവപ്നങ്ങളുും ടകാത്തിനുറുക്കി അതിജീൈനത്തിടെ 
സീത്കട്ട് ടറസിപ്പികള്‍ക് സവായത്തമാക്കുന്നൈര്‍ത്, തിരമാലവൊടല തടെ കാമനകടള തുറന്നു 
ത്െഖയാെിക്കുന്നൈര്‍ത്. ഇങ്ങടന ആര്‍ത്ക്കുമറിയാത്ത, ആരുും ചിത്തണും ടചയ്യാത്ത 
സ്ത്തീയൈസ്ഥകടളക്കുറിച്ചുള്ള ൈീരമായ എഴുത്ത് ആദിലകബീറിടെ കൈിതകള്‍ക്ക്ക് ത്െവതയക കരുത്തു 
നല്‍കുന്നു. ത്െകൃതിബിുംബസന്നിവൈശും, കറുത്തഹാസയും, നാെകീയത, രൂെകാത്മകത തുെങ്ങി 
ധൈൈിൈയമാര്‍ത്ന്ന രചനാധശലികളുും ആദിലക്കൈിതകടള ആകര്‍ത്ഷണീയമാക്കുന്നു. 

 

ഉരസംഹാരം 

സമകാലകൈിതയില്‍ ടതളിമവയാടെ ത്െതയക്ഷടപ്പട്ട മൗലികൈുും തനതുമായ 
ടെണ്‍കാൈയരീതികടളക്കുറിച്ചുള്ള ഒരു ൈിശകലനമാണ് ഇൈിടെ നെത്തിയത്. ടഹലന്‍സിക്സസ് 
െറഞ്ഞിട്ടുള്ളതുവൊടല ശരീരത്തില്‍ നിന്നുും എഴുത്തില്‍ നിന്നുും ആട്ടിയകറ്റടപ്പട്ട സ്ത്തീകളുടെ 
ഉയിര്‍ത്പ്പിടെ ആവഘാഷമാണ് ഈ കൈിതയില്‍ ദര്‍ത്ശിക്കാൈുന്നത്. തനതായ ൈീക്ഷണവത്താടെ 
വലാകടത്തക്കുറിച്ചുും ചരിത്തടത്തക്കുറിച്ചുും െീഡിതമായജീൈിതാൈസ്ഥയില്‍ നിന്നുള്ള വമാചനത്തിടെ 
സര്‍ത്ഗാത്മകമാര്‍ത്ഗങ്ങടള ക്കുറിച്ചുും അൈര്‍ത് തുറടന്നഴുതുന്നു. ൈീരൈുും മവനാഹരൈുമായ ഈ 
കാൈയത്െൈണതകള്‍ക് മലയാളടെണ്‍കൈിതടയ ഏടറ നൈീകരിച്ചിരിക്കുന്നു. അതിജീൈനത്തിനുള്ള 
തീവത്ൈച്ഛകള്‍ക് ത്െതിഫലിക്കുന്ന ഈ കൈിതകള്‍ക് സാഹിതയടത്തയുും സുംസ്കാരടത്തയുും നൈീകരിക്കാന്‍ 
ടകല്െുള്ളൈയാണ്. 
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