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Abstract: Women writers have portrayed the challenges that women undergo in their family, male domination, 

domestic violence in their work of art. This paper aims to focus on the same objective. Women are treated as an 

object in terms of business, sexual object by the men community. Their Emotion and feelings have lost its way. 

Matrimony is considered to be the most scared incident in a women's life. Women lost their independence in 

choosing partner by their own father. Female infanticide is still continued even today. Working women 

professionals are also exposed to sexual abuse in the working atmosphere. Women writers have pointed out these 

injustices against women in their works. This paper brings out the importance of independence in the life of every 

women and also the emancipation of the oppressed. 
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முன்னுடை 

இருபதாம் நூற்றாண்டுச் சிந்தனைகனை அடியயாட்டி மேல் நாட்டு இலக்கியத் தாக்கத்தின் 
காரணோக பல்மேறு யகாள்னககளும், மகாட்பாடுகளும் தேிழ் இலக்கிய உலகில் உருோயிை. 
அவ்ேனகயில் நேைீ இலக்கிய ேைர்ச்சியின் காரணோகப் யபண்ணியம் ஒரு இயக்கோகவும், 
மகாட்பாடாகவும் ஏற்றுக்யகாள்ைப்பட்டு பல்மேறு யபண் கேிஞர்கைால் முன்மைடுக்கப்பட்டு 
கேினதயின் ேழியாகப் பனடக்கப்பட்டுள்ைது. கருேனற யதாடங்கி கல்லனற ேனர யபண்கள் குடும்ப 
அனேப்பிலும் சமூக அனேப்பிலும் பல்மேறு சிக்கல்கனை எதிர்யகாள்கின்றைர்.  யபண்கள் அன்றாட 
ோழ்ேில் எதிர்யகாள்ளும் ேன்முனறகனையும் அடக்கு முனறகனையும் அடினேத்தைங்கனையும் 
ஆணாதிக்கப் மபாக்குகனையும், ோழ்ேியல் சிக்கல்கனையும், யபண் ஒடுக்குமுனறக்கு எதிராை 
கருத்துக்கனையும் யபண் கேிஞர்கள் தங்கள் பனடப்பின் மூலம் யேைிப்படுத்தும் பாங்கினை 
எடுத்துக்கூறுேதாக இக்கட்டுனர அனேகிறது. 

 
பெண்ணியம் விளக்கம் 

இருபதாம் நூற்றhண்டுச் சூழலில் மேற்கத்தியத் தாக்கத்தின் காரணோக ேைிதர்கைின் ோழ்க்னக 
முனறயில் ேட்டுேல்ல கேினதகள் குறித்த பார்னேயிலும் ோற்றங்கள் ஏற்பட்டை. யபண்களுக்காை 
உரினேகனை ேீட்யடடுக்கும் ேண்ணம் பல்மேறு சிந்தனைகள் யேைிேந்தை. அவ்ேனகயில் 
யபண்ணியம் என்பது குறித்தாை கருத்துக்களும் பரேலாக்கப்பட்டை. 

“சமூகத்திலும், மேனலத்தைத்திலும் குடும்பத்திலும் நிலவும் யபண் ஒடுக்குமுனற ேற்றும் 
சுரண்டல் பற்றிய யபண்கைின் உயர்வு நினலகளும் இந்நினலனய ோற்றுேதற்குப் யபண்களும் 
ஆண்களும் எடுக்கும் உணர்வுப்பூர்ேோை நடேடிக்னககளும் யபண்ணியத்தின் பரந்துபட்ட பயைாக 
இப்மபானதய நினலயில் யகாள்ைலாம்” (Sivasubramaniyan, 1991) 
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பெண் அடிடை நிடைக்குத் தள்ளப்ெடுதல் 

ஆதிச்சமூகம் மேட்னடச் சமூகம், அச்சமூகத்தில் தனலனேப் யபாறுப்பு தாயிடம் இருந்தனத 
ேரலாறுகள் காட்டுகின்றை. பாகுபாடுகள் இல்லாேல் குழுக்கைாக ோழ்ந்தார்கள். யசாத்துனடனேக்குப் 
பின் தாய்ேழிச் சமூகம் அழிந்த பின் தந்னத ேழிச்சமூகம் அனேந்தது. இதன் ேினைோக, ஆணாதிக்கச் 
சமுதாயம் தன் ஆற்றனல யேைிப்படுத்தத் யதாடங்கியது. 

சமூகத்தில் ஆண், உயர்ந்தேன், அறிவுனடயேன், பகுத்தறிவுத்திறன், மேலாண்னே யசய்யும் 
திறன் உனடயேன் என்ற நினலயில் ேதிக்கப்யபற்றான். ஆணுக்குப் யபண்கள் அடங்கியிருக்க 
மேண்டும். கீழ்படிந்து நடக்க மேண்டும் என்று யபண் நிர்ப்பந்திக்கப்பட்டாள். கணேமை கண்கண்ட 
யதய்ேம் கணேன் யசால்லுக்குக் கட்டுப்பட்டு நடக்க மேண்டும். கற்னபப் மபண மேண்டும். அன்பு, 
அடக்கம், யபாறுனே யகாண்டு ோழ மேண்டும் என்பை மபான்ற பல கலாச்சாரப் பண்பாட்டு 
நனடமுனறயில் யபண்கள் அடினேப்படுத்தப்பட்டைர். 

“யபண் ேக்கனை இன்று ஆண்கள் நடத்தும் ோதிரியாைது மேல் சாதிக்காரன் கீழ்ச் 
சாதிக்காரனை நடத்துேனத ேிட எசோன் அடினேனய நடத]துேனத ேிட மோசைோைதாகும்” (Britto 

Peeter Singh, 1994). 

 
தைிழ் இைக்கியங்களில் பெண்கள் 

பனடப்பாைர்கைின் கண்மணாட்டத்திற்மகற்பவும் அேர்கைின் ரசனைகளுக்கு ஏற்பவும் 
பாடுயபாருட்கமைா, கற்பனைப் பாத்திரோகமோ யபண்கள் பனடக்கப்பட்டுள்ைைர். தாய்ேழிச் 
சமுதாயத்தில் தனலனேமயற்ற யபண்ணிைத்னத ஆண் சமூகம் அேர்கைின் ஆற்றனலயும், 
அறினேயும், ேலினேனயயும் நிராகரித்து அச்சத்னதயும், ேடனேனயயும், நாணத்னதயும், 
யேன்னேனயவும், அணியச் யசய்து ேடீ்டுக்குள் முடக்கிைர். சமுதாயம் காப்பாற்றப்பட கலாச்சாரம், 
பண்பாடு, என்ற கருேிகள் பயன்பட்டது மபாலமே, இலக்கியங்கனையும் பயன்படுத்திைர். 

“ஓர் ஆண் தன் ோழ்நாைில் காலந்மதாறும் யபண்கனைத் தன் மதனேகளுக்கு ஏற்பப் 
பயன்படுத்திக் யகாண்டு அேர்கனை ஓர் அடினேனயப் மபால எப்மபாதும் ோழத் தன் சட்டத்னத 
உருோக்கி, சாஸ்திரம், சம்பிரதாயம் என்ற சங்கிலிகைால் பினணத்து சமூகத்தில் ோழ ேழி ேகுத்தது 
ஆண் சமூகம்” (Seyakumar, 1984). 

 
பெண்களின் இன்டைய அவைநிடை 

பிறப்பு முதல் இறப்பு ேனர யபண்கைின் ோழ்ேில் பிரச்சனைகள் யதாடர்ந்து யகாண்மட 
ேருகின்றை. யபண்ணாகப் பிறந்து ேிட்டால் கருேிமலமய சோதி ஆக்கப்படுகிறாள். யபண் குழந்னத 
பிறந்து ேிட்டால் கணேன் ேனைேினய அடித்துத் துரத்தும் நினல காணப்படுகிறது. திருேண ேயதில் 
சந்னதயில் ேினல மபாகும் கனடச்சரக்காகப் யபண்கள் பார்க்கப்படுகிறார்கள். ேரதட்சனண யகாடுக்க 
முடியாேல் முதிர் கன்ைிகைாய் ோழும் அேல நினல ஒருபுறம். திருேணம் முடிந்த பின்மபா 
அடுப்பங்கனற அடினேகைாயும், படுக்னகயனற பதுனேகைாகவும் ேட்டுமே நிர்ப்பந்திக்கப்படுகிறார்கள். 
குடிகாரக் கணேைிடம் அல்லல்படும் யபண்கள் யகாஞ்ச நஞ்சேல்ல. ஆண் குழந்னதகளுக்குக் 
யகாடுக்கப்படுகிற சுதந்திரம் யபண் குழந்னதகளுக்குக் யகாடுக்கப்படுேதில்னல. யபண்ணின் கற்பு 
நினலனயக் காரணோக்கி யபண் ேடீ்டிற்குள்மைமய பூட்டி னேக்கப்படுகிறாள். சட்டமும், சம்பிரதாயமும் 
யபண்னண அடினே நினலயிலிருந்து ேீண்டு ேராதோறு பார்த்துக் யகாள்கிறது. 

“யபண்ணின் கற்புதான் ஆணின் யசாத்துரினேக்கு ஆதாரோகும். யபண் தன் கற்னபக் காக்கும் 
யபாருட்டு நான்கு சுேர்களுக்குள் சினறப் பறனேயாைாள். இவ்ேிதமே யபண்ணிற்கு ேமீட உலகம். 
ஆணுக்கு உலகமே ேடீு என்றாகியது.” (Alphose, 1988) 

 

 

 



 Vol 4 Iss 3 Year 2023 A. Peter Raj /2023 DOI: 10.54392/ijmrd2333 

Indian J Multiling Res Dev., 4(3) (2023), 20-29 | 22 

வளர்ப்பு நிடையில் பெண் 

யபண்ணின் ோழ்க்னக நினலனய ஆராய்ந்து பார்க்கும்மபாது நேது சமூகத்தில் ஆண் குழந்னத 
பிறந்து ேிட்டால் ஆகா. ஆண் பிறந்துள்ைான் என்று ேகிழ்ச்சியனடேதும். யபண் குழந்னத பிறந்து 
ேிட்டால் ேகிழ்ச்சி யதானலந்து மசாகோேதும் நாம் கண்கூடாகக் காணும் உண்னேயாகும். நேது 
ேைர்ப்பு முனறகைில் ஆண்களுக்குக் யகாடுக்கப்படுகிற ேரியானதகள் யபண்களுக்குக் 
யகாடுப்படுதில்னல. சிறுேயதிலிருந்மத ஆணின் ேைர்ப்பு நினலயிலும், யபண்ணின் ேைர்ப்பு 
நினலயிலும் பல்மேறு ோற்றங்கள். ஆணின் அனைத்துச் யசயல்பாடுகளும், யேைி உலனகச் 
சார்ந்தனேயாகவும், யபண்ணின் யசயல்பாடுகள் அனைத்தும் ேடீ்டிற்குள்மைமய முடக்கி னேப்பதாகவும் 
இருக்கிறது. ஆனண ேலினேயுனடயேைாகவும், யபண்னண ேலினே குனறந்தேைாகவும், 
சிறுேயதிலிருந்மத உருோக்கப்படுகிறhர்கள். 

ஆண் படித்து யேற்றியபற்றhல் மேற்படிப்புக்குத் திட்டேிடும் சமூகம் யபண் யேற்றி யபற்றால் 
அேனைத் திருேணத்திற்குத் தயாராேதற்கு நாள் குறிக்கிறது. யபண்ணின் ோழ்வு நினலனய 
யபற்மறாமர தீர்ோைிக்கிறார்கள். ஆைால் அமத மநரத்தில் ஆண் தைக்காை கைவுகனைத் தாமை 
நினறமேற்றிக் யகாள்பேைாக இருக்கிறான். 

யபண்ணுக்காை தைியாை ஆனசகமைா, மதனேகமைா இல்லாேல் அேள் ஆனணச் சார்ந்மத 
ோழும் நினலக்குத் தள்ைப்பட்டாள். தைித்து சிந்திப்பதும். தைித்து யசயல்படுேதிலிருந்தும் நேது சமூக 
அனேப்பு அேனை ஒதுக்கிமய னேத்திருக்கிறது. கல்ேி, மேனலோய்ப்பு எை அனைத்திலும் யபண் 
ஆனண ேிடத் தைக்காை உரினேகனை இழந்மத ேருகிறள். 

“யபண்ணுக்கு ஆணுக்குரிய சமூக அந்தஸ்னதயும் சேோை உரினேனயயும் ேழங்குேதுதான் 
யபண்ணுரினேக்காை யதாடக்கோகும்” (Prema, 1998). 

 
கற்பும், அடிடைத்தனமும் 

கற்பு என்பது தன் கணேமைாடு ேட்டும் யகாண்டுள்ை உறனேச் சுட்டி நிற்பதாகும். நாணயம், 
சத்தியம் என்பமதாடு யதாடர்புனடயதாக இச்யசால் ேிைங்குகிறது. கற்பு நினல என்று யசால்ல ேந்த 
பாரதி இனத இருபாலருக்கும் யபாதுேில் னேப்மபாம் என்றார். ஆைால் கற்பு என்ற யநறியினைக் 
யகாண்மட ஒரு கலாச்சாரம் எழுதப்பட்டள்ைது. காப்பியங்கைின் மூலமும், காேியங்கைின் மூலமும் 
கற்பில் சிறந்தேள் கண்ணகியா? ோதேியா? சீனதயா? என்ற மகள்ேிகள் மகட்கப்பட்டமத தேிர 
மகாேலைா? இராேைா என்ற மகள்ேிகள் இல்னல. மகாேலனைக் யகாடுனேக்காரன் என்று யாரும் 
கூறேில்னல. யபாறுனேக்குக் கண்ணகினயக் கடவுைாக்கிக் கண்ணகினயப் மபால் யபண்னணச் 
ோழச்யசய்தைர். யபண்னண ேிபச்சாரி என்ற பட்டம் கட்டி அேனை மூனலயில் உட்கார னேத்த ஆண் 
சமூகம் ேிபச்சாரன் என்ற ோர்த்னதனய அகராதியில் இல்லாேமலமய ஆக்கிேிட்டது. ஆனணயும், 
யபண்னணயும் தண்டிக்க மேண்டிய சட்டம், யபண்னண ேட்டுமே தண்டிக்கிறது. யபண் ேட்டுமே பழி 
சுேத்தப்பட்டு, குற்றம் சுேத்தப்பட்டு தனலகுைிந்து ோழ மேண்டியுள்ைது.  இவ்ோறு கற்னபக் காரணம் 
காட்டிப் யபண்னண அடினேயாக்கியது. 

“பகுத்தறிதல், மேலாண்னே யசய்தல் ஆணின் குணம் என்றும், கீழ்ப்படிதல், யேன்னேயாக 
இருத்தல் எதிர்ப்புணர்ச்சி இன்னே, கற்பு இனே யபண்ணின் குணம் என்றும் கற்பிக்கப்பட்டதால் அேள் 
பின் தங்கிப்மபாைாள்” (Sivasubramaniyan, 1991). 

 
பெண் கவிஞர்களின் கருத்தியல் 

ஆணுக்குள்ை சுதந்திரமும் உரினேயும் யபண்ணுக்கும் உண்டு என்று கூறியமதாடு சுதந்திரோய்த் 
தான் ேிரும்பியனதச் யசய்யவும் மேற்யகாள்ைவும் எழுதவும் உரினே உண்டு என்று நம்பிைர். மேலும் 
ேடீ்டிற்குள்மை பாலியில் உறவுக்காய் ோழ்ேதும், குழந்னதனயப் யபறுேது ேட்டும். ோழ்னே 
முழுனேயாக்காது. தங்களுக்காை ோழ்னே ோழ்ேதன் மூலமே ோழ்க்னக முழுனே யபறும் என்று 
நம்பிைர். தங்கள் யகௌரேத்னதக் காத்துக்யகாள்ைத் தாங்கள் ேிரும்பிய பணிகனை ஏற்பதும் 
தங்களுக்காை உரினேனய யபறுேதுமே முக்கியம் என்றும் கருதிைர். 
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இன்டைய கவிஞர்களின் பவளிப்ொட்டு முடை 

இன்னறய யபண்ணியக் கேிஞர்கள் ோழ்ேில் நுண்னேயாை ேைப்மபாராட்டங்கனையும், ேை 
இறுக்கங்கனையும் தங்கள் கேினதயின் மூலம் யேைிப்படுத்திைர். காலங்காலோக இருந்து ேரும் 
ேரபுகனை உனடத்துேிட்டு புதிய உள்ைடக்கத்துடனும், ேடிேத்துடனும், தங்கைின் கேினதனயப் 
பனடத்தைர். உடல்யோழினய யேைிப்பனடயாகப் பயன்படுத்தி கருத்துக்கனை யேைியிட்டைர். புதிய 
மகாணத்தில் யபண்கைின் ேை உணர்வுகனையும் தைிப்பட்ட ோழ்க்னகச் சிக்கல்கனையும் சுதந்திரோை 
முனறயில் கேினதகைாக்கிைர். 

 
பெண்களின் சுயத்டத பவளிக்காட்ைல் 

ேனுசாஸ்திரங்களும், புராணங்களும், இதிகாசங்களும் ஆண்டாண்டு காலோகப் யபண்கனை 
அடினேப்படுத்தும் நினலனயக் கண்டிக்கும் கேிஞர் சீதா யேங்கமடஷ் தன் கேினத ேழி தங்களுக்காை 
இடத்னதத் தாங்கமை முடிவு யசய்மோம் என்கிறார். 

“சீனதயாக இருந்மதாம் 

தீக்குைிக்கச் யசய்தீர்கள் 

நைாயிைியாக இருந்மதாம் 

சுேக்க னேத்தீர்கள் 

சந்திரேதியாக இருந்மதாம் 

ேிற்று ேிட்டீர்கள் அதைால் 

முடிவு யசய்து ேிட்மடாம். 

நாங்கள் நாங்கைாமே இருப்பயதன்று” (Tamilarasi, 2022) 

என்ற ேரிகள் மூலம் யபண்கள் தங்கள் சுயத்னத இழந்து அடினேயாை நினலயினை 
கண்டிக்கிறார். 

 
பெண்டணப் பொருளடீ்டும் கருவியாய்ப் ொர்த்தல் 

திருேணம் என்பது யசார்க்கத்தில் நிச்சயிக்கப்படுேதாக நேது முன்மைார்கள் கூறிைர். ஆைால் 
யபண்ணின் அழனகக் காரணம் காட்டி உடலனேப்னபக் காரணம் காட்டி அதன் மூலம் பணம் 
சேபாதிக்கும் ஆண்கைின் ேைநினலனயக் கண்டிக்கிறார் கேிஞர் தாேனர. 

“மூக்கும் முழியும் சுோர்தாைாம் எைக்கு 

முத்தும் னேரமுோய் மூக்குத்தி 

மநர் யசய்து ேிடுோம் கணக்கு 

அப்பாேின் ேங்கி கணக்கு முழுேதும் துனடத்தாயிற்று 

ஸ்கூட்டர் மகட்ட ோனய  

அனடத்தாயிற்று” (Thamarai, 2002) 

என்ற ேரிகள் மூலம் சமூக நினலனய உணர்த்துகிறார். 

ஆண்கைின் யகாடூர ேைநினலனய யேைிக்காட்டல் 

“சுற்றிலும் காக்னககள் 

தனலக்கு மேலும் 

முன்னும் பின்னும் கூட 
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துரத்தித் துரத்திக் யகாத்துகின்றை 

அலனக உட்யசலுத்திச் 

சனதனயத் தின்னுகின்றை. 

குதறுகின்றை. 

ஓடுகிமறன். 

ஓடுகிமறன் 

நான் ேல்லூறு 

என்பனதமய உணராேல்” (Parameshwari, 2005) 

என்ற பரமேஸ்ேரி எழுதிய கேினதயின் மூலம் ஆண்ேர்க்கத்தின் யகாடூர ேைநினலனயப் படம் 
பிடித்துக் காட்டுகிறார். ேல்லூறுகைாக இருந்தும் எனதயும் யசய்ய முடியாத அேலத்னத 
யேைிக்காட்டுகிறார். சனதனயக் யகாத்தித் தின்னும் காக்னககைாக ஆணிைத்னத காட்சிப்படுத்துகிறார். 

 
எழுத்துக்களால் தண்ைடன வழங்கல் 

“என் புழங்குயேைினயச் சுற்றி 

ேிஷக்மகாடுகனை ேனரந்தீர்கள் 

தினணயின் நீை அகலங்கள் அவ்ேைவுதாைா 

கால்கள் நடப்பதற்கு ஏங்கிை 

ஆைாலும் உங்கனை நீங்கமை 

துண்டித்துக் யகாண்டனத எண்ணி நனகயாடுகிமறன் 

இன்யைாரு பருேத்னதயும் 

பறித்துக்யகாள்ை னக நீட்டுகிறரீ்கள் 

இழுத்துப் பிடித்துக் னககனை உனடக்கிமறன் 

ேைம் இரண்டாகும்படி முறிந்து ேழீ்கிறரீ்கள் 

இது என்னுனடய முதுமேைிற் காலம் 

என் பருேங்கனை அழித்யதாழிக்கும் உங்கனை 

துள்ைத் துடிக்கப் பழி ோங்குகின்மறன் 

சாகடிக்கமே முடியாத என் எழுத்துகைால்” (Sugirtharani, 2022) 

என்ற ேரிகள் மூலம் கேிஞர் சுகிர்தா ராணி அேர்கள் குழந்னதப் பருேம் முதல் தற்யபாழுது 
ேனர யபண்ணினுனடய கைவுகள் தகர்க்கப்பட்டுப் யபண்ணுக்குப் பல்மேறு ேனககைில், ேிலங்குகள் 
பூட்டி அேனை நடோட முடியாேல் யசய்தனதக் கண்டிக்கும் கேிஞர் சாகமுடியாத எழுத்துக்கைால் 
ஆண் ேர்க்கத்திற்குத் தண்டனை ேழங்குகிறார். 

 
பைௌனைாய் எதிர்பகாள்ளல் 

“அலுப்மபாடும் சலிப்மபாடும் 

ேந்த கணேன், 

அகப்பட்ட ேனைேினய 

அடித்து உனதத்து 
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ேடிகால் மதடிைான் அரிப்புகளுக்கு, 

அேள் அனேதியாய் இருந்தாள்! 

அேள் காது கூசும் யசாற்கமை 

சுப்ரபாதோை மபாதும் 

தன் சுனைக்கண் துனடத்துச் 

சும்ோ இருந்தாள்! 

புண்ணாை ேைம் ேனறத்துப் 

பணிேினடகள் யசய்து ேிட்டுச் 

சுண்ணாம்பு முகத்மதாடு யேௌைம் காக்கின்றாள்  

யகாதித்தலில் பதப்படும்  

மசாறு தந்த பாடம்.” (Parameshwari, 2005) 

ஆண்கைால் யபண்கள் திைம் திைம் படும் அேலங்கனைத் தன் கேினத ேழி 
யேைிப்படுத்தகிறார் பரமேஸ்ேரி. ஆண்கைின் ோர்த்னதகைால் ஏற்படும் ேை ேலினயக் கண்ணனீர 
ேை அழுத்தங்கனை ேைதிற்குள்மைமய புனதத்து எனதயும் யசய்ய முடியாேல் யேௌைோகத் தங்கள் 
பணிகனைத் யதாடர்ேதாகக் கேிஞர் ேை ேருத்தத்னத யேைியிடுகிறார். 

 
பெண்களின் கனவு தகர்தல் 

யபண்ணின் திருேணக் கைவு தந்னதயின் ேற்புறுத்தலால் தகர்ந்து மபாகிற சூழனலக் கேிஞர் 
கைியோழி யேறிப்படுத்துகிறார். யபண்ணின் நியாயோை உணர்வுகள் உரினேகள் ேறுக்கப்படும் 
நினலயினை யேைிப்படுத்தகிறார். 

“கல்யாண மநரத்தில் 

ேடீு யேள்னையடிக்கப்பட்ட மபாது 

ேிட்டத்தில் அேள் 

யசாருகி னேத்திருந்த கைவுகளுக்கும் 

நிறம் ோற்றப்பட்டது.”  (Tamilarasi, 2022) 

 
பெண் கருவிலை சைாதி ஆக்கப்ெைல் 

யபண் குழந்னதகள் கருேிமலமய சோதி ஆக்கப்படுேது இன்றும் யதாடர் கனதயாகமே இருந்து 
ேருகிறது. இப்படிப்பட்ட அேலத்னதக் கண்டிக்கிறார் கேிஞர் பரிதா பானு.  

“யபண் கருனே அழிக்காதீர்கள் 

யபண்னண ோழேிடுங்கள் 

யதாப்புள் யகாடி அறுக்கும் முன்மை 

கண்னணத் திறந்து உலகத்னதக் காணும் முன்மை 

ஆயுதத்னத எடுத்து 

ஆயுனை முடிக்காதீர்.”  (Tamilarasi, 2022) 
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ஆண்களால் சைீழிக்கப்ெடுதல் 

ஆண்கைின் சனதயானசயால் பாலியல் ேன்முனறகளுக்கு உள்ைாகும் யபண்கைின் அேலத்னதக் 
கண்டிக்கிறார் கேிஞர் ேீைாட்சி. 

“சனதயானச நரிகளுக்கும் 

பலியாகும் பால் கன்றுகள் 

ஊர் காக்க உடுப்புப் மபாட்டேைின் 

உடும்புப் பிடிக்குள்ளும் 

யபரியதன்காரர்கைின் 

சின்ைத்தைங்கைில் 

சிக்கிக் கிழிந்த தைலட்சுேிகமை” (Meenakshi, 2002) 

என்று ஆண்கைால் பலியாகும் யபண்களுக்காக ேருந்துகிறார். 

 
பெண்டண உயிைற்ை ஜைப்பொருளாய் ொர்த்தல் 

இச்சமூகம் யபண்னண ஒடுக்குேதற்காகப் பல்மேறு தந்திரங்கனைக் னகயாளுகிறது. யபண்னண 
ேியாபாரப் யபாருைாக ோற்றிக் கலாச்சாரப் பண்புகளுக்குள் அடக்கி அேனை உயிரற்ற 
ஜடப்யபாருைாகக் காணும் ஆண் சமூகத்தின் ேைநினலனயப் படம்பிடித்துக் காட்டுகிறார் கேிஞர். 

“பந்தயங்கைில் பணயோக்கப்பட்மடன் 

மகாயில்கைில் 

ேிக்கிரகங்கைாக்கப்பட்மடன் 

எைக்காகப் மபார் யதாடுத்தார்கள் 

கேர்ந்தேைிடேீருந்து ேீட்டார்கள் 

காேியம் பனடத்தார்கள் 

உடனேயாய் உரியேைாய் 

உயிரற்ற ஜடப்யபாருைாய் 

ஆகிப்மபாமைன்” (Tamilarasi, 2022) 

என்று யபண்களுக்காக ஆண்கள் யசய்த யசயனலப் பட்டியலிடுகிறார் கேிஞர் கைியோழி.  

 
பெண்டண நுகர்வுப்பொருளாக்குதல் 

யபண்னண நுகர்வுப் யபாருைாகவும், கேர்ச்சிப்யபாருைாகவும் ேட்டுமே ஆண் சமூகம் யதாடர்ந்து 
பார்த்து ேருகிறது. யபண்கைின் அங்கங்னை ேர்ணிப்பமத பலர் யதாழிலாக யகாண்டுள்ைைர்.  
யபண்களுக்யகன்று இதயம், ஆத்ோ, உணர்வுகள் இருக்கிறது என்பனத ஆண் சமூகம் அறியாேல் 
இருப்பனத நினைத்துக் கேிஞர் சங்கரி மகாபத்துடன் தன் கருத்துக்கனை யேைிப்படுத்துகிறார். 

“எைக்கு முகம் இல்னல 

இதயம் இல்னல ஆத்துோவும் இல்னல 

ஆண்கைின் பார்னேயில் இரண்டு ோர்புகள் 

நீண்ட கூந்தல் சிறிய இனட பருத்த யதானட 

கனதக்கு அேர்கள் எப்மபாதும் எைது உடனலமய 
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மநாக்குேர் கணேர் யதாடக்கம்  

கனடக்காரன் ேனரக்கும்  

இதுமே ேழக்கம்” (Tamilarasi, 2022) 

என்று ஆண் சமூகத்தின் முகத்தினரனயக் கிழிக்கிறார் 

 
முகமூடி ஆண்கள் 

ஆண்கள் பல்மேறு ேனககைில் தங்கைின் முகபாேனைகனை மநரத்திற்கு ஏற்றாற்மபால் 
ோற்றிக்யகாள்கின்றைர். உண்னேயாை முகம் அறியாேல் திருேண ோழ்க்னகக்குள் அடியயடுத்த 
னேத்த ஒரு யபண்ணின் அேல நினலயினைக் கேிஞர் சிேரேணி யேைிப்படுத்துகிறார்.  

“அமசாகேைங்கள் அழிந்து மபாய்ேிடேில்னல 

இந்த ேமீட 

எைக்காை அமசாகேைோயுள்ைது 

ஆைால் 

சினறபிடித்தது இராேணைல்ல, இராேன் தான் 

இராேமை, இராேணைாய் 

தைது அரசிருக்னகயின் முதுகுப்புறோய் 

முகமூடிகனை ோற்றிக் யகாண்டனதப்  

பார்க்க மநர்ந்த கணங்கள் 

இதயம் ஒருமுனற அதிர்ந்து நின்றது” (Tamilarasi, 2022) 

என்று தன் மேதனைனய ேிைக்குகிறார். 

 
பெண் தன் சுயம் இழத்தல் 

யபண்கைின் ோழ்க்னகப் பயணத்தில் எதிர்யகாள்ளும் பல்மேறு சூழல்கைிைால் தன் சுயத்னத 
இழந்து மபாகிறாள். சுயத்னதத் மதடி அனலபேைாக இருக்கிறாள். கேிஞர் ேத்ஸலா தன் கேினதயின் 
மூலம் தன் சுயம் இழந்து இருப்பனத யேைிப்படுத்துகிறார். 

“எைக்குள் இருந்த என்னைமயா 

காணமே காமணாம் 

எஞ்சியிருப்பது 

அடிேைதில் கைன்யறறியும் தழலும் 

நீ இல்லாத சேயங்கைில் 

குற்ற உணர்ேின்றி 

கட்டிலின்மேல் நான் கழற்றி னேக்கும் 

நீ கட்டிய தாலியும் தான்” (Tamilarasi, 2022) 

நானைய நம்பிக்னக பிரகடைம் 

“நாேிந்த உலகிற்கு 

நரகத்துள்ைல்லோ ேந்து பிறந்துள்மைாம் 
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புனத குழிகைில் 

சாகாத பிணங்கைாய் 

சதா ோழோ ேந்மதாம் 

இல்னல 

புதிதாய்ப் பிறப்மபாம் 

புதுனேகள் யசய்மோம்” (Tamilarasi, 2022) 

யபண்கைின் ோழ்ேில் ஏற்படும் பிரச்சனைகள் திைம் திைம் யதாடர்ந்து யகாண்மட தான் 
ேருேனதத் தேிர முடிந்தபாடில்னல. இந்நினலயில் கேிஞர் கல்பிகா யபண்கைின் ோழ்க்னகயில் 
நம்பிக்னக ஒைி ஏற்றுகிறார். நாளும் சாகாத பிணங்கைாய் ோழ்ேதற்காய்ப் பிறந்மதாம். இல்னல 
புதிதாய்ப் பிறப்மபாம் என்று நம்பிக்னக ஊட்டுகிறார்.  

 
ஆண்களின் குரூைப் ொர்டவகள் 

“ஆனட ோற்றுனகயில் 

கழன்று ேிழுகின்றை 

உடல் முழுேதும் பதிந்திருந்த 

பார்னேகள் 

தீண்டல்கள் 

யதாடுதல்கை  

உரசல்கள்” (Vennila, 2008) 

என்று யேைியில் யசன்று ேடீு திரும்புனகயில் ஆண்கைால் ஏற்படும் ேை உனைச்சனல 
யேைிப்படுத்துகிறார் கேிஞர் யேண்ணிலா. 

 
முடிவுடை 

யபண் கேிஞர்கள் பனடப்பில் யபண்ணிய ஆளுனே யேைிப்பாடு குறித்த யசய்திகனை ஆராயும் 
யபாழுது யபண்கள் தைியாக முடியேடுக்கும் திறன் யபற்றேர்கள், யசயல்படும் திறன் யபற்றேர்கள், 
உரினேனய எல்லா நினலகைிலும் நினல நிறுத்தும் ஆற்றல் யபற்றேர்கள் என்பனத இக்கேினதகள் 
மூலம் உணர முடிகிறது. மேலும் யபண் என்பேள் மபாகப்யபாருைில்னல. நுகர்வுப் யபாருைில்னல, 
ஜடப்யபாருைில்னல என்பனதயும் அேர்கைின் கேினதகள் யேைிப்படுத்துகின்றை. தங்களுக்காை 
சுதந்திரத்னதயும், யகௌரேத்னதயும் எந்த சூழ்நினலயிலும் யாருக்காகவும் இழக்க முடியாது என்பனத 
அேர்கைின் கேினதகள் உரத்துச் யசால்லுகின்றை என்பனத இவ்ோய்ேின் மூலம் கண்டறிய 
முடிகிறது. 
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