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Abstract: Literature shows the goal. Literature is to show the path through which people should progress. 

Commerce excels in Sangam literature. Commerce is the business of buying and selling manufactured goods. 

Merchants call the produced goods commodities, and the place where they sell them is a market. The people of 

the Sangam period bartered the goods they needed by giving away surplus goods. When talking about the trade of 

the Sangam period, it is said that how the living conditions of the people of that time, how the Tamil kings of the 

Sangam period encouraged the merchants in their countries to develop the trade, which the trade excelled in 

agriculture and handicrafts, etc., and how the economy improved and the people lived well. In my research article, 

I have mentioned some of the products produced by the people during the Sangam period. In particular, the 

purpose of the research is to tell about the news like jaggery, sugar, pepper, salt, conch, pearl, ivory, etc. 
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முன்னுளை 

சங்க காலத்து வாணிகத்தைப் பற்றிப்பபசும் பபாது அக்காலத்து மக்களின் வாழ்க்தக நிதல 
எப்படி இருந்ைது என்பதையும் மனிைர்கள் எந்தைந்ை இடங்களில் எப்படி வாழ்ந்ைார்கள் என்பதை 
அறிவைற்குச் சங்க இலக்கியங்கள் மிகவும் பயன்படுகின்றன. சங்கக் காலத்துத் ைமிழரசர்கள் 
ைங்களுதடய நாடுகளில் வணிகர்க்கு ஊக்கமளித்து வாணிகத்தை வளர்த்ைார்கள். பயிர்தைாழில் 
வளர்ச்சியும் தகத்தைாழில் வளர்ச்சியும் தபருகிப் தபாருள் உற்பத்ைி அைிகப்பட்டது. தபாருட்களின் 
உற்பத்ைியினாலும் வாணிகத்ைினாலும் தபாருளைாரம் உயர்ந்து நாடு தசழித்து மக்கள் நல்வாழ்வு 
வாழ்ந்ைார்கள் அவர்கள் பல தபாருள்கதளயும் பயிர் தசய்து உற்பத்ைி தசய்து வந்ைார்கள். சங்க 
காலத்ைில் பயிர் தசய்ை விதளப்தபாருள்கள் கட்டுதரயில் காணலாம். 

 
பவல்லமும், சர்க்களையும் 

சங்க காலத்ைிபல தவல்லமும் சர்க்கதரயும் தசய்யப்பட்டன. தவல்லமும் சர்க்கதரயும் 
தசய்வைற்குக் கரும்பு பவண்டும். எனபவ கரும்தப பயிர் தசய்து தவல்லமும் சர்க்கதரயும் ையாரித்து 
முக்கியமான விதளப் தபாருளாக மக்கள் பயன்படுத்ைினர். ைமிழ் நாதடங்கும் கரும்புப் பயிர் 
தசய்யப்பட்ட இடம் கரும்பின் பாத்ைி என்றும் கரும்பின் கழனி என்றும் கூறப்பட்டது. கரும்தபப் 
பழனதவைிர் என்றும் கூறப்படுகிறது. 

“அகல் வயல் கிதள விரி கரும்பின் கதணக்கால் வான்பூ” (Annamalai, 2004) 

விரிபூங் கரும்பின் கழனி 

பைம் தபாைிக் தகாண்ட ைீங் கதழக்கரும்பு” (Swaminatha Iyer, 2009) 
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கரும்தபச் சாறு பிழியும் எந்ைிரங்களும் கருப்பஞ் சாற்தற தவல்லங் காய்ச்சும் ஆதலகளும் 
ஊர்கள் பைாறும் இருந்ைன. பாண்டி நாட்டுத் பைனூரில் கரும்தபச்சாறு பிழியும் எந்ைிரமும் தவல்லங் 
காய்ச்சம் ஆதலயும் இருந்ைன. 

“கரும்பின் எந்ைிரம் களித்தறைிர் பிளிற்றும் 

பைர்வண் பகாமான் பைனூர்” 

என்று ஐங்குறுநூறு கூறுகின்றது (Singaravadivelan, 2005). தவல்லத்தை மக்கள் அைிகமாகப் 
பயன்படுத்ைிய தமயால் தவல்லங் காய்ச்சும் தைாழிலும் கரும்பு பயிரிடும் விவசாயமும் ைமிழகத்ைில் 
சிறப்பாக நடந்ைன. 

 
மிளகு (கறி) 

 சங்க காலத்ைிலும் அைற்குப் பின்னரும் உணவுக்கு மிகவும் முக்கியமான தபாருளாக இருந்ைது 
மிளகு. ஆனால் மிளகு எல்லா நாடுகளிலும் உண்டாகவில்தல. பசர நாட்டிபல மதலச் சாரல்களில் 
மிளகுக் தகாடிகள் வளர்ந்ைன. பசர நாட்டில் வாழ்ந்ை அக்காலத்துத் ைமிழர் இக்காலத்து 
மதலயாளிகதளப் பபால மிளதகப் பயிரிட்டு மிளகு உற்பத்ைி தசய்ைார்கள். கிழக்கிந்ைியத் ைீவுகளாகிய 
சாவக நாடடிபலயும் அக்காலத்ைில் மிளகு உண்டாயிற்று. ஆனால் அந்ை மிளகு பசர நாட்டு மிளதகப் 
பபான்று சிறந்ைதவயல்ல. பசர நாட்டுக்கு வடக்பகயிருந்ை துளு நாட்டிலும் மிளகு உண்டாயிற்று. 
மிளகு உணதவப் பக்குவப் படுத்துவைற்கு இன்றியதமயாை தபாருளாக இருந்ைபடியால் அது உலகம் 
முழுவதும் பைதவப்பட்டது. மிளகாய் இல்லாை அந்ைக் காலத்ைிபல மிளகு உணவுக்கு மிகவும் 
பயன்பட்டது. உப்பு எவ்வளவு இன்றியதமயாைபைா அவ்வளவு இன்றியதமயாை தபாருளாக மிளகு 
இரந்ைது. காய்கறிகதள உணவாகச் சதமத்ை பபாது அைனுடன் மிளதகயும் கறிபவப்பிதலயும் 
பயன்படுத்ைினார்கள். 

“பசுங்காய்ப் பபாதழாட கறிகலந்து 

கஞ்சக நறுமுறி யதளஇ” (Narayana Velupillai, 2000) 

என்று தபரும் பாணாற்றுப் பதட கூறுகின்றது. நமது நாட்டில் மட்டுமன்று உலகத்ைிபல மற்ற 
நாடுகளிலும் மிளகு பைதவப்பட்டது. ஆகபவ மிளகு வாணிகம் மிகச் சிறப்பாக நடந்ைது. 

 யவன வாணிகர் மரக்கலங்களில் வந்து தபாற் காசுகதளக் தகாடுத்து மிளதக வாங்கிக் 
தகாண்டு பபானதை அக்காலத்ைில் பநரில் கண்ட ைாயங்கண்ணனாரும் பரணரும் கூறுகின்றார்கள் 
என்பதை  

“பசரவர் 

சுள்ளியம் பபரியாற்று தவண்ணுதர கலங்க 

யவனர் ைந்ை விதளமான் நன்கலம் 

தபான்தனாரு வந்து கறிதயாரு தபயரும் 

வளங்தகழு முசிறி” என்பதை  

இைன் மூலம் அறியமுழகிறது (Annamalai, 2004). 

 
உப்பு 

 உப்பில்லாப் பண்டம் குப்தபயிபல என்பது பழதமாழி. உணவுக்குச் சுதவ அளிப்பது உப்பு. 
ஆதகயால் இது ‘தவண்கல் அமிர்ைம்’ எனப்பட்டது. ஆைி காலத்ைிலிருந்து உப்பு மனிைருக்கு உணவாகப் 
பயன்படுகிறது. உணவுக்கு மட்டுமல்லாமல். ஊறுகாய். கருவாடு முைலானதவக்கும் உப்பு 
பவண்டப்படுகின்றது. ஆகபவ உப்தப எல்லா நாடுகளிலும் உண்டாக்கினார்கள். ைமிழகத்ைிலும் உப்பு 
தசய்தபாருளாகவும். வாணிகப் தபாருளாகவும் உணவுப் தபாருளாகவும் இருந்து வருகின்றது. 
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 தநய்ைல் நிலமாகிய கடற்கதர ைமிழ்நாட்தடச் சூழ்ந்ைிருந்ைபடியால் ஆங்காங்பக உப்பளங்கள் 
இருந்ைன. ஆதகயால் ைமிழகத்துக்கு எக்காலத்ைிலும் உப்புப் பஞ்சம் ஏற்பட்டபையில்தல. 
உப்பளங்களில் பாத்ைிகள் அதமத்துக் கடல் நீதரப் பாய்ச்சி உப்பு விதளவித்ைார்கள். பாத்ைிகளில் 
பாய்ச்சப்பட்ட கடல் நீர் தவயிலில் ஆவியாகிப் பபாய் உப்பு பூக்கும். உப்பளங்களில் உப்பு விதளந்ை 
பிறகு உப்தபக் குவியல் குவியலாகக் குவித்து தவத்ைார்கள். பிறகு உப்தப வாங்குவைற்கு வருகிற 
உப்பு வணிகதர எைிர் பார்ைிருந்ைார்கள். 

 உப்பு வணிகர் மாட்டு வண்டிகளில் தநல்தல ஏற்றிக் தகாண்டு பபான்hர்கள். அக்காலத்ைில் 
தபரிதும் பண்டமாற்று வணிகம் நடந்ைது. ஆதகயால் காசு தகாடுத்து வாங்காமல் பண்டங்கதள 
மாற்றினார்கள். தநல்லுக்கு மாற்றிய உப்தப வண்டிகளில் ஏற்றிக் தகாண்டு பபானார்கள். 

“ைந நாடு விதளந்ை தவண்தணல் ைந்து 

பிற நாட்டு உப்பின் தகாள்தள சாற்றி 

தநடு தநறி ஒழுதக நிலவு மணல் நீந்ைி 

அவன் உதறமுனிந்ை ஓக்கபலாடு புலம் தபயர்ந்து 

உமணர் பபாகலும்”  

உப்பு மூட்தடகள் மட்டுமல்லாமல் மிளகு முைலான பவறு பண்டங்கதளச் சுமந்து தகாண்டு 
பபாகக் கழுதைகதளயும் அக்காலத்ைில் பயன்படுத்ைினார்கள் (Annamalai, 2004). 

 
வளள (சங்கு) 

சங்குக்குத் ைமிழ் தபயர் வதள என்பது. ைமிழகத்ைின் மூன்று பக்கங்களிலும் கடல் 
சூழ்ந்ைிருந்ைபடியால் வதள அைிகமாகக் கிதடத்ைது. சங்குகளில் இடம்புரிச் சங்கு என்றும் வலம்புரிச் 
சங்கு என்றும் இருவதக உண்டு. வலம்புரிச் சங்குக்கு விதல அைிகம். சங்குகதள வதளகளாக 
அறுத்து வதளயல் தசய்ைார்கள். அக்காலத்துத் ைமிழ் மகளிர் எல்பலாரும் சங்கு வதளகதளக் தகயில் 
அணிந்ைார்கள். சங்கு வதளயணிவது மங்கலமாகக் கருைப்பட்டது. தகாற்தகக் கடலில் முத்து 
உண்டானது பபாலபவ சங்குகளும் உற்பத்ைியாயின. பரைவர் கடலில் மூழ்கிச் சங்குகதள எடுத்ை பபாது 
சங்கு முழங்கி ஊருக்குத் தைரிவித்ைார்கள். என்பதை, 

“இலங்கிரும் பரப்பின் ஏறிசுறா நீக்கி 

வலம்புரி மூழ்கிய வான்ைிமில் பரைவர் 

ஒலிைதலப் பணிலம் ஆர்ப்பக் கல்தலனக் 

கலி தகழு தகாற்தற”  

 சங்குவதளகதள அணிவதை அக்காலத்து மகளிர் நாகரிகமாக கருைினார்கள் (Annamalai, 2004). 
அன்றியும் அது மங்கலமாகவும் கருைப்பட்டது. தகம்தபண்கள் ைவர ஏதனயச் சுமங்கலிப் தபண்கள் 
எல்பலாரும் சங்கு வதளகதள அணிந்ைார்கள். மணமகன் ைான் மணக்க இருக்கும் மணமக்களுக்குச் 
சங்குவதள தகாடுப்பது அக்காலத்து வழக்கம் சங்குகதள அணியும் வழக்கம் ைமிழகத்ைில் 
மட்டுமல்லாமல், பாரைநாடு முழுவைிலும் அக்காலத்ைில் இருந்ைது. 

 தகாற்தக, காவிரிப்பூம் பட்டினம், உதறயூர் முைலான ஊர்களில் நிலத்தை அகழ்ந்தைடுத்ை 
பபாது அங்கிருந்து கிதடத்ை பழம் தபாருள்களுடன் உதடந்து பபான சங்கு வதளயல் துண்டுகளும் 
கிதடத்ைன இைனால் சங்கு தசய்யுட்களில் கூறப்படுகிற அக்காலத்து மகளின் சங்கு வதளகதள 
அணிந்ைிரந்ைனர் என்னும் தசய்ைி வலியுறுத்துகின்றது. 

 
முத்து  

 ைமிழ் நாட்டுக் கடலிபல முத்து உண்டாயிற்று கடலிபல உண்டாகிற முத்துச் சிப்பி என்னும் 
ஒருவதகக் கிளிஞ்சலில் முத்து உண்டாயிற்று முக்கியமாக ஆறுகள் கடலில் கலக்கிற புகார் 
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முகங்களில் முத்துச் சிப்பிகள் அைிகமாக உண்டாயின. பாண்டி நாட்டு முத்து பபர் பபானது. டிைன் 
கடல் பவ்வத்து முத்து என்று புகழப்படுகின்றது. முத்து நவரத்ைினங்களில் ஒன்றாக மைிக்கப்பட்டது. 
ைமிழகத்து முத்துக்களில் பாண்டி நாட்டு முத்து உலகப்புகழ் தபற்றிருந்ைது. தகாற்தகக் குடாக் கடலில் 
விதளந்ை முத்து சங்க தசய்யுள்களில் புகழப்படுகின்றது. 

 முத்து நவரத்ைினங்களில் ஒன்றாக மைிக்கப்பட்டது. ஆகபவ அது விதலமைிப்புள்ளது. 
தகாற்தகக் கடலில் மீன் பிடிக்கும் பபாது மீனுடன் முத்துச்சிப்பியும் கிதடத்ைனவாம். மீன் பிடிப்பபார் 
அச்சிப்பிகதளக் தகாண்டுப்பபாய் கள்ளுக்கதடயில் தகாடுத்து அைற்கு மாறாகக் கள்தள 
வாங்கியுண்டனர் என்பதை, 

“பன்மீன் தகாள்பவர் முகந்ை சிப்பி 

நாரரி நறவின் மகிழ் தநாதடக் கூட்டும் 

பபரிதசக் தகாற்தக”  

இப்பாடல் வரி விளக்குகிறது (Annamalai, 2004). 

 
யாளைக்ககாடு (தந்தம்) 

மதலகளிலும் மதலதயச் பசர்ந்ை காடுகளிலும் யாதனகள் இருந்ைன. தகாங்கு நாட்தடச் 
பசர்ந்ை யாதன மதலக்காடுகளில் அைிகமாக இருந்ைன. தகாங்கு நாட்டு யாதன மதலகளும் அைதனச் 
பசர்ந்ை காடுகளும் அக்காலத்ைில் உம்பற்காடு என்று தபயர் தபற்றிருந்ைன. யாதனகதளப் பிடித்துப் 
பழக்கி அதவகதளப் பபார்களங்களில் பபார் தசய்வைற்குப் பயன்படுத்ைினார்கள். அக்காலத்து அரசர்கள் 
தவத்ைிருந்ை நான்கு வதகயான பசதனகளில் யாதனப் பதடயும் ஒன்று. குட்டுவன் என்னும் பசர 
அரசன் மிகப் தபரிய யாதனப்பதடதய தவத்ைிருந்ைபடியால் அவன் பல்யாதனச் தசல்தகழு 
குட்டுவன்’ என்று தபயர் தபற்றான். அக்காலத்ைில் குறிஞ்சி மதலகளில் வாழ்ந்ை குறவர்கள் 
யாதனகதள பவட்தடயாடிக் தகான்று அவற்றின் ைந்ைங்கதளச் தசர்த்து தவத்ைார்கள். அவர்களுக்குச் 
பசாற்றுப் பஞ்சம் வந்ை காலத்ைில் ைந்ைங்கதள விற்று உணவு வாங்கி உண்டனர். யாதனகதள 
பவட்தடயாடிக் தகான்றார்கள். 

பவங்கட மதலயில் வாழ்ந்ைவர் ஒன்று பசர்ந்து யாதனதய பவட்தடயாடிக் தகான்று அைன் 
பகாடுகதளக் தகாண்டு பபாய் மதுக் கதடயில் தகாடுத்து மது அருந்ைினார்கள். மதுதவ தநல்லுக்கு 
மாற்றுவது வழக்கம். இவர்கள் தநல்லுக்குப் பைிலாக யாதனக் பகாட்தடக் தகாடுத்ைனர். 

“வரிமான் பநான் ஞான் வன்சிதலக் தகாளஇீ 

அருநிறத் ைழுத்ைிய அம்பினர் பலருடன் 

அண்ணல் யாதன தவண்பகாடு தகாண்டு 

நறவு தநாதட தநல்லின் நான்மகழ் அயரும் 

விழவுதட விழுச்சீர் பவங்கடம்” 

மதலவாழ் குறவர்கள் அந்ைந்ை நாட்டு அரசருக்குப் பண்டங்கதளக் காணிக்தக தசலுத்தும் 
பபாது யாதனத் ைந்ைங்கதளயும் தகயுதறயாகக் தகாடுத்ைார்கள் (Annamalai, 2004). பசரன் 
தசங்குட்டுவன். தபரியாறு மதலயிலிருந்து விழுகிற இடத்ைில் மதலயடி வாரத்ைில் வழக்கமாக 
தசன்று ைங்கி பவனிற் காலத்தைக் கழிப்பது வழக்கம். அவன் மதலயடி வாரத்துக்கு வரும்பபாது 
மதலயில் வாழும் குறவர்கள் அவனுக்குக் காணிக்தகச் தசலுத்ைினார்கள். மதலகளில் கிதடக்கும் 
தபாருள்களாகிய சந்ைனக்கட்தட, அகிற்கட்தட. தைன்தன. பலாப்பழங்கள். மிளகு முைலிய 
தபாருட்கதளயும் யாதனத் ைந்ைங்கதளயும் அவர்கள் தகாண்டு பபாய்க் தகாடுத்ைார்கள் என்று 
சிலப்பைிகாரம் கூறுகின்றது. யாதனத் ைந்ைங்களும் அக்காலத்ைில் முக்கியமான வாணிகப் தபாருளாக 
இருந்ைன. 
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முடிவுளை 

சங்ககாலத்ைிபல பலவதகயான விதள தபாருட்கள் விதளந்தும் அது மக்களுக்கு ஏற்றுமைியின் 
மூலம் பல வதகயான பலன்கள் கிதடத்ைன என்பதும் இைன் மூலம் அறியமுடிகிறது. 
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