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Abstract: Culture is based on tradition. Changes in life refer to changes that occur over time. One represents 

antiquity and the other is modern. What is culturally appropriate is that the glory of the old is not changed by the 

new. According to the evidence of "Saandror Senra Neri" (Principle of wise men) in Puranaanuru, culture is an 

expression of the individuality of a race. Humanity is a practise of the adage "where all places are ours; all are our 

relatives." The human race, which started life in harmony with nature, has today destroyed nature for its own 

selfish interests. An immoral way of life is the reason for the destruction of the human race in the future. So let's 

respect the warning that nature gives us today and protect virtue. 
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முன்னுரை 

“அரிது அரிது மானிடர் ஆதல் அரிது” என்றார் தமிழ் மூதாட்டி ஔவையார் (Venkatasamy Nattar, 

2018).  

“வையத்துள் ைாழ்ைாங்கு ைாழ்பைன் ைானுவறயும் 

ததய்ைத்துள் வைக்கப் படும்” 

என்றார் தமிழ்மவற தந்த திருைள்ளுை தபருமானார் (Parimelazhagar, 2007). இவ்வுலகில் அரிதான 
மானிடப் பிறைிவயப் தபற்ற நாம் குறிக்ககாளுவடய, பண்புவடய ைாழ்ைியல் தநறியில், கபாற்றும் 
ைண்ணம் அதவன நிவல நிறுத்தல் கைண்டும். 

நிலவுலகில் மனித இனம் கதான்றிய காலத்தில் உணவு, உவறயுள், பாதுகாப்புத் கதடி 
"அவலகுடி” மக்களாக ைாழ்க்வகவயத் துைங்கியுள்ளனர். "நீரின்றி அவமயாது உலகு” என்ற 
முதுதமாழிக்கு ஏற்ப ஆறுகவளக் கண்டவுடன் அங்கு "நிவலகுடி" மக்களாகத் தமது ைாழ்க்வகவய 
நிவலநிறுத்தினர் என்பது சமூக இயலாளர்கள் கருத்து ஆகும். ைரலாற்று ஆய்ைாளர்களும் இதவனகய 
சான்றுகளுடன் தைளிப்படுத்துகின்றனர் (Parimelazhagar, 2007). 

 
இன அறமம பண்பாடு 

மனித இனம் புறத் கதடவலத் கதடி அவலந்த தபாழுகத அகத்கதடவலயும் வகக்தகாண்டது. 
அகத் கதடலின் சிந்தவனயின் தைற்றியில் தனித்துைமான கட்டுப்பாட்வடயும், அறதைாழுக்கத்வதயும் 
தமக்குத் தாகம முவறப்படுத்திக் தகாண்டன. ைரீமும், ைிகைகமும் நிவறந்த தவலவமவய ஏற்றுக் 
தகாண்டது. நாளவடைில் அந்த இனத்தின் தசயதலாழுக்ககம அவடய கைண்டிய குறிக்ககாவள 
நீதியுவடயதாகவும், கநர்வமயுவடயதாகவும், ஏற்புவடயதாகவும் ஆக்கிப் பண்பாடு என்னும் 
ைிழுமியத்வத அவடந்தன. 
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பண்பாடு சசாற்பிறப்பு 

“பண்படுதல் என்பது சீர்படுத்தல் என்ற தபாருள்படும். மக்கள் கைளாண்வமக்கு நிலத்வதப் 
பண்படுத்துதல் கபான்று மனித இனங்கள் தங்களது கமம்பாட்டிற்தகன" மனவதச் தசம்வமப்படுத்தகல 
பண்பாடு எனப்பட்டது”. 

 
தமிழினப் பண்பாடு 

"கல் கதான்றி மண் கதான்றாக் காலத்கத முன் கதான்றிய மூத்தகுடி” 5 எனப் புகழ் தபற்ற 
தமிழரின் இனப் பண்பாடு " சங்க இலக்கியங்கள்” ஆகிய சான்றுகளின் மூலம் தபருவமயும், 
இறுமாப்பும் தகாண்ட தனித்துைமான பண்பாட்டு தநறிவய உலகிற்கு ைழங்கியுள்ளது. 

 
சான்மறார் சசன்ற செறி 

"சமுதாய அவமப்பில் ைிதிகள் மிக்க மதிப்புடனும், அடக்கத்துடனும் பின்பற்றப் தபற்று ைந்தன 
என்ற தசய்திவய புறநானூறு," 

“இம்வம தசய்தது மறுவமக்கு ஆம் எனும் 

அறைிவல ைணிகன் ஆய் அைன் பிறரும் 

சான்கறார் தசன்ற தநறி என 

ஆங்குப் பட்டன்று அைன் வக ைண்ணகம” 

என ததரிைிக்கிறது (Puliyur kesigan, 1971). 

"அறத்கதாடு சார்ந்த ைாழ்ைியல் தநறிகய" அறஇயல்  

தமிழ் இனப்பண்பாட்டின் அடிப்பவட தநறியாக அவமந்தது.  

"மனத்துக் கண் மாசிலன் ஆதல் அவனத்தறன்" (Parimelazhagar, 2007)  

"அறத்தான் ைருைகத இன்பம்”  

எனவும்  

"ஒழுக்கத்தின் எய்துைர் கமன்வம” 

ஒழுக்கம் உயிரினும் ஓம்பப்படும்”  

எனவும் ைள்ளுைரும் அறத்வதயும், ஒழுக்கத்வதயும் ைலியுறுத்தியுள்ளார் (Parimelazhagar, 2007). 

 
பண்பாட்டுக் கூறுகள் 

மரபாய் அவமயும் அறம் சார்ந்த ைாழ்ைியல் தநறி, ைரலாறு, தமாழி, இலக்கியம், ஒைியம், 
சிற்பம், இவச, நாட்டியம் கபான்ற கவலகள், தபாருளாதாரம் ைாணிபம் தசல்ைச் தசழிப்பு, சமயம் 
கடவுள், ததான்மம் கபான்ற பல கூறுகவள உள்ளடக்கியது. 

 
இயற்ரகமயாடு இரயந்த வாழ்வு 

 தமிழர் பண்பாட்டில் சங்க காலம் நிலத்தின் இயற்வக அவமப்பிகலகய குறிஞ்சி, முல்வல 
மருதம், தநய்தல், பாவல எனகை ைவகப்படுத்தப்பட்டு அதற்கான கருப்தபாருள், உரிப்தபாருள் 
ஆகியைற்வறயும் ைகுத்துள்ளனர். இருப்பினும், "யாதும் ஊகர, யாைரும் ககளிர்” என்ற உயரிய 
குறிக்ககாவளயும் தகாண்டிருந்தனர். இன்வறய மனித கநயத்தின் முதல் அவழப்பு சங்கத்திற்கு உரியது. 
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இன்ரறய சூழல் – முைண் 

 இன்வறய சூழலில் நாம் இயற்வகக்கு மாறான ைாழ்க்வக ைாழ்கிகறாம். காடுகவள அழித்கதாம், 
சுத்தமான காற்றிற்கும், மவழக்கும் ஏங்குகிகறாம். நிலவுலகில் காணப்படும் அவனத்திலும் "மனித 
இனம்” மட்டுகம சுயநலப்கபாக்கால் தனது முன்கனற்றத்திற்காக இயற்வக ைளங்கவள சுரண்டுகிகறாம். 
நிலம், நீர், காற்று, ைான்தைளி, பரந்த கடல்பரப்பு எவதயும் ைிட்டு வைக்காமல் மனித இனத்தின் அசுர 
கரங்கள் ஆக்கிரமிக்கின்றன. கபாட்டி, தபாறாவம, தபாச்சரிப்பு கபான்ற குணங்களுடன் எவத, எவதகயா 
கதடி ஆலாய்ப் பறந்து, ஓடாய்த்கதயும் ைாழ்ைியல் முவறக்குத் தள்ளப்படுகிகறாம். பசி, தாகம், தூக்கம் 
மறந்கதாம். கநாய்க்கு ஆளாகனாம். எதிர்கால நம் சந்ததிகளுக்கு எவதக் தகாடுத்து ைிட்டுச் தசல்லப் 
கபாகிகறாம். 

"மனிதன் சுதந்திரமாக பிறக்கிறான், ஆனால் எங்கும் கட்டுண்டு கிடக்கிறான்” என்றார் 
கல்ைியியலாளர் ரூக ா- மனிதனின் சுதந்திரம் என்பது எது ைவர? இன்று உலகத்வதகய நிவல 
குவலய வைக்கும் Covid19 மனித குலத்திற்கு ைிடும் ைினா எது? இன்று உலககம கநாயின் சங்கிலி 
பிடியில் கட்டுண்டு தபாருளாதார ைளத்வத இழந்து, உறவுகவள இழந்து, பூட்டப்பட்ட ைடீ்டினுள் பயந்து 
உவறந்து சிவறப்பட்டுள்ளது. ஆனால் இயற்வக என்றும் கபால் இயங்குகிறது. சூரிய, சந்திர 
இயக்ககமா, மலர்கள் மலர்ைகதா, காலத்திற்குரிய கனிகள் மக்களுக்கு கிவடப்பகதா தவடபடைில்வல. 

மனித இனத்திற்கு ைிடப்படும் எச்சரிக்வக என்ன? மனித இனம் நம்வம அழித்துைிடும் 
என்றறியாத காடுகளும், காட்டில் ைாழும் உயிரினங்களும், சிட்டுக்குருைி, கிளி கபான்ற பறவை 
இனங்களின் ைாழ்வைத் தவடப்படுத்திய அவலகபசி ககாபுரங்களும், நிலம், ஆறு, கடல் என 
அவனத்வதயும் பாழ்படுத்திய பிளாஸ்டிக் கழிவுகளும் என மனித இனம் இயற்வகவய சிவதத்ததின் 
ைிவளவுகவள இன்று நாம் அறுைவட தசய்கிகறாம்.  

"பூவுலகில் கதான்றிய எந்த உயிரினமும் அது ைாழும் ைடீ்வட அழிப்பதில்வல, அழிக்க 
முவனைதுமில்வல. பரிணாம ைளர்ச்சியில் கவடசியாகத் கதான்றிய மனிதர்களான நாம் பூமிக்கக 
உவல வைக்கும் ஒற்வற உயிரினம்". 

 
மனித இனமம விழித்துக் சகாள் 

 இந்த உலகம் மனித இனம் மட்டும் ைாழ்ைதற்காகப் பவடக்கப்பட்டதல்ல. இவ்வுலகில் உள்ள 
எதுவும் அழிப்பதற்காக பவடக்கப்படைில்வல. உலகில் உள்ள அவனத்தும் தபாருட்கவளயும் பாதுகாத்து 
அடுத்த தவலமுவறக்குத் தரகைண்டிய தபாறுப்பு மனித இனத்வதகய சார்ந்தது. உலகில் உள்ள 
இயற்வக ைளங்களின் "அறங்காைலர்களாக” மனித இனம் தசயல்பட கைண்டும். 

பகுத்துண்டு பல்லுயிர் ஒம்புதல் என ைள்ளுைரும் கமதினியில் இட்டார் தபரியர் இடாதாரர் இழி 
குலத்தார் (Parimelazhagar, 2007) என ஔவையாரும் “யாைர்க்குமாம் ஒரு பிடி" (Venkatasamy Nattar, 2018) 

என்ற திருமூலரும் "ைாடிய பயிவரக் கண்ட கபாததல்லாம் ைாடிகனன்” (Manikkavasagan, 2016) என்று 
ைள்ளலாரும், தனிதயாருைனுக்கு உணைில்வல எனில் தசகத்திவன அழித்திடுகைாம் (Ramalinga 

Swamigal, 2019) என்ற பாரதியாரும் ைாழ்ந்த தமிழ்நாடு. எல்லாரும் எல்லாமும் தபற கைண்டும். இங்கு 
இல்லாவம இல்லாத நிவல கைண்டும்- என்ற சான்கறார்களின் தநறியில் நிற்க பழக கைண்டும். 

 
அறஇயல் 

மனிதரில் ைிலங்குமுண்டு, மனிதரில் மனிதருண்டு, மனிதரில் ததய்ைமுண்டு என்ற கருத்தும் 
தனி மனிதனின் பண்பு. அைனது நடத்வதயின் மூலம் தைளிப்படுகிறது என்பதும் அறஇயலாளர்கள் 
தைளிப்படுத்தும் கருத்தாக உள்ளது. உலகில் பிறந்த மனிதர்கள் யாைரும் தமது கநர்வமயான 
உவழப்பினால் சிறந்த கல்ைி, கைவலைாய்ப்பு, தபாருள் கசர்த்தல் கபான்ற தகுதிகவளப் தபறும் சம 
உரிவமப் தபறுகின்றனர். இது தந்நலம் எனவும், சமுதாயத்தில் தனக்குரிய தகுதிவயப் தபறும் உரிவம 
அவனைர்க்கும் உண்டு என்பதும் தபாதுைானது. தனது முன்கனற்றத்திற்காக நீதியற்ற ைழியில் பிறவர 
ைஞ்சித்து, ஏமாற்றிப் பறித்துக் தகாள்ளுதகல சுயநலம் எனப்படும்.  
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தனது நலன், முன்கனற்றம் பற்றி கைவலப்படாமல் சமுதாய நலனுக்காகப் பாடுபடும், தனது 
வகப்தபாருள், காலம் இைற்வறச் தசலைிடும் மனப்பான்வம தகாள்ைது தபாது நலம் எனவும் 
ைவகப்படுத்தப்படுகிறது. இைர்கள் தியாகிகள் எனப் கபாற்றப்படுகின்றனர். இன்வறய காலகட்டத்தில் 
சமுதாயத்தில் வகக்தகாள்ளப்படகைண்டிய பண்புகளாக அன்பும், பரிவும், சமகநாக்குகம முதலிடம் 
தபறுகிறது. 

 
மனிதனுரைய உயர்ெிரலக் குறிக்மகாள் 

 ைாழ்வுக்குப் தபாருந்துைனைாக அவமந்த எளிவம, துாய்வம, தபாறுவம, கநர்வம, ைாய்வம, 
இன்தசால் கபான்ற நடத்வதகவளக் வகக் தகாள்ைகத ஆகும். மனிதனுவடய மனச்சான்று அறிைியல் 
இயல்பானது, மன் உணர்ச்சிகவளச் தசயல்படுத்தும், கட்டுப்படுத்தும் ஆற்றல் மிக்கது. சரி, தைறு என்ற 
தீர்ப்வபயும் ைழங்குைது மனிதனுவடய பகுத்தறிவு தசய்யத்தகுந்தது, தசய்யத் தகாதது என்பவத 
உணர்த்துைது. மனச்சான்றின் படி மனிதன் நடக்க கைண்டும். இந்த ைாழ்ைியல் அறக்தகாள்வககள் 
எக்காலத்தும், எல்கலாராலும் பின்பற்றப்பட கைண்டும். தைளியிலிருந்து தாக்கும் ைிவசயினாகலா, 
மனப்கபாராட்டத்தினாகலா ைாழ்ைியல் அறங்கவள வகைிடக் கூடாது. 

சமுதாயம் என்பது ஆண், தபண் மற்றும் மூன்றாம் பாலினம் என்ற முக்ககாண அவமப்வபக் 
தகாண்டது. பாலினப் பாகுபாடு என்பது சமுதாய பண்பாட்வடச் சிவதக்கும் கவரயான். ஆணுக்கு 
நிகராகப் தபண்களின் முன்கனற்றமும் இருக்க கைண்டும். பண்பாட்வட அடுத்த தவலமுவறக்கு 
எடுத்துச் தசல்ைதில் தபண்ககள முதலிடம் ைகிக்கின்றனர். குழந்வதகள் தாயிடமிருந்கத பல 
நற்பண்புகவளப் தபறுைதாக ஆராய்ச்சியாளர்கள் ைிளக்குகின்றனர்.  

"மங்வகயராகப் பிறப்பதற்கக நல்ல மாதைம் 

தசய்திடல் கைண்டும் அம்மா - இந்த 

பங்வகய வகந்நலம் பார்த்தல்லகைா 

பாரில் அறங்கள் ைளரும் அம்மா” 

என்று கைிமணி கதசிக ைிநாயகம் பிள்வள குறிப்பிட்டுள்ளார். ைிகைகானந்தர் கபான்ற 
துறைிகள் முதல் காந்தியடிகள் கபான்ற தவலைர்கள் ைவர அவனைரும் தாயின் தபருவமவயயும், 
தபண்களுக்குக் தகாடுக்கப்படும் கல்ைியானது அடுத்து தவலமுவறக்கு தகாடுக்கப்படும் நம்பிக்வக 
என்றும் குறிப்பிடுகின்றனர்.  

சுதந்திரமவடந்து 70 ஆண்டுகளாகியும் தபண்கள் பத்திரிக்வக ஒன்றின் அட்வடப்பக்கத்தில் 
"தபண் குழந்வதகவளப் பாதுகாப்கபாம்" என்ற தசய்தி இடம் தபறுகிறது. எனில் பாதுகாப்பற்ற 
நிவலயில் தபண்கள், தபண் குழந்வதகள் இருப்பதும் உறுதியாகிறது முன்னாள் முதல்ைர் தெயலலிதா 
பிறந்த தினம் (பிப்ரைரி 24) தபண் குழந்வதகள் பாதுகாப்பு தினமாக அரசால் அறிைிக்கப்பட்டுள்ளது. 
தபண்களுக்கும், தபண்குழந்வதகளுக்கும் சக ைாய்ப்பும் -பாதுகாப்பும் தகாடுத்து நம் சமுதாய பண்பாடு 
காப்பாற்றப்பட கைண்டும் 
 
முடிவுரை 

 பண்பாடு என்பது மரபு ைழி சார்ந்தது. ைாழ்ைியல் மாற்றங்கள் என்பது காலத்திற்ககற்ப ஏற்படும் 
மாற்றங்கவள குறிப்பது. ஒன்று பழவமவமயும் அடுத்த நைனீத்வதயும் குறிப்பது. பழவமயின் தபருவம 
மாறாத புதுவம என்பகத பண்பாட்டில் ஏற்புவடயது. நம் தமிழர் பண்பாடு பல காலமாகப் கபணப்பட்ட 
திருத்தப்பட்ட, கமம்படுத்தப்பட்ட அம்சங்கவள குறித்து நின்றாலும் அது ததாடர் மாற்றத்துக்கு உட்பட்டு 
நிற்கும் ஒரு இயங்கியல் பண்பாகட ஆகும். நல்லதும் நன்வமயுகம நிவலத்து நிற்கும் ஆற்றலுவடயது. 
நமது பண்பாடும் காலத்வத தைன்று நிற்கும் ஆன்மபலம் உவடயது. 
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