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Abstract: Marriage, as one of the elements of human culture, is a moral system done in the interest of society. 

Because chastity was considered ideal, the man and the woman established the tradition of marriage as they 

considered chastity the best. The great scholars of knowledge also laid down canons for the marriage system. A 

holistic lifestyle, where two hearts are in harmony, is considered ideal. Our Tamils live by proclaiming the nobility 

of family relations and cultural heritage on the world stage. This study summarises that from the time of 

Tolkappiyam till today, wedding methods have changed in a simple and great way, such as holding hands, wearing 

mangalanaan, praying with holy fire, tying a mangalanaan, following rituals, self-respecting marriage, registered 

marriage, registering on the internet, and arranging marriage according to the place, nature, and time of the 

marriage. 

Keywords: Marriage, Culture, Manapandal, Ritual, Satra. 

Language: Tamil 

முன்னுறை 

திருமணம் என்பது ஆணும், பபண்ணும் இணணந்து வாழும் இல்லற வாழ்வில் 
மமற்ப ாள்ளப்படும் வாழ்க்ண  ஒப்பந்த நி ழ்வு. மனித இனப் பண்பாட்டுக் கூறு ளில் ஒன்றான 
திருமணம் சமுதாயத்தின் நலன்  ருதி பசய்யப்பட்ட ஒழுக்  முணற. பலர் அறிய  ணவன் 
மணனவியா  மசர்ந்து வாழ முடிபவடுத்திருப்பணத பிர டனம் பசய்யும் பசயமல திருமணம். சமூ  
வளர்ச்சியின்  ாரணி என்று கூட பசால்லலாம். அத்தண ய திருமண முணற  ாலச்சூழலுக்கு 
ஏற்றவாறு அணடந்த மாற்றங் ணளப் பற்றி ஆராய்வமத இக் ட்டுணரயின் மநாக் மாகும். 

 
திருமணம் குைித்த வேறு பெயர்கள் 

திருமணத்ணத குறிக்  தமிழர் ள் பல்மவறு பசாற் ணளப் பயன்படுத்தினர். அவற்றின் முணறமய 
 டி, மணம், மன்றல், வதுணவ, வணரவு, வணரவு  டாதல்,  ளவு மணம்,  ற்பு மணம், உடன்மபாக்கு 
மணம்,  ல்யாணம்,  லியாணம் விவா ம் என்பன. இணவ திருமணம் நணடபபறும் இடம், தன்ணம, 
 ாலச்சூழலுக்கு ஏற்றவாறு பிற பமாழியாளர் பதாடர்பாலும், பிற சமயத்தவர் பதாடர்பாலும் தமிழர் 
வழக் ில் இடம்பபற்றுள்ளது என்பணத அறியலாம். 

 
திருமண மைறெ வதாற்றுேித்தல் 

பண்ணடயத் தமிழர் தன் வாழ்க்ண யில்  ளபவாழுக் ம்,  ற்பபாழுக் ம் ஆ ிய இரு 
ஒழுக் ங் ணளப் பின்பற்றி வாழ்ந்து ப ாண்டிருந்தனர். அதில்  ற்பு பநறிணய சிறந்ததா   ருதியதால் 
பபற்மறாரின் சம்மதத்துடன் உல றிய தணலவனும் தணலவியும் திருமணம் பசய்யும் மரணப 
ஏற்படுத்தினர். இதணன, 
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" ற்பு எனப்படுவது  ரணபமாடு புணரக் 

ப ாளற்குரி மரபின்  ிழவன்  ிழத்திணயக் 

ப ாணடக்குரி மரபிமனார் ப ாடுப்பக் ப ாள்வதுமவ" 

என்ற பதால் ாப்பிய நூற்பாவால் அறியலாம் (Sivalinganar, 1985). 

நாட்ணட ஆளக்கூடிய முடி யுணட மூமவந்தர் ளுக்கு வகுக் ப்பட்ட திருமண முணற ள் 
நாளணடவில் அவன் குணடயின்  ீழ் வாழும் குடி ளுக்கும் உரியதாயிற்று. 

"மமமலார் மூவர்க்கும் புணர்த்த  ரணம் 

 ீமழார்க் ா ிய  ாலமும் உண்மட" 

திருமண முணற எல்மலாருக்கும் பபாதுவானதா  இருந்தது (Sivalinganar, 1985). 

 
திருமணத்தில் ோழ்ேியல் கூறுகள் 

அக் ாலத்தில் தணலவன் பபாய்யும், வழுவும் உணடயவனா  தணலவியுடன் இணணந்து வாழ்ந்து 
விட்டு தணலவிணய ண விடுதல், மவறு பபண் ணள நாடிச் பசல்லுதல் மபான்ற  ட்டுப்பாடற்ற நிணல 
நிலவிய  ாரணத்தால் அறிவில் சிறந்த சான்மறார் ள் மண முணறக்கு நியதி ணள வகுத்தனர். 

"பபாய்யும் வழுவும் மதான்றிய பின்னர் 

ஐயர் யாத்தனர்  ரணம் என்ப" 

பதால் ாப்பியர்  ாலம் முதல் தமிழரிணடமய திருமண முணற வழக் ில் இருந்துள்ளன 
(Sivalinganar, 1985). 

"உல ில் மனிதன் எப்படியாவது வாழ்ந்தால் மபாதும் என்ற ப ாள்ண யுடன் வாழ்ந்த 
பல்லாயிரம் ஆண்டு ளுக்கு முன்னமமமய இப்படித்தான் வாழ மவண்டும் என்ற வாழ்வியல் கூறு ணள 
இலக் ணமா க் ப ாண்டு வாழ்ந்தனர் பதால் ாப்பியர்  ாலத் தமிழ் மக் ள்"(4) என்று ஆ. சிவலிங் னார் 
தமது நூலில் குறிப்பிட்டுள்ளார் (Sivalinganar, 1985). 

 
ோழ்த்பதாலி எழுப்புதல் 

சங்   ாலத்தில் திருமணங் ள் இல்லத்தில் நணடபபற்றது. திருமணம் நணடபபறும் வடீ்டின் 
 ண் 45  ால் மளாடு பந்தல் அணமப்பர். ஒவ்பவாரு பந்தலிலும் ஒரு பதய்வம் நிணலப் பபற்றதா க் 
 ருதி நவதானியங் ணள இட்டு, மஞ்சள் குங்குமத்துடன் பூணச பசய்வர். அதணன, 

"ஐபயான்பதின் வண  

பதய்வநிணல இய 

ண புணன வனப்பின்  ான்முதல் 

மதாறும் 

ஆரணங் ா ிய 

வணிமுணளய ல் வாய்" 

என்ற பபருங் ணத பாடல் வழி அறியலாம் (Kongu Velir, 2007). வரிணசயா   ால் ணள நட்டுக் 
குளிர்ந்த மணப்பந்தல் முழுவதும் பவளியில் இருந்து ப ாண்டுவந்த பவண் மணல் பரப்பப்பட்டு 
இருந்தது. மணனயில் விளக்கு ள் ஏற்றி, மலர் மாணல ள் பநருக் மா  பதாங் விடப்பட்டு 
அலங் ரிக் ப்பட்டிருந்தது. 

"நிணர  ால்  

தண் பபரும் பந்தர் தருமணல் பெமிரி 
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மணன விளக்குறுத்து, மாணல பதாடரி" 

என்று அ நானூறு பாடல் குறிப்பிடு ின்றது (Puliyur Kesigan, 1997). 

இப்பாடலடியில் குழந்ணத ணளப் பபற்ற வாழ்வரசி நால்வர், மணப்பந்தலில் நுணழந்து 
மணமக் ள் மீது பநல்ணலயும் பூணவயும் தூவி நீராட்டுவர். பின்னர் " ற்புபநறி நின்று தவறாமல் 
நல்லறங் ணள பசய்து  ணவன் விரும்பத்தக்  மணனவியா  இருப்பாயா " என்று தணலவனிடம் 
தணலவிணய ஒப்பணடத்து வாழ்த்பதாலி எழுப்புவர். 

திங் ளிணன ஒத்த உமரா ிணி கூடிய நன்னாளில் அதி ாணலயில் திருமணம் நடந்துள்ளணத 
அ நானூறு பாடல் ள் (86, 136) விரிவா  விளக்கு ின்றது. அன்ணறய தமிழருணடய திருமணம் 
எளிணமயா  நி ழ்ந்துள்ளது. 

 
மங்கல நாண் அணிேித்தல் 

திருமணம் நடத்துவபதன்பது அவரவர் வசதிக்ம ற்ப எளிணமயா வும், ம ாலா லமா வும் 
நடப்பது உண்டு.  இனக் குழுக் ளா  வாழ்ந்த மக் ளது  ணலப் பணடப்ணபயும், திறணமணயயும் பிறர் 
 ாணும் வண்ணம் திருமண நி ழ்ச்சியில் ஈடுபட்டு பணியாற்றினர். அந்தவண யில் சிலம்பில்  ண்ண ி 
ம ாவலன் திருமணம் பவகுச் சிறப்பா  நணடபபற்றது. 

ணவரமணித் தூண் ணள உணடய திருமண மண்டபத்தில் உட்கூணர முத்துக் ளால் பபாருத்தி, 
நீல பட்டுத் துணியால்  ட்டப்பட்டு அலங் ரிக் ப்பட்டத் திருமண மமணடயில் ம ாவலன்  ண்ண ிக்கு 
மங் லநாண் பூட்டும் திருமணக்ம ாலத்ணத  ாண விரும்பிய பபற்மறார், 

"இருபபரும் குரவரும் ஒருபபரு நாளால் 

மணவணி  ாண ம ிழ்ந்தனர் ம ிழ்ந்துழி" 

என  ாப்பியக்  ாலத்தில் மங் ல நாண் அணிந்தக் குறிப்பு உள்ளமத தவிர தாலி என்னும் 
அணடயாளச் சின்னம் அணிவித்ததா  குறிப்பு இல்ணல. ஆ மவ இம்முணற இணடக் ாலத்தில் 
மதான்றிய ஒன்றாகும் (Srichandran, 2001; Subramanian, 1999). 

 
தீ ேலம் ேருதல் 

திருமண நி ழ்ச்சியின்மபாது அந்தணர் மவத மந்திரங் ணள ஓத மணம ளின் ண ணய 
மணம ன் பிடித்து "ஸ்பத பதி" என்னும் சப்தமி மந்திரத்ணத பசால்லிக் ப ாண்டு இருவரும் 
அக்னிணயச் சுற்றி வந்து தங் ள் திருமணத்ணத உறுதி பசய்வணத, 

"வாய் நல்லார் நல்ல மணறமயாதி மந்திரத்தால் 

பாசிணல நாணல் படுத்துப் பரிதி ணவத்து 

 ாய்ச்சினமா  ளிறன்னான் என்ண ப்பற்றி 

தீவலம் பசய்ய" 

என்ற நாச்சியார் திருபமாழி பாசுரத்தின் வாயிலா  அறிய முடி ிறது (Raghavan, 2000). 

 
சடங்குகளும், மண முறைகளும் 

ம ாயிலிமலா அல்லது மண்டபத்திமலா சுற்றத்ணதயும், நட்ணபயும் சாட்சியா  ணவத்து 
புமரா ிதர் மந்திரம் பசால்ல, மணம ளுக்கு மணம ன் தாலி  ட்டி, குங்குமமிட்டு இருவரும் அக்னிணய 
மூன்று முணற சுற்றி வரு ின்றனர். 

பின்னர் பட்டம்  ட்டுதல், பபாரியிடல், அம்மி மிதித்தல், அருந்ததி பார்த்தல், பமட்டி இடுதல், 
நீர்த் துணறயில் முணளப்பாரி ப ாட்டுதல் என நீளும் பல சடங்கு ள் நி ழ்த்தப்படு ின்றன. 
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மணமக் ள் ஒருவருக்ப ாருவர் ச ஜமா  மவண்டும் என்பதால்  ணணயாழி எடுத்தல், ஊஞ்சல் 
ஆடுதல், தணலயில் அப்பளம் உணடத்தல், பூப்பந்து உருட்டுதல் மபான்ற சில விணளயாட்டு ணள 
சுற்றம் ம ிழ விணளயாடுவார் ள். 

அத்துடன் பின்னணி இணசயா  மங் ளவாத்தியம், திருமணத்திற்கு வந்தவர் ளுக்கு 
தணலவாணழ இணலயில் அறுசுணவ உணவுடன் கூடிய விருந்மதாம்பல், பரிசுப்பபாருட் ள் அளித்தல், 
புண ப்படக்  ாட்சி,  ாபணாலிக்  ாட்சி என சிறப்பா  திருமணங் ள் நணடபபறு ின்றன. 

 
ெதிவுத் திருமணம் 

பதிவுத் திருமணம் என்பது ' ாதலர் ள் தங் ணள யாரும் பிரிக்  முடியாதபடி சட்டத்தின் 
துணணப ாண்டு சாட்சி ண பயழுத்திடுமவார் முன்னிணலயில் பசய்துப ாள்ளும் திருமணமா  இருந்தது' 
ஆனால் தற்மபாது பதிவுத்திருமணம்  ாலத்தின்  ட்டாயமா ிறது. ஏபனனில் பசாத்துரிணம, 
வாரிசுரிணம, குழந்ணதயின் முணற பிறப்புத் தன்ணம ஆ ியவற்ணற நிரூபிக்  திருமணச் சான்றிதமழ 
முக் ிய சான்றாவணமா  பயன்படு ிறது. 

இரு வடீ்டார் சம்மதத்துடன் திருமணங் ள் அவரவர் வழக் ப்படி நணடபபற்றாலும் பின்னர் 
திருமணப் பதிவு அலுவல த்தில் பதிவு பசய்வமத நணடமுணறயில் உள்ளது. 

 
இன்றையச் சூழலில் திருமணங்கள் 

 ணினி மயமான இன்ணறயச் சூழலில் இணணயதளத்தில் மணமக் ணள மதர்வு பசய் ிறார் ள். 
 ாபணாலி மூலம் பார்த்து தட்டச்சு பசய்து ப ாள் ிறார் ள் மற்ற விஷயங் ணள பதாணலமபசியின் 
மூலம் உணரயாடிக் ப ாள் ிறார் ள். இனிப்பு,  ாரம், மதனரீ் பசலவு மிச்சம் என்றாலும் ஏ த்துக்கும் 
பட்பஜட்ணட எ ிற ணவக்கும் மவறு புதிய பசலவினங் ள் உருவா ி இருக் ின்றன. 

திருமணப் பத்திரிக்ண  ள் பநருங் ிய உறவினர் ணளத் தவிர மற்றவர் ளுக்கு புலனக் குழுவில் 
ப ிரப்படு ிறது. இன்ணறயச் சம ால சூழலில் ஆண் ளும், பபண் ளும் மவணலக்குச் பசல்வதால் 
திருமணத்திற்கு முதல் நாள் நணடபபறும் வரமவற்பு நி ழ்ச்சிக்கு முக் ியத்துவம் ப ாடுக் ப்படு ிறது. 

திருமணம் வாழ்வில் ஒருமுணற நணடபபறும் பபரும் நி ழ்ச்சி என்பதால், சமூ த்தின் முன் 
தன்ணன பபருணமப்படுத்தி உயர்த்திக்ப ாள்ள மவண்டும் என்று எண்ணுவதால் ஆடம்பரமா  நடத்தப் 
பபறு ிறது. மற்றும் பந்தக் ால் நடுவது முதல் தம்பதியர் ணள மதனிலவுக்கு அனுப்பி ணவப்பது 
வணரயிலும் பதாகுப்பு முணற திருமணங் ளும் நணடபபறு ிறது. 

தற்மபாது உல பமங்கும் ப ாமரானா எனும் மநாய் பதாற்று பரவும் நிணல ஏற்பட்டிருப்பதாலும், 
ஊரடங்கு  ாரணத்தினாலும் அரசின் சில  ட்டுப்பாடு ளுடன் ஐம்பதுக்கும் குணறவான 
எண்ணிக்ண யுணடய மக் ளின் முன்னிணலயில் எளிய முணறயில் திருமணம் நணடபபறு ிறது 

 
முடிவுறை 

 ாலச்சூழலுக்கு ஏற்றவாறு திருமண முணற ள் பலவா  இருந்தாலும் இரு மனபமாத்த 
வாழ்க்ண  முணற சிறந்ததா   ருதப்படு ிறது. குடும்ப உறவு ளின் உன்னதத்ணதயும் 
பாரம்பரியத்ணதயும் உல  அரங் ில் பணறசாற்றி வாழ் ின்றனர் நம் தமிழர் ள் என்பது 
பபருணமக்குரியது. 
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